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I lectures rythmiques binaires 
 
 
 Parler les rythmes : 
 
 
 
 
Exercice n°1 
 

 
 
 
 Exercice n°2 
 

 
 

II lectures rythmiques ternaires :  
 
 Jeu de formules : 
 
A 

 

B 

 

C 

 
D 

 

E 

 

F 

 
G 

 

H 

 

 

 
 
 
 
  Reconnaissance rythmique : 
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