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ΑΝΕΣΤΡΑΜΜΕΝΗ ΤΑΞΗ ΜΕ ΤΗΝ 

ΠΛΑΤΦΟΡΜΑ EDPUZZLE 
 Η ανεστραμμένη τάξη είναι ένα μάθημα με τη μορφή βίντεο μικρής 

διάρκειας, ή παρουσίασης, το οποίο οι μαθητές παρακολουθούν από το 

σπίτι.  

 Το μάθημα μπορεί να περιλαμβάνει κουίζ, ερωτήσεις ανοιχτού ή κλειστού 

τύπου, σταυρόλεξα, μίνι τεστ κλπ. 

 Ο καθηγητής ετοιμάζει το μάθημα το οποίο στέλνει με ένα σύνδεσμο ή σαν 

αρχείο στους μαθητές, ώστε να το παρακολουθήσουν από το σπίτι. 

 Στο επόμενο μάθημα στην τάξη ο καθηγητής δεν ασχολείται με την 

διδασκαλία του μαθήματος αλλά με εφαρμογή αυτών των γνώσεων από 

τους μαθητές, όπως την επίλυση ασκήσεων και την πραγματοποίηση 

πειραμάτων ή άλλων δραστηριοτήτων. 



ΠΛΕΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ ΤΗΣ ΜΕΘΟΔΟΥ 

 Ο καθηγητής δεν είναι πια το επίκεντρο της τάξης αλλά ο μαθητής. 

Την ώρα του μαθήματος ο καθηγητής δεν κάνει διάλεξη στους 

μαθητές αλλά τους αναθέτει εργασίες ατομικά ή σε ομάδες και η 

δουλειά του είναι να βοηθά τους μαθητές να εκτελέσουν τις εργασίες 

αυτές. Επομένως το μάθημα από δασκαλοκεντρικό γίνεται 

μαθητοκεντρικό. 

 Οι μαθητές μπορούν στο σπίτι να παρακολουθήσουν το μάθημα 

όσες φορές θέλουν και να λύσουν τις απορίες τους. 

 Προκύπτει περισσότερος χρόνος για εφαρμογή των γνώσεων από 

τους μαθητές στην τάξη αλλά ταυτόχρονα είναι και ένα εργαλείο για 

τον καθηγητή ώστε να μπορεί να προχωρά στην ύλη του χωρίς τις 

απώλειες ωρών που συχνά συμβαίνουν στο σχολείο. 

 



 Οι μαθητές πλέον συμμετέχουν ενεργά στην διαδικασία του 

μαθήματος και αναλαμβάνουν πρωτοβουλίες μέσα στην τάξη το 

οποίο δεν συμβαίνει στο παραδοσιακό μάθημα.  

 Μειώνεται το φαινόμενο της αδιαφορίας και της βαρεμάρας που 

συχνά δείχνουν τα παιδιά όταν παρακολουθούν μία διάλεξη 45 

λεπτών καθώς συμμετέχουν τα ίδια στην μαθησιακή διαδικασία.  

 Οι δραστηριότητες στην τάξη μπορούν να γίνουν με  

διαφοροποιημένο τρόπο ανάλογα με το επίπεδο του κάθε 

μαθητή. 

 Η λειτουργία σε ομάδες κινητοποιεί τους μαθητές καθώς 

μαθαίνουν να συνεργάζονται και να μαθαίνει ο ένας από τον 

άλλον. 

 Ο καθηγητής μπορεί να ασχοληθεί με τους μαθητές που 

δυσκολεύονται και να τους βοηθήσει κατά τη διάρκεια του 

μαθήματος. 



ΜΕΙΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ ΤΗΣ ΜΕΘΟΔΟΥ 

 Υπάρχει η δυσκολία για τον καθηγητή στο να μπορέσει να ετοιμάσει 

το μάθημα. Οι δυσκολίες είναι κυρίως τεχνικές καθώς χρειάζεται να 

ασχοληθεί με τη λήψη του βίντεο και την προετοιμασία του 

μαθήματος. Το μάθημα μετά όμως μένει και ο καθηγητής μπορεί να 

το χρησιμοποιεί και σε άλλα τμήματα ή σε επόμενες χρονιές. 

 Την ώρα της παρακολούθησης του μαθήματος  δεν υπάρχει 

αλληλεπίδραση μεταξύ του μαθητή και του καθηγητή. Αυτό βέβαια 

μπορεί να γίνει στην τάξη στο επόμενο μάθημα. 

 Πολλοί μαθητές έχουν τεχνικές δυσκολίες στο να 

παρακολουθήσουν το μάθημα, ή απλά δεν το παρακολουθούν 

διότι βαριούνται. Αυτό βέβαια συμβαίνει και στο κανονικό μάθημα 

από κάποιους μαθητές. 



Μπορεί ο καθηγητής να χρησιμοποιεί έτοιμα βίντεο 

από το διαδίκτυο; 

 Ναι, μπορεί να χρησιμοποιεί βίντεο από το διαδίκτυο και με την 

βοήθεια μιας πλατφόρμας όπως το edpuzzle να τα εμπλουτίζει με 

ερωτήσεις, τεστ κλπ. 

 Κάθε καθηγητής όμως είναι διαφορετικός και έχει τον δικό του τρόπο 

διδασκαλίας. Το καλύτερο είναι να φτιάξει τα δικά του μαθήματα, με 

τον δικό του τρόπο διδασκαλίας, να τονίσει αυτά που θέλει και να 

βάλει τις δικιές του ερωτήσεις. 

 Έτσι τα παιδιά θα νιώθουν οικεία με το μάθημα και θα το 

παρακολουθήσουν πιο άνετα ξέροντας ότι είναι του καθηγητή τους 
και όχι ένα τυχαίο βίντεο από το διαδίκτυο. 



Η πλατφόρμα EDPUZZLE 
 https://edpuzzle.com/ 

 Η πλατφόρμα Edpuzzle είναι μία εξαιρετικά απλή και εύχρηστη 
πλατφόρμα για την δημιουργία εκπαιδευτικών βίντεο.  

https://edpuzzle.com/


Επιτρέπει το ανέβασμα βίντεο αλλά και την επεξεργασία βίντεο 

από το youtube. Τα βίντεο μπορούν να είναι προσβάσιμα μόνο 

για όποιον έχει τον σύνδεσμο ή δημόσια. 

 



Στα βίντεο μπορεί να γίνει μία απλή επεξεργασία με αποκοπή 

(cut) των τμημάτων του βίντεο που δεν θέλουμε να 

δημοσιευθούν. Επίσης μπορεί να προστεθεί και ομιλία 

(voiceover) στο βίντεο.  

 



Το σημαντικότερο είναι η προσθήκη ερωτήσεων σε όποια 

σημεία του βίντεο θέλουμε. Οι ερωτήσεις μπορεί να είναι 

ανοιχτού τύπου ή πολλαπλής επιλογής. Επίσης επιτρέπει την 

προσθήκη σχολίων κατά τη διάρκεια του βίντεο. 

 



Οι ερωτήσεις μπορούν να είναι σε μορφή κειμένου ή 

εξισώσεων. 



Παραδείγματα ερωτήσεων 



 Τα βιντεομαθήματα μπορούν να ανατεθούν σε συγκεκριμένα 

τμήματα, π.χ. Α1, Α2 κλπ.  

 Η ανάθεση (assign) μπορεί να γίνει με αποστολή συνδέσμου προς 

τους μαθητές οι οποίοι μπορούν να παρακολουθήσουν το βίντεο 

από το σπίτι όποτε θέλουν. 

 Επίσης μπορεί να γίνει προγραμματισμός (schedule) της ημέρας και 

ώρας που θα μπουν οι μαθητές στην πλατφόρμα ώστε να το 

παρακολουθήσουν όλοι ταυτόχρονα. Αυτό διευκολύνει επίσης την 

δημιουργία διαδικτυακών διαγωνισμάτων. 



Το πλήκτρο prevent skipping δεν επιτρέπει στους μαθητές να 

προσπελάσουν κάποια κομμάτια του βίντεο ώστε ο καθηγητής 

να είναι σίγουρος ότι το παρακολούθησαν ολόκληρο. 



Πατώντας πάνω στο τμήμα ή στις ειδοποιήσεις μπορούμε να 

δούμε τα στατιστικά στοιχεία των μαθητών όπως το ποσοστό 

επι τοις % των σωστών απαντήσεων και αν έχουν 

παρακολουθήσει όλο το βίντεο. 





Πως θα δημιουργήσω ένα βιντεομάθημα; 

 Το πρώτο στάδιο είναι η προετοιμασία του μαθήματος. 

 Ο καθηγητής μπορεί αρχικά να δημιουργήσει ένα μάθημα σε μορφή 

παρουσίασης του powerpoint. 

 Στη συνέχεια μπορεί να προσθέσει τη φωνή και την εικόνα 

καταγράφοντας το μάθημα σε πραγματικό χρόνο. 

 Αυτό μπορεί να γίνει με μία web camera και ένα πρόγραμμα 

καταγραφής οθόνης. Η καταγραφή καλύτερα να είναι σε μορφή 

mp4.  

 Η καταγραφή μπορεί να γίνει επίσης σε πραγματικό χρόνο με τη 

βοήθεια μίας ψηφιακής γραφίδας (αν υπάρχει) με την οποία ο 

καθηγητής γραφει πάνω σε ένα εικονικό πίνακα καταγράφοντας 

ταυτόχρονα την ομιλία και την εικόνα του. Τέτοια προγράμματα είναι 
το xournal και το openboard. 



Το πρόγραμμα καταγραφής οθόνης OBS studio. 

 To OBS studio είναι ένα δωρεάν πρόγραμμα καταγραφής οθόνης με 

πολλές δυνατότητες.  

 Επιτρέπει την ταυτόχρονα καταγραφή της οθόνης, της web κάμερας 

και του ήχου. 

 Η εικόνα του εκπαιδευτικού μπορεί να τοποθετηθεί σε όποιο σημείο 

της εικόνας θέλουμε. 

 Είναι σχετικά σύνθετο πρόγραμμα αλλά υπάρχουν βίντεο με οδηγίες 

στο διαδίκτυο. 

 https://obsproject.com/ 





Ευχαριστώ για την προσοχή σας! 


