
Les jeux olympiques 
 

NOM :      Prénom :      Classe : 
 

/ 40 pts 
 
A notre époque, tous les quatre ans, ont lieu les Jeux olympiques 
où les athlètes des pays du monde entier s'affrontent. 
 
Quel rapport y a-t-il entre ces épreuves sportives mondialement 

renommées à notre époque et la civilisation  
de la Grèce sous l'Antiquité ? 

 
 
Scanne avec ta tablette le QR Code afin d’accéder aux exercices interactifs qui 
vont te permettre de compléter la fiche d’activité en prenant soin de rédiger 
des phrases pour répondre aux questions : 
 
 
Activité 1 : le sanctuaire d’Olympie.                                                      / 17 pts 
 

1.A quel dieu était consacré le sanctuaire d’Olympie ? _______________________________ 
__________________________________________________________________________  
Était-il le seul dieu qui y était honoré ? oui q  non q . Tu peux en déduire, que du point de 
vue religieux, les Grecs étaient _________________________ .   
 

2. En tant que sanctuaire panhellénique, à qui Olympie était réservé ? __________________ 
__________________________________________________________________________ 
3. Choisis dans la liste les propositions qui permettent de localiser le site d’Olympie :   
en Asie mineureq  en Grèceq  en Gauleq  dans le Péloponnèseq sur une ile de la mer Égéeq 
 

4 a) Quel bâtiment était au centre du sanctuaire ? Qu’y trouvait-on de splendide à l’intérieur ? 
Quel artiste grec en était l’auteur ? ______________________________________________ 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
   b) Choisis dans la liste, en les surlignant, les matériaux qui ont été utilisés pour faire la 
statue de Zeus à Olympie, ainsi appelée "chryséléphantine" : 

pierre   argent   or   bronze   fer  chêne  diamant   ivoire 
   c) Cite, choix, deux autres renseignements sur cette statue : 
- _________________________________________________________________________ 
- _________________________________________________________________________ 
 

 

5. Cite trois autres exemples de bâtiments religieux ou administratifs du sanctuaire : 
- _________________________________________________________________________ 
- _________________________________________________________________________ 
- _________________________________________________________________________ 
 
Activité 2 : les épreuves sportives.                                                       / 21 pts 
 

6. Quel nom désignait la période durant laquelle les guerres cessaient à l’annonce de la tenue 
des jeux olympiques ? ________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________ 
 

7. Combien de temps les athlètes arrivaient-ils sur le site avant de le début des épreuves 
sportives ? Pourquoi ? ________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
 

8. Dans la liste, choisis les deux éléments qui marquaient l’ouverture des jeux à Olympie :  
le stadion q le serment q un banquet q  les récompenses q  les sacrifices q le penthatlon q 



 
 
9. Complète le tableau présentant les différentes épreuves sportives des jeux olympiques  
 

Nom Description Lieu du sanctuaire 
1. Les courses à pied dont la 
plus prestigieuse, le _________ 
 
 
 

_________________________ 
_________________________ 
_________________________ 
_________________________ 

 
_________________________ 

2. Les sports de combats Ce sont trois tournois de : 
- _______________________ 
- _______________________ 
- _______________________ 
 

 
_________________________ 

3. Les courses _____________ 
 
 

Ce sont des courses de chevaux 
et de chars 
 

 
_________________________ 

4. Le penthatlon Il combine cinq épreuves : 
- _______________________ 
- _______________________ 
- _______________________ 
- un stadion 
- la lutte 
 

 
 
- dans la palestre 
- au stade  
- et au ______________ 
 

5. _______________________ 
________________________ 

Une course de vitesse d’un 
double stadion (384 m) en 
portant des armes (casque et 
bouclier) 
 

 
Au stade 

 

10 a) Quelle récompense recevait, à Olympie, le vainqueur d’une épreuve sportive ? _______ 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________  
    b) Comment sa cité pouvait ensuite le récompenser ? _____________________________ 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________  
 
Conclusion                                                                                                  / 2 pts 
 

11. Essaie de répondre à la question de départ de cette leçon en rédigeant deux ou trois 
phrases. Tu dois y placer les mots suivants :  
 

Antiquité – Olympie – les Grecs – sanctuaires panhélleniques - épreuves sportives – 
Zeus – inventer (verbe, au besoin, à conjuguer) – honorer (verbe, au besoin, à conjuguer) 

 

____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________ 
  
 


