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работы городского методического объединения «Профессиональное выгорание педагогов ДОУ и способы его преодоления»

	№ п/п
	Тема
	Дата проведения

	1.
	Практико-ориентированный семинар «Стрессоустойчивость педагогов – основа эмоционально-энергетических и личностных ресурсов воспитателя»
	Ноябрь, 2024

	2.
	Тренинг «Командообразование и работа по командному маршруту, как способ преодоления профессионального выгорания педагогов»
	Февраль, 2025

	3.
	Круглый стол «Профилактика профессионального выгорания педагогов»
	Апрель, 2025
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