[pasuna Urpbl

. J1afOHb, CXKaTaA B
Ky/aK

J1agoHb Ha
NNOCKOCTU

. JlapoHb, pebpom

Ha CTO/1€

- J1aaoHb, CXKaTasd
B Ky/1aK
YnpaKHeHne BbINONHAKTCA KaXKA0W PYKOU
OTAEe/NIbHO, 3aTeM ABYMA PYKaMM.





















