Картотека игр 
с кинетическим песком
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Игра: «Делим  на  части»
Оборудование: кинетический песок разного цвета, стека, формочки для лепки.
Возраст:5-6 лет
Цель: Развивать умение делить предмет на равные части, обозначать их словами (половина, четверть);понимание того, что целый предмет больше своей части (и наоборот).

Ход игры: Дети лепят   торты, а за тем по  словесной инструкции  делят   на  части (на  две-пополам, на  четыре –четверть). Можно  усложнить задачу  поделив торт на  число гостей (3- 10).

Игра «Волшебные узоры»
Цель: развитие воображения, творческих способностей, речи.

Возраст: 5-7 лет
Оборудование: контейнер или песочница с песком, стеки для пластилина, палочки.

Ход игры: Взрослый и ребёнок перед началом игры рассматривают стеки для пластилина (с их помощью на поверхности песка получаются различные узоры, а затем рисуют стеками узоры, придумывают, на что они похожи. Придумают сюжет.
Игра «Поставь в ряд»
Цель: развитие логики и мышления

Возраст: 4-7 лет

Оборудование: песочница или поверхность стола, космический песок разного цвета.
Ход игры: С малышами используйте самый простой вариант — слепите из песка шарики или куличики разного размера. Когда наберётся несколько штук предложите малышу расставить их в ряд по размеру — от самого маленького к самому большому или наоборот.

Для детей постарше игру можно усложнить:

· Используйте больше различных размеров или даже одинаковых фигур, место для которых ребёнку тоже придётся найти в размерном ряду.

· Добавьте в игру новые формы и цвета.

· Возьмите игрушки: пластмассовые кубики, мячики, элементы из сортеров и предложите найти место и для них.

Игра «Найди отличие» 

Цель: развитие тактильной чувствительности, воображения, внимания.

Ход игры: Ребенок рисует на поверхности песка любую несложную картинку, затем показывает её взрослому, а сам в это время отворачивается. Взрослый дорисовывает некоторые детали и показывает полученное изображение ребенку. Ребенок  должен заметить, что изменилось в картинке. Взрослый и ребенок могут в процессе игры меняться ролями.
Игра «Учим буквы»
Цель: развития детской памяти, закрепление букв, развитие мелкой моторики дошкольника.

Возраст: 5 -7 лет.
Форма проведения: индивидуальная, групповая.
Ход игры: Попросить ребенка слепить из кинетического песка букву, а остальные должны отгадать и повторить.  

Игра «Заборчик».

Цель: развивать тактильно-кинестетическую чувствительность, мелкую моторику и сенсорное восприятие.

Возраст :5-7 лет.

Дидактический материал: кинетический песок, мини фигурки, 30 счётных палочек (10 красных,10 синих,10 зелёных)

Ход игры: На столе лежат врассыпную счётные палочки. Педагог просит детей построить заборчик из палочек синего цвета, затем красного и зелёного.
Потом построить большой забор, чередуя палочки по цвету. Можно предложить детям придумать сказку про «Волшебный забор»

Дидактическая игра «Домик для друзей»
Цель: ориентировка на плоскости, умение найти или описать где живёт зверёк, используя в речи понятия этаж и квартира.

Возраст : 5-7 лет.

Материал: домик для игры в песке, мелкие игрушки.
Ход игры:

1 вариант. Педагог предлагает детям разместить свои игрушки по квартирам в домике. У каждой игрушки свой адрес – в синем квадрате жёлтый круг, в коричневом квадрате жёлтый прямоугольник и т.д.

2 вариант. Педагог говорит: 2 этаж, 3 квартира. Ребёнок находит эту квартиру и отвечает: мой адрес в жёлтом квадрате зелёный прямоугольник.

3 вариант. Все игрушки ставятся по квартирам. Педагог говорит: тот, кто живёт в квартире синий квадрат розовый треугольник, идёт гулять. Ребёнок с этим адресом убирает игрушку.

Игра «Веселая ферма»
Цель: развитие внимания, памяти. 

Оборудование: песочница, кинетический песок, маленькие игрушки.

Ход игры: Начинаем игру с того, что просим построить в песочнице веселую ферму и поселить на ней только домашних животных. Ребенок должен сам построить песочную композицию и выбрать из предложенных игрушек только нужные. Далее просим ребенка запомнить всех животных, которых он поселил на ферме. После этого он отворачивается, а вы убираете одну из игрушек. Когда малыш повернется, он должен найти и назвать, кого не хватает. По аналогии можно сделать из песка сказочный лес, волшебный сад, цветочное поле и другое.

Игра «Кнопочки»
Цель: развитие мелкой моторики рук, сосредоточенности,  внимания,  мышления, аккуратности, восприятия и реакции. 

Автор: М.  Кабанова. 

Оборудование:  кинетический  песок, емкость в виде подноса,  конструктор Lego Duplo.

Ход игры: Кинетический песок распределяется в емкости.  Необходимо  придать плоскую форму. На песке  с помощью отпечатков конструктора  Lego Duplo,  делается отпечатки клавиатуры. Взрослый предлагает ребенку нажимать на каждую кнопочку, вдавливая ее. Маленькие дети делают это с удовольствием. 

Детям постарше взрослый усложняет игру. Взрослый дает ребенку команду «Указательный», «Средний», «Большой», «Безымянный», «Мизинчик»  в разной последовательности. Ребенок должен быстро среагировать и нажимать на кнопочки именно тем пальцем, которую скомандовали. Эта игра развивает у детей старшего возраста скорость, внимание и реакцию. 

Игра «Длина»
Цель: развитие логического мышления.  
Ход игры: Мы лепим несколько гусеничек из песка и определяем, какая длиннее, какая короче. И расставляем их по мере возрастания.

Игра «Разные матрешки»
Цель: развивать понятия: высокие – низкие, узкие-широкие; зрительно-моторную координацию, мелкую моторику, творческое воображение.

Оборудование: кинетический песок, разнообразные предметы для украшения.

Ход игры: педагог предлагает детям вспомнить понятия высокий-низкий, узкий – широкий и просит слепить разных матрешек и украсить их по желанию. Можно предложить формочки. Каждый ребенок лепит не менее 2 матрешек.

Упражнение «Необыкновенные следы»
Цель упражнения: развитие тактильной чувствительности, мелкой моторики, наглядно-образного мышления.

Авторы: Кузуб Н.В., Осипук Э.И.  
Возраст: 3-4 года
Ход игры: Предложите ребенку изобразить с помощью рук на песке, то,  как передвигаются животные.
«Идут медвежата» - ребенок кулачками и ладошками с силой надавливают на песок.
«Прыгают зайцы» - кончиками пальцев ребенок ударяет по поверхности песка, двигаясь в разных направлениях.
«Ползут змейки» - ребенок пальцами рук делает поверхность песка волнистой, в разных направлениях.
«Бегут жучки-паучки» - ребенок двигает всеми пальцами рук, имитируя насекомых, можно погружать руки в песок.
Игра «Учимся считать»
Цель: развитие тактильного восприятия; обучение порядковому счету. 

Автор: Зинкевия-Евстигнеева Т.Д., Грабенко Т.М. 
Возраст: 5-7 лет

Оборудование: кинетический песок, мелкая игрушка.
Ход игры: Делаем из песка несколько кучек, в одной из них прячем игрушку. Ребенку нужно найти ее по подсказке взрослого: «Ищи в третьей кучке справа» или «В пятой слева». После можно предложить малышу самому спрятать игрушку и подсказать вам, как ее найти. Постепенно увеличиваем количество кучек. 

Игра «Кто выше»
Цель: Развитие осязательного чувства при работе двумя руками, развитие сосредоточенности, концентрации внимания, формирование нестандартного творческого мышления.

Содержание: Построить башню как можно выше из как можно больше количества элементов: кирпичиков,  самодельных кубиков или из шариков и т.д.

Если играют двое - то побеждает тот, чья башня будет выше и дольше продержится. 

Игра «Карта сокровищ»
Цель: развитие пространственного мышления и воображения. 

Возраст: 6-7 лет
Оборудование: песочница, кинетический песок, набор маленьких игрушек, бумага, фломастер, карандаш или ручка. 

Ход игры: сначала психолог совместно с ребенком рисует карту-схему, где условно обозначены дома, деревья, реки, дороги и тому подобное. Далее ребенок самостоятельно строит песочную композицию, используя нарисованную карту. Когда все будет построено, малыш отворачивается, а взрослый прячет игрушки в различных местах песочной композиции и на карте отмечает крестиками места с «сокровищами». В завершении игры ребенок ищет предметы в кинетическом песке, используя карту. 

Возможен вариант игры, где ребенок рисует карту и прячет «сокровища», а взрослых их ищет. 
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Игра «Лабиринт»
Цель: развивать логику, мышление и прекрасно развивает и словарь.
Оборудование: песочница, кинетический песок, набор маленьких фомочек.
Ход игры: Слепите или нарисуйте в песке лабиринт. У входа в лабиринт расположите игрушку-героя, которому необходимо пройти лабиринт, у выхода — награду за прохождение: игрушечное угощение, клад или другого персонажа. И вперёд — на штурм лабиринта! Начинайте с самых простых лабиринтов с одним или двумя прямыми тупиками и, по мере освоения игры, увеличивайте количество ответвлений, проходов и тупиков. Лепите лабиринт вместе или предложите малышу сделать лабиринт для мамы, который она, конечно, пройдёт с большим трудом!
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«Найди домик»
Цель: развивать логику, мышление и прекрасно развивает и словарь.
Оборудование: песочница, кинетический песок,  набор маленьких фомочек.
Ход игры: Знакомые всем мамам игры и упражнения с рамками-вкладышами вы всегда можете провести, когда ваш малыш играет в песочнице. Для этого не потребуется подготовки или специальных игрушек — используем то, что под рукой! Разровняйте песок и, взяв несколько формочек, оставьте на песке их отпечатки. А теперь скажите, что это домики, что настал вечер и фигуркам нужно возвращаться по домам и ложиться спать. Кто же в каком домике живёт?

Уровень сложности вы можете менять,  используя сначала простые геометрические фигуры, а позже — детали сложных форм, а также увеличивая количество игрушек.

Эта игра кроме логики и мышления прекрасно развивает и словарь. Для этого в процессе поисков домика достаточно проговаривать всё, что происходит:

· называть формы,

· обращать внимание ребёнка на характеристики предметов (форму, цвет, размер),

· задавать вопросы о формочке, уточняющие представление о предмете (какого цвета звезды, что ест пчела, какие части тела есть у котика и т.д.

Игра «Тонель»
Цель: познакомить со свойствами кинетического песка, учить взаимодействию, умению договариваться.

Оборудование: кинетический песок

Участвуют 2 ребёнка.

Ход игры: Детям предлагается сделать из кинетического песка горку. Задача игроков – прокопать в горе тоннель. Двигаться нужно навстречу друг другу. Если горка обрушится, игра начинается сначала.

Игра «Домашний огород»
Цель: изучение цвета, формы, счета

Возраст: 3 -5 лет
Оборудование: кинетический песок
Ход игры: Из кинетического песка можно сделать настоящий домашний огород. Сформировать из песка забор огорода, сделать грядки и посадить в них различные фрукты и овощи. Для игры можно использовать игрушечные овощи и фрукты, а можно сделать их самих из пустой коробки из-под яиц и раскрасить их гуашью или акрилом. Как только «овощи» и «фрукты» будут высажены, нужно будет сделать еще несколько табличек из картона, написать на них название овощей и воткнуть их в песок рядом с грядками. Поливать посадки можно только понарошку, так как кинетический песок нельзя мочить. Потом урожай можно собрать. Так дети познакомятся с различными навыками огородника, узнает, какие бывают овощи и фрукты, рассмотрит их цвета и формы, а также сосчитает урожай. И все это  будет в увлекательной и интересной форме.

Игра «Геометрический дом»

Цель: развитие сенсорных эталонов, зрительного восприятия, развитие количественных представлений.

Возраст: 3-5 лет

Оборудование: песок, геометрические формочки.

Ход игры: Лепим разные фигуры и называем их. Можно так: взрослый слепил круг и следом малыш, лепит круг и называет. Далее также с треугольником, квадратом, овалом, прямоугольником. Подсчитываем фигуры. Берем формы, наполняем песком, таким образом, подготавливаем несколько фигур. Строим из готовых фигур домик. Подсчитываем сколько в домике кругов, треугольников, квадратов и т.д.

Игра «Вершки и корешки».

Цель: развивать внимание, наблюдательность, память; упражнять детей в правильном определении пространственного расположения предметов.

Дидактический материал: песок, мини игрушки.
Ход игры: Педагог называет, какой - нибудь овощ, а дети быстро отвечают, что в нём съедобное. Если корешки - прячут руки в песок. Ну, а если вершки - ставят кулачки на песок.

Игра «Школа на песке «Занимательная геометрия»
Цель:  в игровой форме обучать ребенка грамоте и счету.
Оборудование: геометрические фигуры.
Ход игры: На песке используя шаблоны геометрических фигур: круг, квадрат, треугольник вразброс. Задания: 1)посчитать все треугольники,2)все квадраты,3)все круги.

Игра «Я пеку, пеку»

Цель: Развитие мышления, моторики.

Оборудование: Песочница, набор формочек.

Возраст: 3-4 года

Ход игры: Ребенок "выпекает" из песка разнообразные изделия (булочки, пирожки, тортики). Для этого малыш может использовать разнообразные формочки, насыпая в них песок, утрамбовывая их рукой или совочком. Затем ребенок "угощает" пирожками маму, папу, кукол.

Игра «Мы создаём мир»
Цель: развитие и расширение представлений ребёнка об окружающем мире живой и неживой природы, развитие речи, воображения.

Возраст: 4-7 лет
Оборудование: кинетический песок, игрушки.
Ход игры: Взрослый показывает способы построения в песочнице разнообразных живых и неживых сообществ - город, деревня, лес, река, остров... А затем в игровой форме побуждает ребёнка строить самостоятельно и по инструкции разнообразные постройки. 
Например: изобрази  море на песке, как ты думаешь -  какие животных мы можем туда поселить, как они живут, чем питаются и.т.д..

Игра  «Готовим печенья и кексики»
Цель: развитие воображения, мелкой моторики, речи.

Оборудование: кинетический песок, формы для выпечки, кулинарные высечки, скалка, набор детской посуды, куклы.

Ход.  Предложите ребенку раскатать песок как тесто. При помощи форм-вырубок можно изготовить печенье различной формы и устраивать чаепитие для кукол и игрушек.

Аналогично из песка можно сделать «хлеб», «масло» или «колбаски», вручить ребенку пластиковый нож и предложить «нарезать хлеба» или «приготовить бутерброды» для гостей.

Игра «Фигуры»
Цель: изучение геометрических фигур; продолжать закреплять представление о свойствах кинетического песка – оставлять отпечатки и держать форму.

Ход игры: Для этой игры мы используем штампы геометрических фигур, с их помощью знакомство и закрепление фигур проходит интересней и увлекательней. Так же с помощью отпечатков на песке ребенок, используя геометрические фигуры, может составить изображение животного, машины, дома и т. д.

Геометрические фигуры можно не только отпечатать, но и слепить, например, с помощью фигурок из сортера.
Игра – упражнение «Секретные задания кротов»

Цель: развитие тактильной чувствительности, расслабление, активизация интереса.

Возраст: 4-5 лет

Оборудование: песочница или пластмассовые контейнеры.

Содержание: Предварительно необходимо познакомить ребенка с животными, обитающими под землей.

Сегодня наши руки могут превращаться в кротов. Вот так. (Взрослый взмахивает руками и складывает их «уточкой», показывая ребенку нарисованные на костяшках пальцев глаза, нос и два зуба.) Хочешь превратить свои ручки в кротов? Надо помочь моему кроту выполнить важное секретное задание под землей. (По желанию ребенка взрослый аккуратно рисует нос и глазки на костяшках его пальцев). Ну, что погружаемся в песок? Смотри и делай, как мой крот. 

Взрослый погружает одну руку в песок, шевелит ею под песком (обращает внимание ребенка на изменения поверхности песка), а затем осторожно раскапывает каждый палец. Затем то же самое проделывает ребенок. После этого они раскапывают руки друг друга (можно дуть на песок, использовать перышко, палочки, кисточки).

Вариант: все действия осуществлять с закрытыми глазами — искать в песке пальцы друг друга, пожимать их (кроты здороваются ласково или с силой пожимают друг другу лапки).

Учим буквы.
Цель: развитие памяти, мелкой моторики, фонематического слуха.

Оборудование: Кинетический песок, буквы пластмассовые.

Содержание.

1. Детям очень нравится играть в «прятки» с кинетическим песком. Просим детей отвернуться, прячем в песке буквы, после чего просим ребенка найти их в глубинах песка и назвать знакомые буквы.

2. Лепим буквы из кинетического песка. После того, как буква будет готова - произносим ее название. 

3. Пишем или лепим буквы и выполняем задания: 

· Убери 1звук в слове «шарф», чтобы получилось новое слово  (шар).

· Добавь 1 звук к слову «лень», чтобы получилось новое слово (олень).

· Замени 1 звук в слове «лак», чтобы получилось новое слово (рак, бак, мак, лук и т.д.)

Игра «Чьи следы?»
Цель: развитие внимания.
Ход игры: Разравниваем песочек игрушечной скалочкой, чтобы получилась ровная поверхность, в уголке строим небольшую пещеру. Затем по этой поверхности «ходим», игрушечными зверюшками оставляем на песке следы, ведущие в пещеру. Следим — «охотимся» — за животным, пытаясь угадать, кто именно спрятался. Или ездим разными машинками и смотрим, какие следы остаются. Можно усложнить правила игры – малыш отворачивается, взрослый в это время делает отпечаток какой-нибудь игрушкой и просит малыша повернутся. Ребенок изучает след, оставленный на песке и пытается угадать, кому он принадлежит. 
Рисуем на песке.
Цели: развитие воображения, внимания и тактильной чувствительности.
Ход игры: Хорошо прихлопываем песочек, создавая ровную поверхность, вооружаемся палочкой или другим подходящим материалом и начинаем писать или рисовать. Попутно можно устроить развивающее занятие – учим геометрические фигуры (цифры). В игре малыш быстрее их запомнит.

Игра «Найди отличие»
Цель: развитие воображения, внимания тактильной чувствительности. 
Ход игры: Ребенок рисует на поверхности песка любую несложную картинку, затем показывает её взрослому, а сам в это время отворачивается. Взрослый дорисовывает некоторые детали и показывает полученное изображение ребенку. Малыш должен заметить, что изменилось в картинке. Взрослый и ребенок могут в процессе игры меняться ролями.

Игра «Счет»
Цель: развитие логического мышления. 
Ход игры: Во время игр с кинетическим песком, можно еще осваивать счет. Лепим из песка пирожки, зовем гостей – считаем, сколько пришло зверюшек в гости и сколько у нас пирожных. Думаем – хватит ли на всех или нужно приготовить еще?
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