Календарный план
 для детей 3–4 лет

Сентябрь (адаптация)
	Занятие
	Игры
	Длительность
	Примечание

	1
	«Закличка» + «Имена» (в кругу, сидя)
	10 мин
	Без движения, просто назвать и повторить

	2
	«Закличка», «Имена», «Каравай» (взрослый в центре)
	15 мин
	Дети просто ходят по кругу, не сужаются

	3
	«Закличка», «Имена», «Каравай» (ребенок в центре по желанию)
	15 мин
	Кто хочет – выходит, не заставлять

	4
	«Закличка», «Имена», «Каравай», «Курочка» (курочка + уточка)
	18 мин
	Два животных, хором



Октябрь – ноябрь (освоение)
	Занятие
	Игры

	5
	«Каравай», «Коза» (ведущий – Коза)

	6
	«Коза» (ребенок-Коза), «Курочка» (3 животных)

	7
	«Каравай», «Курочка» (4 животных), хлопки в конце

	8
	«Тетёра» (упрощенно: взрослый – Тетёра, ворота – воспитатели)


В ноябре – «Тетёра» только 1 раз, затем возврат к «Козе».

Декабрь (повторение)
	Занятие
	Игры

	9
	«Каравай», «Коза» (дети сами выбирают)

	10
	«Курочка» (полная – 5 животных)

	11
	«Колпачок» (взрослый в центре, дети сходятся аккуратно)



Январь (спокойные игры)
	Занятие
	Игры

	12
	«Имена» (с хлопками), «Каравай»

	13
	«Коза» (только прыжки и топание, без выбора)

	14
	«Курочка» (с добавлением собачки)



Февраль – март (поддержание)
	Занятие
	Игры

	15
	«Каравай», «Курочка» (все животные)

	16
	«Коза», «Тетёра» (если группа готова)

	17
	«Колпачок» (ребенок в центре)

	18–20
	Свободный выбор детьми из освоенных игр (под контролем)



Апрель – май (завершение)
	Занятие
	Игры
	Примечание

	21–23
	Повторение «Каравай», «Коза», «Курочка»
	Учения (антитеррор) – дети реагируют на голос педагога

	24
	Итоговое занятие-праздник
	Все игры по желанию, чаепитие с «караваем»
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