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ЗПР проявляется отставанием психических 

функций. Эффективная помощь требует 

совместной работы семьи и учреждения. 

Интерактивные методы объединяют усилия для 

поддержки ребёнка.

Значение взаимодействия 
семьи и специалистов ДОУ 
при ЗПР
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Создание доверительных отношений между 

педагогами и родителями, что формирует основу 

для успешного взаимодействия и обмена 

информацией.

Повышение педагогической компетентности 

родителей посредством совместного освоения 

методик и практических навыков для работы с 

ребёнком.

Активное вовлечение семьи в коррекционно-

развивающий процесс, что обеспечивает 

согласованность действий и учитывает 

индивидуальные потребности ребёнка.

Обмен опытом и информацией между 

специалистами и родителями, а также 

формирование единой образовательной среды 

для ребёнка с ЗПР.

Основные цели внедрения интерактивных форм работы с семьёй
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Типы интерактивных форм сотрудничества с семьями детей с ЗПР
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Семинары-практикумы

Совместные занятия 

родителей и педагогов для 

освоения эффективных 

методов и игр, 

способствующих коррекции 

ЗПР. Практические 

рекомендации усиливают 

взаимопонимание и 

компетентность.

Мастер-классы

Обучающие сессии, на 

которых родители учатся 

создавать дидактические 

материалы и применять новые 

техники дома, что 

способствует развитию 

ребёнка в комфортной 

обстановке.

Родительские клубы

Группы поддержки, где 

родители делятся опытом и 

получают психологическую и 

информационную помощь, 

объединяясь для решения 

общих вопросов воспитания 

детей с ЗПР.

Онлайн-консультации и 

вебинары

Виртуальные встречи, 

обеспечивающие доступ к 

профессиональным советам и 

обмену знаниями вне 

зависимости от места 

проживания семьи.



Цифровые ресурсы, расширяющие возможности поддержки родителей
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Обучающие ролики и онлайн-семинары помогают 

родителям изучать методы коррекции и развивающего 

взаимодействия с детьми.

Видеоматериалы и вебинары

Цифровые игры позволяют развивать необходимые 

навыки ребёнка в увлекательной форме с 

возможностью контроля прогресса.

Специализированные приложения и игры

Интерактивное общение через видеочаты и форумы 

облегчает обмен опытом и консультирование родителей 

в реальном времени.

Платформы для дистанционного 

общения

Доступ к рекомендациям и материалам по 

коррекционной педагогике позволяет систематизировать 

знания и повысить эффективность обучения дома.

Электронные методические ресурсы



Гибкое взаимодействие с 

родителями позволяет 

корректировать стратегии работы 

и своевременно реагировать на 

изменения в развитии ребёнка.

Учёт уникальных особенностей 

каждого ребёнка и семьи при 

выборе интерактивных методов 

повышает результативность 

педагогической поддержки.

Адаптация методик под 

специфические потребности 

способствует созданию 

комфортной атмосферы 

обучения и развития для 

ребёнка с ЗПР.

Важность индивидуального подхода в работе с семьями детей с 
ЗПР
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Исследование образовательных учреждений, 2023

Интерактивные методы существенно 

повышают качество взаимодействия по 

сравнению с традиционными подходами.

Данные подтверждают, что внедрение 

интерактивных форм усиливает ключевые 

аспекты поддержки детей с ЗПР.
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Преимущества интерактивных форм работы с 
семьёй
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Родители и педагоги совместно анализируют 

сложности воспитания и обучения детей с ЗПР, 

что способствует обмену опытом и 

формированию общих целей.

Обсуждение актуальных 

воспитательных вопросов

В ходе занятий участники применяют новые 

подходы на практике, тренируя навыки, которые 

помогут в повседневном общении с ребёнком.

Практическое освоение методик

Обсуждаются индивидуальные случаи и 

добываются решения, направленные на 

улучшение развития каждого ребёнка с учётом 

его особенностей.

Совместный разбор педагогических 

стратегий

Особенности проведения семинаров-практикумов для родителей



Мастер-классы для родителей детей с ЗПР
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Практическое применение и адаптация

В ходе занятий родители выполняют задания, адаптируя 

подходы под уникальные потребности своих детей, что 

повышает качество взаимодействия и способствует 

прогрессу.

Демонстрация эффективных методик

Педагоги показывают техники воспитания, которые 

доказали свою эффективность. Родители получают 

представление о методах, позволяющих улучшить 

развитие ребёнка дома.



Анализ практик коррекционной педагогики, 2023

Таблица демонстрирует различные форматы 

сотрудничества, их характеристики и влияние на 

вовлечённость и эффективность поддержки.

Вариативный выбор форматов позволяет охватить 

больше семей и повысить качество 

взаимодействия
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Сравнение форматов работы с семьёй детей с ЗПР



Игры способствуют развитию у детей с ЗПР 

коммуникативных умений, логического мышления и 

моторики. Методики включают «Продолжи 

историю», ролевые и настольные игры, которые 

помогают выстраивать диалог между родителями и 

специалистами.

Игровые методики для вовлечения семьи
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Творческие задания развивают эмоциональный 

интеллект и креативность ребёнка. Важно 

подбирать игры с учётом индивидуальных 

особенностей, что обеспечивает максимальную 

эффективность и комфорт для каждой семьи.



Цифровые образовательные игры и приложения

12

Виртуальные игры как инструмент 

развития

Онлайн-игры помогают детям с ЗПР осваивать 

навыки в доступной форме. Через 

интерактивность они стимулируют моторику, 

внимание и память, способствуя равнозначному 

участию всей семьи в образовательном 

процессе.

Мобильные приложения для 

дистанционной поддержки

Специализированные приложения 

поддерживают обучение вне ДОУ, предоставляя 

методические рекомендации и задания для 

домашних занятий. Они обеспечивают связь с 

педагогами и позволяют получать консультации 

независимо от местоположения.



Организация творческих мастерских и 

тематических праздников 

способствует развитию личности 

детей и укрепляет сотрудничество 

между семьёй и ДОУ.
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78%

детей с ЗПР показывают повышение мотивации и 

развитие социальных навыков в результате участия 

в совместных мероприятиях.

Исследования института дефектологии, 2023
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Процесс взаимодействия семьи и ДОУ при работе с 
ЗПР
Этапы сотрудничества и корректировки образовательной поддержки ребёнка



Интерактивные формы: залог успешной 

социализации

Внедрение интерактивных методов укрепляет роль семьи и обеспечивает комплексную 

поддержку детей с ЗПР, создавая условия для полноценного развития и адаптации в 

обществе.
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