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     Сенсорное развитие – это развитие восприятия ребенка и формирование его представлений о внешних свойствах предметов: величине, цвете, форме, положении в пространстве, запахе, вкусе и т.д.
  Сенсорное развитие детей является условием успешного овладения любой практической деятельностью.
Сенсорное развитие детей с ЗПР значительно отстает по срокам формирования, проходит чрезвычайно неравномерно и имеет свои особенности: у детей отсутствует этап обдумывания, они испытывают трудности в обследовании предметов, выделении нужных свойств, в обозначении этих свойств словом, сенсорный опыт долго не обобщается и не закрепляется в слове. Дети почти не владеют речью, на уровне игры снижен интерес к игрушкам, с трудом возникает замысел сюжетно – ролевой игры, а сюжеты игр тяготеют к стереотипам.
    Недостатки в сенсорном развитии ребенка дошкольного возраста трудно, а иногда и невозможно компенсировать в более позднем возрасте. Это говорит  о необходимости организации процесса сенсорного воспитания детей с ЗПР как можно раньше.
   Занятия с детьми  с ЗПР проходят в виде игры с дидактическими игрушками, в виде дидактической игры, подвижной игры, игры с правилами. Наряду с этим проводятся занятия с раздаточным материалом типа настольных игр (лото). Формы работы весьма многообразны и позволяют педагогу, опираясь на непроизвольное внимание детей, создавать у них положительное эмоциональное отношение к самим занятиям и к предметам, с которыми они действуют.
   Задача сенсорного воспитания заключается в развитии поисково – ориентировочных действий (метод проб, примеривания, зрительная ориентировка), обеспечении усвоения детьми систем сенсорных эталонов; во включении в деятельность детей те образы восприятия, которые у них сформировались. В работе с детьми применяются: действия по образцу и выбор по образцу, действия по подражанию, жестовая инструкция, совместные действия взрослого и ребенка.
   При развитии у детей ориентировки на цвет важным направлением работы является формирование у детей умений сличать одинаковые предметы по цветовому признаку. Для этого учим пользоваться методом наложения и приложения, оценивать результат своих действий: «Такой», «Не такой». На данном этапе можно использовать такие игры: «Спрячь колобка», «Привяжи ленточку», «Собери бусы по цвету», «Найди похожий».
     При формировании представлений о геометрических фигурах большое внимание необходимо уделять обучению детей приемам обследования форм осязательно – двигательным путем под контролем зрения и со словесным сопровождением педагога. Сначала все действия выполняются совместно, затем по подражанию и образцу, также используется показ фигуры, называние ее педагогом, выбор ребенком такой же. Далее упражнение осуществляется  по словесному обозначению педагога, упражнения в форме дидактических игр.
   При формировании представлений о величине предметов исходным моментом обучения обследованию этого признака можно использовать следующие приемы обследования: показ величины (длины, высоты, ширины предмета, проведение пальцами, сравнение предмета путем наложения или приложения).
   Параллельно с развитием зрительного внимания, подражания и запоминания дети обучаются воспринимать свойства и  качества предметов (игрушек). При этом важно развивать у детей практическую ориентировку (метод проб) на свойства и качества предметов. Здесь можно использовать игры : «Спрячь птицу», «Найди игрушке домик», «Доски Сегена», «Спрячь матрешку, «Найди свою пару», «Что катается, что нет», «Кубик с прорезями», «Что в мешочке?», «Достань такую же».
    Для развития речевого слуха детям можно предложить следующие игры: «Кто как кричит?», «Кто в домике живет?, «Кто в гости пришел?». Для развития слухового восприятия можно использовать дидактические игры: «Кто позвал?», «Где звенит?», «Кто там?».
    Особое, важное место в обучении детей занимает ориентировка в пространстве. Здесь применимы такие игры такие игры: «Дом для матрешки», «Кто внимательный», «Что стоит внизу, наверху, рядом?», «Спрячем и найдем», «Угадай, кто за кем», «Зайчик и мишка».
   Развитие целостного восприятия предмета начинается с узнавания. Здесь можно использовать такие игры, как «Назови свою игрушку», «Что изменилось?», «Чего не хватает?», «Отгадай – ка». Детей необходимо научить тому, что целый предмет может состоять из отдельных частей, каждая из которых не только имеет свою функцию, но и свою форму, величину, место в целом.
Таким образом, развитие сенсорных эталонов и актуализация разнообразных представлений об окружающем мире лежат в основе формирования возрастных психических новообразований и становления всех видов детской деятельности и поведения. Это тот базис, который постоянно должен развиваться и совершенствоваться на всех годах обучения и воспитания ребенка, в практических и продуктивных видах деятельности.


 (
[Введите название документа]
[Введите подзаголовок документа]
[Введите аннотацию документа. Аннотация обычно представляет собой краткий обзор содержимого документа. Введите аннотацию документа. Аннотация обычно представляет собой краткий обзор содержимого документа.]
[Год]
UserORSK
[Введите название организации]
[Выберите дату]
)
image1.jpeg




image2.gif




