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Тема: :«Развитие сенсомоторной координации ,как 
основы для формирования изобразительных навыков»

Цель:
Всестороннее развитие сенсомоторных способностей через занятия нетрадиционными техниками рисования 
Задачи:
1.Развивать эстетическое восприятие (учить видеть разнообразие и красоту формы предметов, сочетание цветов)
2. Развивать образное мышление (можно выделить наглядно-действенное, наглядно-образное, логическое мышление и его свойства: анализ, синтез, умение сравнивать)
3.Развивать воображение, без которого невозможна ни одна художественно-творческая деятельность и которое развивается на основе воспринимаемых образов.
4. Формировать эмоциональное отношение к предметам эстетического характера. Эмоциональное отношение к художественной деятельности -важный фактор формирования у детей творческих способностей и эстетического воспитания.
5. Развивать мелкую моторику рук, координации движений.
6. Воспитывать самостоятельность, целеустремленность, волевые качества.
7. Повысить собственный уровень знаний путём изучения научной и учебно-методической литературы; статей в журналах; изучение методик и технологий педагогов в Интернете
8. Использование различных методик развития мелкой моторики на занятиях, в свободной деятельности, в игре, в индивидуальной работе с детьми.















«Развитие мелкой моторики детей старшего дошкольного возраста»
Актуальность
В дошкольном возрасте работа по развитию мелкой моторики и координации движений руки должна стать важной частью развития детской речи, формирования навыков самообслуживания и подготовки к письму.
Одним из немаловажных условий полноценного овладения ребенком навыками письма в период подготовки его к школе, является развитие мелкой моторики и координации движений пальцев рук. Проблема повышения эффективности комплексной работы по развитию мелкой моторики и координации движений пальцев рук детей 5-7 лет не теряет своей актуальности.
Замечательный педагог В. А. Сухомлинский писал, что истоки способностей и дарования детей на кончиках их пальцев, от них, образно говоря, идут тончайшие ручейки, которые питают источник творческой мысли. Чем больше уверенности и изобретательности в движениях детской руки, тем тоньше взаимодействие руки с орудием труда (ручкой, карандашом., тем сложнее движения необходимые для этого взаимодействия, тем ярче творческая стихия детского разума, чем больше мастерства в детской руке, тем ребенок умнее.
Необходимость развития активных движений пальцев рук получила научное обоснование. Ученые, занимающиеся изучением деятельности детского мозга, психики детей отмечают большое стимулирующее значение функции руки. Сотрудники Института физиологии детей и подростков АНН установили, что уровень развития речи находится в прямой зависимости от степени сформированности тонких движений пальцев рук.
Известный исследователь детской речи М. М. Кольцова пишет: "Движения пальцев рук исторически, в ходе развития человечества оказались тесно связанными с речевой функцией". Развитие функции руки и речи шло параллельно. Она рекомендует стимулировать речевое развитие детей путем тренировки движений пальцев рук, а это в свою очередь подготовка руки ребенка к письму. От того, насколько ловко научится ребенок управлять своими пальчиками, зависит его дальнейшее развитие, ведь наряду с развитием мелкой моторики развиваются память, внимание, мышление, ЗУН, а также словарный запас. А это в свою очередь влияет на эмоциональное благополучие ребенка, на его самооценку, на его речь и успешное обучение в школе.
Значение сенсорного развития в дошкольном возрасте трудно переоценить. Именно этот возраст наиболее благоприятен для совершенствования деятельности органов чувств, накопления представлений об окружающем мире.
Я обратила внимание на то, что дети приходят в детский сад, не имея чувственного опыта. У них плохо развиты не только сенсорные способности, но и мелкая моторика. Поэтому я решила уделить большое внимание данной проблеме и поставила перед собой  следующие задачи:
 - создать условия для обогащения и накопления сенсорного опыта детей в ходе предметно-игровой деятельности через игры с дидактическим материалом.
 -  формировать умения ориентироваться в различных свойствах предметов (цвете, величине, форме, количестве) через художественную деятельнось
 -   воспитывать первичные волевые черты характера в процессе овладения целенаправленными действиями с предметами (умение не отвлекаться от поставленной задачи, доводить ее до завершения, стремиться к получению положительного результата и т. д.).
 Я считаю, что эта тема наиболее актуальна в наше время. Я убедилась в том, что значение сенсорного развития в раннем и дошкольном детстве переоценить трудно. Работая над данной темой, я смогла убедиться в том, что сенсорный, чувственный опыт является источником познания мира. От того, как ребенок мыслит, видит, как он воспринимает мир осязательным путем, во многом зависит его сенсорное развитие. Насколько хорошо будет развит ребенок в детстве, настолько просто и естественно он будет овладевать новым в зрелом возрасте. Сенсорное развитие ребёнка — это развитие его восприятия и формирование представлений о внешних свойствах предметов; их форме, цвете, величине, положении в пространстве и т. п.
Предполагаемый результат:
1. Увеличение конструктивных, познавательных и творческих способностей.
2. Развитие мелкой моторики рук, таким образом, подготовить руку к изобразительным навыкам и письму.
3. Умение анализировать рисунок
4. Формирование положительного отношения к труду.
5. Повышение уровня самообразования посредством изучения литературы и информационных ресурсов
6. Способствование более активному включению родителей в совместную творческую деятельность;
7.развитие в процессе продуктивных видов деятельности творчества, инициативы, самостоятельности.
8.формирование способности к самообучению, саморазвитию, самовыражению.


План работы над темой
	Учебный год
	Содержание работы
	Сроки выполнения
	Результат

	2022-2023
1 этап (подготовительный этап,  этап  изучения проблемы)

	-Выбор темы для самообразования
-Определение целей ,задач ,работы над темой 
-Определение работы на каждом этапе над темой
-Оформление работы на каждом этапе над темой
-теоретическое изучение проблемы, анализ источников (методических пособий, публикаций в периодической печати, сети интернет, передового педагогического опыта)
-изучение состояния проблемы в педагогическом .процессе ДОУ (диагностика развития мелкой моторики дошкольников)


	Сентябрь-Октябрь










Ноябрь-март








Февраль - март

	












План по самообразованию
















диагностика

	2022-2023
2 этап (Практический, внедренческий)




























	-подбор и применение технологий для развития мелкой моторики рук



-подбор  картотеки
пальчиковых игр на развити мелкой моторики
-подбор картотеки по нетрадиционным техникам рисования 


-включение пальчиковых игр в ОД ,утреннюю гимнастику, физкультминутки ,в свободную деятельность детей


-оснащение РППС играми на развитие мелкой моторики рук
-оснащение художественного уголка репродукциями картин известных художников, демонстрирующие различные жанры (пейзаж, портрет, натюрморт), портреты живописцев ,альбомами по декоративно-прикладному искусству («Гжель», «Хохлома», «Дымка» и др.),альбом с работами в нетрадиционных изобразительных техниках.
-повторная диагностика развития мелкой моторики ,определение эффективности проделанной работы ,рефлексия

	
Сентябрь -февраль







В течение года











В течение года






В течение года









Май

	
Различные виды деятельности развития мелкой моторики













Картотека пальчиковых игр



Консультации для родителей











План использования пальчиковых игр .План использования нетрадиционных техник рисования.

Игры и пособия по развитию мелкой моторики рук детей.


Консультации для родителей






Отчет по результатам диагностики 

	2022  -2023
3 этап (Обобщающий, этап подведения итогов)






























	-оформление результатов работы по теме самообразования 
-распространение опыта по развитию мелкой моторики через различные виды деятельности
-представление опыта в ходе аттестации на 1 категорию
	В течение года
	Творческий отчет
,выступление на педсовете  ли семинаре 


Открытые просмотры ,мастер-класс(плюс выставки).Участие в городских площадках для воспитателей 
Написание статьи 
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