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Тема: «Логоритмика как средство речевого развития детей с задержкой психического развития в образовательной деятельности»

Цель: разработка и внедрение программы коррекционно-развивающих занятий для детей с задержкой психического развития с элементами логоритмики.
Задачи: 
1.Теоретически изучить проблемы речевого развития детей с задержкой психического развития.
2. Проанализировать различные источники по теме «Логоритмика как средство речевого развития детей с ЗПР».
3. Изучить состояние проблемы в педагогическом процессе ДОУ.
4.Продиагностировать уровень речевого развития у  детей с ЗПР на начало и конец данной работы
5. Разработать консультации по проблеме для воспитателей и родителей.
6. Создать картотеку логоритмических упражнений для развития речи для детей с ЗПР.
7. Подобрать музыкальное сопровождение для логоритмических упражнений.
8. Распространить опыт работы по данной проблеме в разных источниках.


План работы над темой

	Учебный год
	Содержание работы
	Сроки выполнения
	Результат

	2021- 2022гг
 1этап (подготовительный этап,  этап  изучения проблемы)

	- выбор темы для самообразования, 
- определение целей и задач работы над темой,
- определение содержания работы на каждом этапе работы над темой,
- оформление индивидуального плана работы по самообразованию

- теоретическое изучение проблемы, анализ источников (методических пособий, публикаций в периодической печати, сети Интернет, передового педагогического опыта)

	
Сентябрь - ноябрь










Декабрь - май




	Разработка плана.











 Обобщение материала по изученной теме в форме доклада




	2022 (Сентябрь-декабрь)
2 этап (Практический, внедренческий)
	 - изучение состояния проблемы в педагогическом процессе ДОУ (диагностика)

-разработка консультации для родителей и воспитателя

	Сентябрь



Октябрь – 
декабрь



 
	Результаты диагностики


Проведение консультаций с родителями и воспитателем



	2023 ( январь-май)
2 этап  (Практический, внедренческий)
	-создание картотеки логоритмических упражнений


-подбор музыкального сопровождения для логоритмических упражнений

- 



- повторная диагностика речевого развития детей с ЗПР, определение эффективности проделанной работы.
	Январь-февраль 



Март – апрель 






Май
	Составление картотеки «Логоритмика с детьми с ЗПР».


Картотека музыкального сопровождения для логоритмических упражнений


Отчет по результатам диагностики

	2023 – 2024
3 этап (обобщающий, этап подведения итогов))
	Оформление результатов работы по теме самообразования


Распространение опыта работы по данной теме на педсовете, публикация в интернете
	Сентябрь 
2024 г.


	Творческий отчет по теме самообразования

Выступление по теме; 
Консультации для педагогов по выбранной теме
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