
 

  



Текст песни: 
1. 
Зайка серенький сидит 
И ушами шевелит. 
Вот так и вот так 
Он ушами шевелит. 
2. 
Зайка серенький сидит 
Хвостик зайка шевелит 
Вот так и вот так 
Хвостик зайка шевелит. 
3. 
Зайка маленький устал, 
Зайка маленький поспал 
Вот так и вот так 
Зайка маленький поспал. 
4. 
Зайка маленький поспал,   
Зайка лапоньки размял.  
Вот так и вот так 
Зайка лапоньки размял. 
5. 
Зайке холодно сидеть, 
Надо лапоньки погреть 
Вот так и вот так 
Надо лапоньки погреть. 
6. 
Зайке холодно стоять 
Зайке надо поскакать 
Вот так и вот так 
Зайке надо поскакать. 
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Текст песни: 

У жирафов пятна, пятна, пятна, пятнышки везде. 

У жирафов пятна, пятна, пятна, пятнышки везде. 

На лбу, ушах, на шее, на локтях, 

На носах, на животах, на коленях и носках. 

У слонов есть складки, складки, складки, складочки везде. 

У слонов есть складки, складки, складки, складочки везде. 

На лбу, ушах, на шее, на локтях, 

На носах, на животах, на коленях и носках. 

У котяток шёрстка, шёрстка, шёрстка, шёрсточка везде. 

У котяток шёрстка, шёрстка, шёрстка, шёрсточка везде 

На лбу, ушах, на шее, на локтях, 

На носах, на животах, на коленях и носках. 

А у зебры есть полоски, есть полосочки везде. 

А у зебры есть полоски, есть полосочки везде. 

На лбу, ушах, на шее, на локтях, 

На носах, на животах, на коленях и носках. 
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Текст песни: 

Мы ногами топ-топ-топ 

Мы руками хлоп-хлоп-хлоп 

И туда и сюда повернемся без труда 

Мы головками кивнем 

Дружно ручками махнем 

И туда и сюда повернемся без труда 

Мы подпрыгнем высоко 

Прыгать вместе так легко 

И туда и сюда повернемся без труда. 
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Текст песни: 
-Как живешь? 
-Вот так! (Показывают большие пальцы.) 
-Как идешь? 
-Вот так! (Шагают на месте) 
 -Как бежишь? 
-Вот так! (Бег на месте.) 
-Ночью спишь? 
-Вот так! (Кладут обе руки под щеку.) 
-Как берешь? 
-Вот так! (Прижимают обе руки к груди) 
-А даешь? 
-Вот так! (Разводят руки в стороны) 
-Как шалишь? 
-Вот так! (Крутят головой справа налево) 
-А грозишь? 
-Вот так! (Грозят пальцем) 
-Как скачешь? 
-Вот так! (Прыгают на месте) 
-А плачешь? 
-Вот так! (Трут глаза кулачками) 
-Топаешь? 
-Вот так! (Топают) 
-Хлопаешь? 
-Вот так! (Хлопают) 
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Текст песни: 

Вот мы в автобусе сидим 

И сидим, и сидим 

И из окошечка глядим 

Всё глядим!  

Глядим назад, глядим вперёд 

Вот так вот, вот так вот 

Ну что ж автобус не везёт 

Не везёт? 

Колёса закружились 

Вот так вот, вот так вот 

Вперёд мы покатились 

Вот так вот! 

А щётки по стеклу шуршат 

Вжик-вжик-вжик, вжик-вжик-вжик 

Все капельки смести хотят 

Вжик-вжик-вжик! 

И мы не просто так сидим 

Бип-бип-бип, Бип-бип-бип, 

Мы громко-громко все гудим 

Бип-бип-бип! 

Пускай автобус нас трясёт 

Вот так вот, вот так вот 

Мы едем-едем всё вперёд 

Вот так вот!  
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Текст песни:  
Чух — чух, чух – чух — паровозик, 
Чух — чух, чух – чух — паровозик,  
Он бежит, качается, 
Охает, старается… 
Оххх, Шшш, Таки-таки, таки-таки, 
Оххх, Шшш, Таки-таки, таки-таки. 
 
Стоп! Остановка Хлопотушкино (дети хлопают) 
 
Чух — чух, чух – чух — паровозик, 
Чух — чух, чух – чух — паровозик, 
Он бежит, качается, 
Охает, старается… 
Оххх, Шшш, Таки-таки, таки-таки, 
Оххх, Шшш, Таки-таки, таки-таки. 
 
Стоп! Остановка Попрыгайкино (дети прыгают) 
 
Чух — чух, чух – чух — паровозик, 
Чух — чух, чух – чух — паровозик, 
Он бежит, качается, 
Охает, старается… 
Оххх, Шшш, Таки-таки, таки-таки, 
Оххх, Шшш, Таки-таки, таки-таки. 
 
Стоп! Остановка Танцевалкино (дети свободно танцуют) 
Источник teksty-pesenok.ru 
 
Чух — чух, чух – чух — паровозик, 
Чух — чух, чух – чух — паровозик, 
Он бежит, качается, 
Охает, старается… 
Оххх, Шшш, Таки-таки, таки-таки, 
Оххх, Шшш, Таки-таки, таки-таки. 
Стоп! Остановка Кричалкино (можно что-то прокричать) 
Чух — чух, чух – чух — паровозик, 
Чух — чух, чух – чух — паровозик, 
Он бежит, качается, 
Охает, старается… 
Оххх, Шшш, Таки-таки, таки-таки, 
Оххх, Шшш, Таки-таки, таки-таки. 
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Текст песни: 
Хоть у нас есть две руки, Две рук, две руки 
Мы совсем как червяки – совсем как червяки 
И у нас уже готов, уж готов, уж готов 
Новый танец червячков, танец червячков 
Будем хвостиком вилять, все вилять, и вилять 
Извиваться, приседать, приседать, приседать 
Ручки можем раскачать, раскачать, раскачать 
Ножкой можем помахать, можем помахать 
Пальчиками поболтать, поболтать, поболтать 
Каблучками постучать, немножко постучать 
Носиками помотать, помотать, помотать 
Головами покивать, можем покивать! 
Хоть у нас есть две руки, две руки, две руки 
Мы совсем, как червяки – совсем как червяки 
Можем снова показать, показать, показать 
Как умеем танцевать – умеем танцевать! 
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Текст песни: 
- Мы капусту чистим, чистим(движения руками)-2р. 
- Мы всех просим  не зевать и немножко помогать 
- Мы капусту рубим, рубим-2р.(движения руками) 
- Мы всех просим  не зевать и немножко помогать 
- Мы капусту давим, давим – 2р. .(движения руками) 
- Мы всех просим  не зевать и немножко помогать- 
- Мы капусту солим, солим – 2р. (движения руками) 
- Мы всех просим  не зевать и немножко помогать 
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Текст песни: 

Где же, где же наши ручки, 

Где же наши ручки?  

Вот, вот, наши ручки, 

Вот наши ручки! 

Пляшут, пляшут наши ручки, 

Пляшут наши ручки. 

Где же, где же наши ножки, 

Где же наши ножки? 

Вот, вот наши ножки, вот наши ножки! 

Пляшут, пляшут наши ножки, 

Пляшут наши ножки. 

Где же, где же наши детки, 

Где же наши детки? 

Вот, вот наши детки, 

Вот наши детки! 

Пляшут, пляшут наши детки, 

Пляшут наши детки. 
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Текст песни: 
1. Ласковое солнышко светит на дорожку 
(поднимают руки вверх, тянутся к солнышку) 
Покажу я солнышку все свои ладошки 
(Вытягивают руки ладошками вверх) 
-Правую, левую-все свои ладошки! 
(поочереди показывают ладошки) 
 
2. Покажу я солнышку розовые щечки 
(указательным пальчиком прикасаются к щечкам) 
-Круглые румяные, словно колобочки 
(поглаживают щечки) 
-Правую, левую, щечки- колобочки! 
(трут ладошкой по правой и левой щечке) 
 
3. На носу от солнышка рыжие веснушки 
(пальчиками показывают «веснушки» на носу) 
-Греются на солнышке маленькие ушки 
(растирают ушки ладошками) 
-Правое, левое – маленькие ушки! 
(пальчиком по очереди показывают ушки) 
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Текст песни: 

К нам пришёл котёнок, 

Маленький котёнок, 

С детками играет, 

Песни распевает: 

Мяу, мяу, мяу, 

Мяу, мяу, мяу. 
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Текст песни: 

Мы попрыг-прыг-прыг-попрыгаем, 

Прыг-прыг-прыг-попрыгаем, 

Прыг-прыг-прыг-попрыгаем, 

Чтобы лень стряхнуть. 

Мы ножкой дрыг-дрыг-дрыг-подрыгаем, 

Дрыг-дрыг-дрыг-подрыгаем, 

Дрыг-дрыг-дрыг-подрыгаем, 

Чтобы лень лягнуть.  

И мы похлоп-хлоп-хлоп-похлопаем, 

Хлоп-хлоп-хлоп-похлопаем, 

Хлоп-хлоп-хлоп-похлопаем, 

Чтобы лень прогнать. 

И нам пора-а-а-пора зевать, 

Рот пора-пора зевать, 

Рот пора-пора зевать, 

Чтоб лень напугать. 
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