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Нормативно-правовое обеспечение введения ФОП ДО (ФОАП ДО)

1. Федеральный закон №371-ФЗ от 24 сентября 2022 г.
«О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 
Российской
Федерации»
Статья 12. Образовательные программы

«Образовательные программы дошкольного образования
разрабатываются и утверждаются организацией, осуществляющей
образовательную деятельность, в соответствии с федеральным
государственным образовательным стандартом дошкольного
образования и соответствующей федеральной образовательной
программой дошкольного образования. Содержание и планируемые
результаты разработанных образовательными организациями
образовательных программ должны быть не ниже соответствующих
содержания и планируемых результатов федеральной программы
дошкольного образования».



• Внесены 

изменения во 

ФГОС ДО

• Приказ 

Минпросвещения

России от 8 ноября 

2022 г. № 955 

(зарегистрирован 6 

февраля 2023 г.)



Основные изменения в ФГОС ДО

П. 2.6: перечень образовательных областей не изменился, однако расширено и 

конкретизировано содержание образовательных областей

П. 2.7: частично изменен перечень детских видов деятельности на этапах младенчества, 

раннего и дошкольного детства

П. 2.10: уточнено, что содержание и планируемые результаты ООП должны быть не ниже 

содержания и планируемых результатов ФОП ДО

П. 2.11: уточнено, что содержательный раздел Программы должен включать описание 

образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях, Федеральной образовательной 

программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию 

данного содержания

П. 2.12: указано, что обязательная часть программы должна соответствовать ФОП ДО, и 

может оформляться в виде ссылки на ФОП

П. 2.13: указано, что в краткой презентации ООП ДО, помимо прочего (см. ФГОС ДО), 

должна быть представлена ссылка на ФОП ДО

П. 3.2.9: максимально допустимый объем образовательной нагрузки приведен в 

соответствие с действующими СанПиН

П. 4.6: включены целевые ориентиры образования в младенческом возрасте, а также 

расширены целевые ориентиры в раннем возрасте и на этапе завершения дошкольного 

образования



Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1022

"Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья« (зарегистрирован 27.01.2023 № 71847)

• В соответствии с частью б5 статьи 12 
Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 
273-ФЗ "Об образовании в Российской 
Федерации" (Собрание законодательства 
Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 
2022, № 39, ст. 6541), пунктом 1 и 
подпунктом 4.2.62 пункта 4 Положения о 
Министерстве просвещения Российской 
Федерации, утвержденного постановлением 
Правительства Российской Федерации от 28 
июля 2018 г. № 884 (Собрание 
законодательства Российской Федерации, 
2018, № 32, ст. 5343; 2022, № 46, ст. 8024), 
приказываю:

• Утвердить прилагаемую федеральную 
адаптированную образовательную 
программу дошкольного образования для 
обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья.

Министр С.С. Кравцов

• http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/
0001202301270036

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202301270036


2. Федеральная адаптированная образовательной программы ДО

ФОАП

разработана в соответствии с 
Порядком разработки и 

утверждения федеральных 
основных общеобразовательных, 

утвержденным приказом 
Министерства просвещения 
Российской Федерации от 30 

сентября 2022 г. № 874 
(зарегистрирован Министерством 
юстиции Российской Федерации 2 
ноября 2022 г., регистрационный 

№ 70809) и Федеральным 
государственным 

образовательным стандартом 
дошкольного образования

(далее - Стандарт).

1. Стандарт определяет инвариантные цели и 
ориентиры разработки адаптированных основных 
образовательных программ дошкольного образования, а 
АП ДО предоставляет примеры вариативных 
способов и средств их достижения.

2. Содержание и планируемые результаты (целевые 
ориентиры), разработанных Организациями АОП ДО 
для обучающихся раннего и дошкольного возраста с 
ОВЗ, должны быть не ниже соответствующих 
содержания и планируемых результатов Программы.

3. АОП ДО для детей с ОВЗ:

• АОП ДО для обучающихся с нарушениями слуха 
(глухих, слабослышащих и позднооглохших, 
перенесших операцию по кохлеарной имплантации).

• АОП ДО для обучающихся с нарушениями зрения 
(слепых, слабовидящих, с амблиопией и косоглазием).

• АОП ДО для обучающихся с тяжелыми нарушениями 
речи (далее - ТНР).

• АОП ДО для обучающихся с нарушениями опорно-
двигательного аппарата (далее - НО ДА).

• АОП ДО для обучающихся с задержкой психического 
развития (далее - ЗПР).

• АОП ДО для обучающихся с расстройствами 
аутистического спектра (далее - РАС).

• АОП ДО для обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) (далее - УО).

• АОП ДО для обучающихся с тяжелыми 
множественными нарушениями развития (далее -
ТМНР).

НОРМАТИВНЫЙ

ДОКУМЕНТ



ФОАП ДО

Вариативная часть

ориентирована на специфику 
национальных, социокультурных 

и иных условий, в том числе 
региональных, в которых 

осуществляется образовательная 
деятельность; сложившиеся 

традиции ДОО; выбор 
парциальных образовательных 
программ и форм организации 

работы с детьми, которые в 
наибольшей степени 

соответствуют потребностям и 
интересам детей, а также 

возможностям педагогического 
коллектива и ДОО в целом.

Обязательная 

часть 

(инвариатная

часть)

Программы

40%

.

60%

40%

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

(вариативная 

часть)



Структура  ФОП ДО

Организационный раздел

Содержательный раздел

Целевой раздел

Пояснительная записка: цели, задачи, принципы формирования 

Программы; планируемые результаты ее освоения в виде целевых 

ориентиров

описание образовательной деятельности по пяти образовательным 

областям: социально-коммуникативное развитие; познавательное 

развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие; формы, способы, методы и средства реализации 

программы, которые отражают аспекты образовательной среды 

(предметно-пространственная развивающая образовательная среда; 

характер взаимодействия со педагогическим работником; характер 

взаимодействия с другими детьми; система отношений ребенка к миру, 

к другим людям, к себе самому); содержание образовательной 

деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

обучающихся (программу коррекционно-развивающей работы)

содержит психолого-педагогические условия, обеспечивающие 

развитие ребенка той или иной нозологической группы, 

особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды, федеральный календарный план 

воспитательной работы с перечнем основных государственных и 

народных праздников, памятных дат в календарном плане 

воспитательной работы Организации.



Программа является документом, в 
соответствии с которым организации, 

осуществляющие образовательную 
деятельность на уровне дошкольного 

образования самостоятельно разрабатывают 
и АОП ДО для обучающихся раннего и 
дошкольного возраста с ограниченными 
возможностями здоровья (далее - ОВЗ)

ДОО предоставлено право выбора способов 
реализации образовательной деятельности в 

зависимости от конкретных условий, 
предпочтений педагогического коллектива 
ДОО и других участников образовательных 

отношений, а также с учетом 
индивидуальных особенностей 

обучающихся, специфики их потребностей и 
интересов, возрастных возможностей.

При соблюдении требований к реализации 
Программ и создании единой 

образовательной среды создается основа для 
преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования.



1. Целевой раздел

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых 
общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, 
индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.

Задачи

• реализация содержания АОП ДО;

• коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ;

• охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в том числе их 
эмоционального благополучия;

• обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период 
дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 
статуса;

• создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, психофизическими и 
индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого 
ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим работником, родителями (законными 
представителями), другими детьми;

• объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-
нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 
поведения в интересах человека, семьи, общества;

• формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их социальных, 
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 
самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;

• формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и индивидуальным 
особенностям развития обучающихся с ОВЗ;

• обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и 
повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), 
охраны и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ;

• обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего 
образования.



Проектирование планируемых результатов

Планируемые результаты освоения Федеральной программы представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на 

разных возрастных этапах и к завершению ДО.

В младенческом 

возрасте

В раннем 

возрасте

В дошкольном возрасте

К 1 году К 3 годам К 4-м годам , К 5-и годам, К 6-ти годам

На этапе завершения освоения ОП ДО 

Целевые ориентиры, представленные в Программе:

 не подлежат непосредственной оценке;

 не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ОВЗ;

 не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями обучающихся с ОВЗ;

 не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся;

 не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования



Программой предусмотрена система мониторинга динамики 
развития обучающихся, динамики их образовательных 
достижений, основанная на методе наблюдения :

1. педагогические наблюдения, педагогическую 
диагностику, связанную с оценкой эффективности 
педагогических действий с целью их дальнейшей 
оптимизации;

2. детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в 
ходе образовательной деятельности;

3. карты развития ребенка с ОВЗ;

4. различные шкалы индивидуального развития ребенка с 
ОВЗ.

Программа предоставляет Организации право 
самостоятельного выбора инструментов педагогической и 
психологической диагностики развития обучающихся, в том 
числе, его динамики



Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 

продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и других)

Наблюдение представляет собой ведущий метод сбора информации

(фактических данных) о ребенке/группе детей.

В ходе наблюдения педагог может:

✓ изучать педагогические явления в динамике;

✓ непосредственно воспринимать поведение детей в конкретных условиях 
и в реальном времени;

✓ фиксировать факты, которые невозможно зарегистрировать никаким 
иным методом (например, стиль поведения, жесты, мимику, движения, 
взаимодействие детей и целых групп);

✓ оперативно получать информацию и непосредственную связь с объектом 
изучения;

✓ проводить фиксацию фактов сразу по нескольким параметрам 
(отдельного ребенка, группы детей, взаимодействия между детьми и 
другие);

✓ собирать факты независимо от готовности наблюдаемых объектов, 
умений обучающихся, их желания вступать в общение.



Результаты наблюдения фиксируются, при этом педагог может самостоятельно 

выбрать способ и форму фиксации результатов наблюдения. Оптимальной 

формой для фиксации результатов наблюдения является карта наблюдения с 

включенными показателями и критериями их анализа. Педагог может составить 

ее самостоятельно, а также использовать готовые карты. 

При проведении педагогической 
диагностики педагог может использовать 
готовые карты развития:

✓ Карта нормативного развития (Н.А. 
Короткова, П.Г. Нежнов);

✓ Карта проявления самостоятельности 
(А.М. Щетинина);

✓ Карта проявления активности (А.М. 
Щетинина, Н.А. Абрамова);

✓ Карта проявлений инициативности 
(А.М. Щетинина)

Верещагина Н.В. 

Диагностика 

педагогического 

процесса



2. Содержательный раздел ОП ДО

Структура раздела

Задачи и содержание 
образовательной 

деятельности в каждой 
образовательной 

области

Вариативные формы, 
способы, методы и 

средства реализации 
федеральной 
программы

Особенности 
образовательной 

деятельности разных 
видов и культурных 

практик

Способы и 
направления 

поддержки детской 
инициативы

Особенности 
взаимодействия 
педагогического 

коллектива с семьями 
обучающихся

Направления и задачи 
коррекционно-

развивающей работы

Федеральная рабочая 
программа воспитания



 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Федеральной программы

ДО может быть 
получено в ДОО, а 

также вне еѐ - в 
форме семейного 

образования. 

Образовательная 
организация может 

использовать 
сетевую форму 

реализации 
образовательных 
программ ДО и 
(или) отдельных 

компонентов, 
предусмотренных 
образовательными 

программами.

При реализации 
образовательных 

программ 
дошкольного 

образования могут 
использоваться 

различные 
образовательные 
технологии, в том 

числе 
дистанционные 

образовательные 
технологии, 
электронное 

обучение, исключая 
образовательные 

технологии, которые 
могут нанести вред 

здоровью детей.



Формы, способы, методы и средства реализации 
Федеральной программы педагог определяет 
самостоятельно в соответствии с 

• задачами воспитания и обучения, 

• возрастными и индивидуальными особенностями детей, 

• спецификой их образовательных потребностей и 
интересов. 

Существенное значение имеют сформировавшиеся 
у педагога практики воспитания и обучения детей, 
оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к 
конкретной возрастной группе детей.

Формы, способы, методы и средства реализации 
ФОАП отражают аспекты образовательной среды: 

- предметно-пространственная развивающая 
образовательная среда; 

- характер взаимодействия со педагогическим 
работником,

- характер взаимодействия с другими детьми; 

- система отношений ребенка к миру, к другим 
людям, к себе самому



Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации Федеральной 
программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей:

2) в раннем возрасте (1 год — 3 года):

• предметная деятельность (орудийно-предметные действия — ест ложкой, пьет из кружки и другое);

• экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие);

• ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками под руководством взрослого;

• двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры);

• игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с дидактическими игрушками);

• речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь);

• изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного строительного материала;

• самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и другое);

• музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-ритмические движения).

3) в дошкольном возрасте (3 года — 8 лет):

• игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная 
и другие);

• общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками 
(ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);

• речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и монологическая речь);

• познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;

• изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по образцу, условию и 
замыслу ребѐнка;

• двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 
спортивных игр и другие);

• элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд);

• музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на 
детских музыкальных инструментах).



 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик

Образовательная деятельность в ДОО включает:

• образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской 
деятельности;

• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;

• самостоятельную деятельность детей;

• взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.

Новое! Представлены варианты организации совместной  образовательной 
деятельности детей с педагогом и другими детьми.

Варианты совместной деятельности:

• 1) совместная деятельность педагога с ребѐнком, где, взаимодействуя с ребѐнком, он выполняет функции 
педагога: обучает ребѐнка чему-то новому;

• 2) совместная деятельность ребѐнка с педагогом, при которой ребѐнок и педагог — равноправные партнеры;

• 3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности 
на всех этапах еѐ выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы 
детей;

• 4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой 
ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли еѐ организатора, ставящего задачу группе 
детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей;

• 5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это 
могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 
музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 
познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).



ВАЖНО!

!!! Педагог максимально использует все варианты применения игр в образовательном процессе.

В ФОП раскрыто особое место и роль игры в образовательной деятельности и в развитии детей (форма 
организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием 

обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции).

Представлены формы организации образовательной деятельности в 
разные отрезки пребывания ребенка в ДОУ (утренний, прогулка, вторая 

половина дня).

Уточнено понимание организационной формы  - занятие. Занятие 
рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 
образовательных областей. Оно может проводиться в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-
обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, 

творческих и исследовательских проектов и так далее. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса  п. 24.14

Содержание и педагогически обоснованную методику 
проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно.



Способы и направления поддержки 
детской инициативы

Определены:

• Условия поддержки детской инициативы

• Возрастные особенности детской инициативы

• Методы и приемы поддержки детской инициативы.

Для поддержки детской инициативы 
педагог поощряет свободную 
самостоятельную деятельность детей, 
основанную на детских интересах и 
предпочтениях. 

П. 25.2. Наиболее благоприятными 
отрезками времени для организации 
свободной самостоятельной 
деятельности детей является утро, 
когда ребѐнок приходит в ДОО и вторая 
половина дня.

Особенности взаимодействия 
педагогического коллектива с 

семьями обучающихся

В ФОП задаются: цели, задачи, 
принципы, направления 
взаимодействия с ДОУ, 

направления просветительской 
деятельности,  формы и методы 

работы с родителями 
(дополнено)

Ключевой принцип – приоритет 
семьи в воспитании, обучении и 

развитии ребенка.

Педагог самостоятельно 
выбирает педагогически 
обоснованные методы и 

способы взаимодействия с 
семьями



Направления и задачи коррекционно-развивающей работы

1. Цель и задачи программы коррекционно-развивающей работы с детьми с 
ЗПР

2. Структурные компоненты образовательной деятельности по профессиональной коррекции 
нарушений развития обучающихся с ЗПР и алгоритм ее разработки

Модули:

Диагностический модуль. Работа в рамках этого модуля направлена на выявление недостатков в 
психическом развитии, индивидуальных особенностей познавательной деятельности, речи, 
эмоционально-волевой сферы и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР.

Коррекционно-развивающий модуль 

Социально-педагогический модуль ориентирован на работу с родителями (законным 
представителям) 

Консультативно-просветительский модуль предполагает расширение сферы профессиональной 
компетентности педагогических работников, повышение их квалификации в целях реализации 

АОП ДО

3. Содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции недостатков в 
развитии обучающихся с ЗПР



Направления и задачи коррекционно-развивающей работы

Уточнены категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи 
и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения:

• 1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;

• 2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями:

• с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 
законодательством Российской Федерации;

• обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 
медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 
болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 
респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 
состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребѐнком в посещении ДОО;

• обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 
социальной адаптации;

• одаренные обучающиеся;

• 3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 
нормативно установленном порядке;

• 4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 
беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном 
порядке;

• 5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных 
проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) 
самооценка, завышенный уровень притязаний).



Направления и задачи коррекционно-развивающей работы

• ДОО имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с ФГОС ДО, которая 

может включать:

– план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий;

– рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и 

стартовые условия освоения Программы.

– методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-развивающих и 

просветительских задач программы КРР.

• КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-развивающих

занятий.

• Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации,

методов и технологий реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей

и ООП обучающихся.

• Содержание, объем и структура оказания коррекционной помощи определяется психолого-педагогическим

консилиумом Организации. При необходимости инициируется прохождение ребенком ПМПК для уточнения

диагноза и выбора траектории индивидуального образовательного маршрута

• Коррекционная помощь осуществляется педагогом-психологом, учителем-дефектологом, учителем-

логопедом. Роль воспитателя в реализации коррекционной работы заключается в обеспечении

индивидуального подхода (индивидуальной работы) с ребенком, включая выполнение рекомендаций,

полученных от специалистов.

• Коррекционная помощь для детей с OBЗ и (или) инвалидностью осуществляется в рамках ФАОП ДО. Для

каждого ребенка или группы детей одной нозологии используется отдельная адаптированная программа.

• Для детей других целевых групп, нуждающихся в коррекционной помощи, работа может реализовываться в

рамках Федеральной программы. Для данной категории детей предусмотрен индивидуальный

образовательный маршрут, позволяющий реализацию КРР в рамках образовательной программы без

увеличения нагрузки для ребенка.



Направления и задачи коррекционно-развивающей работы

• Если в ДОО нет педагога-психолога, учителя-дефектолога, учителя-логопеда, то

образовательная организация может использовать сетевую форму реализации

образовательных программ дошкольного образования и/или отдельных компонентов,

которая даст возможность освоить образовательные программы воспитанниками с

использованием ресурсов нескольких организаций, осуществляющих образовательную

деятельность на основании договора между указанными организациями. Так, по договору

сетевого взаимодействия могут быть привлечены из других организаций учителя-логопеды,

педагоги-психологи, учителя-дефектологи.

• С целью создания оптимальных условий обучения, воспитания, развития и социализации

обучающихся в ДОО создается ППК. Задачи ППК обозначены в п. 1.2. Положения о

психолого-педагогическом консилиуме образовательной организации:

✓ выявление трудностей в освоении образовательных программ, особенностей развития,

социальной адаптации и поведении обучающихся для последующего принятия решений об

организации психолого-педагогического сопровождения;

✓ разработка рекомендаций по организации психолого-педагогического сопровождения

обучающихся;

✓ консультирование участников образовательных отношений по вопросам актуального

психофизического состояния и возможностей обучающихся; содержания и оказания им

психолого-педагогической помощи, создания специальных условий получения образования;

✓ контроль за выполнением рекомендаций ППК.



2.3. Организационный раздел ОП ДО. 

Проектирование условий реализации ОП ДО

СТРУКТУРА ОРГАНИЗАЦИОННОГО РАЗДЕЛА

Особенности 

организации РППС

материально-техническое 

обеспечение, обеспеченность 

методическими материалами 

и средствами обучения и 

воспитания

примерные перечни 

литературных, 

музыкальных, 

художественных и 

анимационных произведений

примерный режим и 

распорядок дня в 

дошкольных группах

федеральный 

календарный план 

воспитательной 

работы

психолого-

педагогические и 

кадровые условия 

реализации ФОП



Психолого-педагогические условия 
реализации Федеральной программы

Ключевые условия:

• признание детства как уникального периода в 
становлении человека, понимание неповторимости 
личности каждого ребѐнка, принятие воспитанника 
таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 
проявлениями; проявление уважения к развивающейся 
личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в 
собственных возможностях и способностях у каждого 
воспитанника

• учѐт специфики возрастного и индивидуального 
психофизического развития обучающихся 
(использование форм и методов, соответствующих 
возрастным особенностям детей; видов деятельности, 
специфических для каждого возрастного периода, 
социальной ситуации развития)

Кадровые условия 

• Квалифицированные педагоги, повышение квалификации 
(1 раз в 3 года)

Особенности организации развивающей 
предметно-пространственной среды

• Федеральная программа не выдвигает жестких 
требований к организации РППС и оставляет за ДОО 
право самостоятельного проектирования РППС.

• В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты 
создания РППС при условии учѐта целей и принципов 
Программы, возрастной и тендерной специфики для 
реализации образовательной программы

Материально-техническое обеспечение 
Федеральной программы, обеспеченность 
методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания

Программа оставляет за ДОО право самостоятельного 
подбора разновидности необходимых средств обучения, 
оборудования, материалов, исходя из особенностей 
реализации образовательной программы.

В зависимости от возможностей, ДОО может создать 
условия для материально-технического оснащения 
дополнительных помещений: детских библиотек и 
видеотек, компьютерно-игровых комплексов, дизайн-
студий, и театральных студий, мастерских, мультстудий и 
кванториумов, игротек, зимних садов, аудиовизуальных и 
компьютерных комплексов, экологических троп на 
территории ДОО, музеев, тренажерных залов, фито-баров, 
саун и соляных пещер и других, позволяющих расширить 
образовательное пространство.

Федеральная программа предусматривает 
необходимость в специальном оснащении и 
оборудовании для организации образовательного 
процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами.



Примерный режим и распорядок дня в дошкольных 

группах

• Режим и распорядок дня устанавливаются 
с учѐтом требований СанПиН 1.2.3685-21, 
условий реализации программы ДОО, 
потребностей участников образовательных 
отношений.

• Режим дня строится с учѐтом сезонных 
изменений. В теплый период года 
увеличивается ежедневная длительность 
пребывания детей на свежем воздухе, 
образовательная деятельность переносится 
на прогулку (при наличии условий). 
Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при 
температуре воздуха ниже минус 15°С и 
скорости ветра более 7 м/с 
продолжительность прогулки для детей до 
7 лет сокращают.

• Режим дня должен быть гибким, однако 
неизменными должны оставаться время 
приема пищи, интервалы между 
приемами пищи, обеспечение 
необходимой длительности суточного 
сна, время отхода ко сну; проведение 
ежедневной прогулки.

• В Федеральной программе приводятся 
примерные режимы дня для групп, 
функционирующих полный день (12-
часов) и кратковременного пребывания 
детей в образовательной организации (до 5 
часов), составленные с учѐтом СанПиН 
1.2.3685-21 и показателей организации 
образовательного процесса. 

• В распорядке учтены требования к 
длительности режимных процессов (сна, 
образовательной деятельности, прогулки), 
количеству, времени проведения и 
длительности обязательных приемов пищи 
(завтрака, второго завтрака, обеда, 
полдника, ужина).

• Режим питания зависит от длительности 
пребывания детей в ДОО и регулируется 
СанПиН 2.3/2.4.3590-20.



Показатель Возраст Норматив

Требования к организации образовательного процесса

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00

Продолжительность занятия для детей дошкольного возраста, не 

более

от 1,5 до 3 лет

от 3 до 4 лет

от 4 до 5 лет

от 5 до 6 лет

от 6 до 7 лет

10 минут

15 минут

20 минут

25 минут

30 минут

Продолжительность дневной суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного возраста, не более

от 1,5 до 3 лет

от 3 до 4 лет

от 4 до 5 лет

от 5 до 6 лет

от 6 до 7 лет

20 минут

30 минут

40 минут

50 минут или 75 минут

при организации 1 занятия после 

дневного сна

90 минут

Продолжительность перерывов между занятиями, не менее все возрасты 10 минут

Перерыв во время занятий для гимнастики, не менее все возрасты 2-х минут

Показатели организации режима дня

Продолжительность ночного сна, не менее
1-3 года

4-7 лет

12 часов

11 часов

Продолжительность дневного сна, не менее
1-3 года

4-7 лет

3 часа

2,5 часа

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день

Суммарный объем двигательной активности, не менее все возрасты 1 час в день

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут

Утренняя зарядка, продолжительность, не менее до 7 лет 10 минут



Федеральный календарный план 

воспитательной работы

План является единым 
для ДОО.

ДОО вправе наряду с 
Планом проводить иные 
мероприятия согласно 

Программе воспитания, 
по ключевым 
направлениям 
воспитания и 

дополнительного 
образования детей.

Все мероприятия 
должны проводиться с 
учѐтом особенностей 
Программы, а также 

возрастных, 
физиологических и 

психоэмоциональных 
особенностей 
обучающихся.



Январь:

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной 

армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) —

День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно).

Февраль:

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск 

в Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно);

8 февраля: День российской науки;

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества;

21 февраля: Международный день родного языка;

23 февраля: День защитника Отечества.

Март:

8 марта: Международный женский день;

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в 

план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно);

27 марта: Всемирный день театра.

Апрель:

12 апреля: День космонавтики;

Май:

1 мая: Праздник Весны и Труда;

9 мая: День Победы;

19 мая: День детских общественных организаций России;

24 мая: День славянской письменности и культуры.

Июнь:

1 июня: День защиты детей;

6 июня: День русского языка;

12 июня: День России;

22 июня: День памяти и скорби.

Июль:

8 июля: День семьи, любви и верности.

Август:

12 августа: День физкультурника;

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;

27 августа: День российского кино.

Сентябрь:

1 сентября: День знаний;

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в 

борьбе с терроризмом;

8 сентября: Международный день распространения грамотности;

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников.

Октябрь:

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки;

4 октября: День защиты животных;

5 октября: День учителя;

Третье воскресенье октября: День отца в России.

Ноябрь:

4 ноября: День народного единства;

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России;

Последнее воскресенье ноября: День матери в России;

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.

Декабрь:

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно);

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России;

8 декабря: Международный день художника;

9 декабря: День Героев Отечества;

12 декабря: День Конституции Российской Федерации;

1 декабря: Новый год.


