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Tu trouveras dans ce livret le vocabulaire anglais de base
de la vie courante. 

Tu ne peux pas utiliser les constructions anglaises que tu
connais sans avoir à ta disposition “le mot anglais pour
dire…” / “the English for…”.

Il est donc indispensable d’apprendre un minimum de
vocabulaire que tu enrichiras au fil des années. 

Le livret comporte treize fiches qui présentent le vocabu-
laire par thème ; par exemple : Health la santé, Information
Technology l’informatique, Feelings les sentiments…

Une partie de la fiche est illustrée car l’apprentissage est
ainsi plus agréable, et il est plus facile de mémoriser les
mots quand ils sont associés aux images. 

Pour chaque thème tu trouveras, sous les illustrations,
des verbes et expressions utiles. Efforce-toi de les appren-
dre et de les retenir. Essaie aussi de les réutiliser le plus 
souvent possible. 

Si tu connais les mots, si tu sais les écrire et les prononcer
correctement, tu auras rapidement le plaisir de comprendre
et d’être compris. 
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to go straight on / 
aller tout droit

to turn (left/right) / tourner 
(à gauche/à droite)

to go past / dépasser, passer
devant

It’s on the left/right.
C’est à gauche/à droite.

Paint the town red.
Faire la fête/la bringue.

Verbs

Expressions

Shops in town

stationer’s / papeterie
greengrocer’s / 
marchand de légumes
baker’s / boulangerie
butcher’s / boucherie
chemist’s / pharmacie
hairdresser’s / salon de coiffure
jeweller’s / bijouterie
dry cleaner’s / nettoyage à sec
travel agent’s / 
agence de voyage
newsagent’s / 
marchand de journaux
florist’s / fleuriste
fishmonger’s / poissonnerie

In town / En ville

car / voiture
shop / boutique
traffic-lights / feux tricolores
lamppost / réverbère 
pavement / trottoir

1

2

3

4

bus stop / arrêt de bus
pedestrian / piéton
road / chaussée
zebra crossing / passage piéton
traffic-sign / panneau de signalisation

6

5

7

8

9

10

10
9

2

1

8

7

4

3

6

5
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Health / La santé

Get well soon. 
Meilleure santé.

It doesn’t hurt.
Ça ne fait pas mal.

What’s wrong with you?
Qu’est-ce qui ne va pas ?

It’s nothing serious.
Ce n’est rien de grave. 

I don’t feel well.
Je ne me sens pas bien.

Verbs Expressions

to sneeze / éternuer 
to cough / tousser
to shiver / frissonner
to sweat / transpirer
to bleed / saigner
to blow one’s nose / se moucher

Sicknesses and illnesses / Maladies

a cold / un rhume
flu / la grippe
measles / la rougeole
mumps / les oreillons
rabies / la rage
cancer / le cancer
AIDS / le sida

He’s got a headache. 

He’s got a sore throat. 

She’s got a backache.

She’s got a toothache. He’s got a temperature. 

She’s got a cold. He’s got stomach-ache.
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to have/take a shower/a bath
prendre une douche/un bain

to put on make-up
se maquiller

to take off make-up
se démaquiller

to shave/have a shave
se raser

She’s washing her hair.
Elle se lave les cheveux. 

Wash your hands.
Lave-toi les mains.

Do your hair.
Coiffe-toi.

Verbs Expressions

to brush / brosser
to comb / peigner
to clean / nettoyer
to wash / (se) laver
to dry / (se) sécher

In the bathroom / Dans la salle de bain

mirror

shampoo

toothbrush

washbasin

sponge

towel

towel rack

hair-dryer

soap

shower

razor
comb

bath

taps

toothpaste
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Animals / Les animaux 

bear

He swims like a fish.
Il nage comme un poisson.

Don’t let the cat out of the bag.
Ne révèle pas le secret.

A busy bee.
Personne qui s’active.

As gentle as a lamb.
Doux comme un agneau.

Play a cat and mouse game.
Jouer au chat et à la souris.

We’re having a whale of a time.
On s’amuse bien.

Verbs

Animal sounds / Les cris d’animaux
Lions roar. Les lions rugissent.
Cats miaow. Les chats miaulent.
Horses neigh.
Les chevaux hennissent.
Ducks quack.
Les canards cancanent.
Cows moo. Les vaches meuglent.
Pigs grunt. Les cochons grognent.
Snakes hiss. Les serpents sifflent.

tiger

kangaroo

lion

giraffe

zebra

crocodile

monkey

elephant

Expressions
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to lie on the beach
être étendu(e) sur la plage

high tide
marée haute

low tide
marée basse

to make sand castles
faire des châteaux de sable

like a fish out of water
comme un poisson hors de l’eau

Verbs Expressions

to swim / nager
to go for a swim / aller se baigner
to go surfing / faire du surf
to go fishing / aller à la pêche
to go waterskiing / faire du ski
nautique
to sunbathe / prendre un bain 
de soleil/se faire bronzer
to dive / plonger
to go paddling / patauger

suntan lotion / crème solaire
sunglasses / lunettes noires
swimsuit / maillot de bain
shells / coquillages
airbed, lilo / matelas pneumatique
starfish / étoile de mer

sand / sable
towel / serviette
rocks / rochers
waves / vagues
surfboard / planche à voile
sea / mer

By the sea / Au bord de la mer

1 2

5

6

4
3

a beach / une plage

cliff
horizon

1

2

3

4

5

6

7

7

8

9

10

11

12

8

9

10

11

12

shore
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Hobbies and leisure / Les loisirs 

What time’s the film on?
À quelle heure est le film?

Can you turn the TV up/down /
on/off?
Peux-tu monter le son/baisser le
son / allumer/éteindre la télé ?

What’s on the other channels?
Qu’est-ce qu’il y a sur les autres
chaînes ?

I’m a TV addict.
Je suis fan de télé.

Where’s the remote control? 
Où est la télécommande ?

Verbs

to collect / collectionner, faire la
collection de
to play / jouer à/de
to draw / dessiner
to do sport / faire du sport
to take pictures / faire des photos

About television 

What’s on TV tonight?
Qu’est-ce qu’il y a à la télé ce soir ?

play cards

You can…

read

play a computer game

do a crossword puzzle

play chess

do a jigsaw puzzle

do gardening

Expressions 
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She’s a good cook.
Elle fait bien la cuisine.

You can’t make an omelette
without breaking eggs.
On ne fait pas d’omelette sans
casser d’œufs.

It’s no use crying over spilt milk.
Ce qui est fait est fait (inutile 
de pleurer sur du lait renversé).

Verbs Expressions

to peel / éplucher
to slice / couper en tranches
to chop, to cut up / couper
to mash / écraser (en purée)
to poach / pocher
to mix / mélanger
to season / assaisonner
to roast / faire rôtir
to pour / verser

Cooking / La cuisine

boiling
frying

salt and pepper

baking

frying pan
pan

pressure cooker

bowl

cooker

oven

dish
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Travel and transport / Les voyages et les transports

By train

(Can I see your) ticket, please?
Billets, s’il vous plaît.

I’d like a day return to London,
please.
Je voudrais un aller-retour pour
Londres, s’il vous plaît.

The next train to Paris leaves from
platform 2.
Le prochain train pour Paris part 
du quai n° 2.

Is it direct or do I have to change?
C’est direct ou je dois changer ?

By plane

The flight takes two hours.
Le vol dure deux heures.
What time does your plane take
off/land? À quelle heure votre
avion décolle-t-il/atterrit-il ?
Please fasten your seatbelts.
Attachez vos ceintures, s’il vous
plaît.
Can I see your passport, please?
Puis-je voir votre passeport, s’il
vous plaît ?

taxi

underground

ship

train

helicopter

double-deckermotorbike

coach

Expressions

car

plane
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You install software.
On installe un logiciel.

You connect to the Internet.
On se connecte à Internet.

You type in a website address.
On tape une adresse.

You browse/search a website.
On parcourt un site.

You download information.
On télécharge des informations.

You double click on...
On double clique sur...

You send an e-mail.
On envoie un courriel/mél.

Verbs Expressions

…a file / …un fichier

to copy / copier
to name / nommer
to rename / renommer
to save / enregistrer
to delete / supprimer
to erase / effacer

…a disk / …un disque

to insert / insérer
to format / formater
to eject / éjecter
to remove / enlever

Information technology / L’informatique

a computer

screen

keyboard

lead

CD-ROM

mouse mat mouse 

joystick

printer
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It is against the law.
C’est contraire à/interdit par la loi.

My wallet was stolen.
On m’a volé mon portefeuille.

Be on trial.
Passer en jugement.

He was found guilty.
Il a été déclaré coupable.

mugging / agression → a mugger
murder / meurtre → a murderer 

Crimes and criminals  
Délits et délinquants

hijacking / détournement (avion) 
→ a hijacker
burglary / cambriolage → a burglar 
kidnapping / enlèvement 
→ a kidnapper
shoplifting / vol à l’étalage 
→ a shoplifter
robbery / vol → a robber
theft / vol → a thief
vandalism / vandalisme 
→ a vandal
hooliganism / a hooligan

Expressions

Law and order / L’ordre public 

police station
traffic warden 

a tribunal

prisoner

jury 

judge

police cell
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What shape is it?
Quelle est sa forme ?

What’s it made of?
De quoi est-ce fait ? 
C’est en quoi ?

What’s it for?
À quoi ça sert ? 

What’s it like?
Comment est-ce ?

What does it look like?
À quoi ça ressemble ? 
De quoi ça a l’air ?

ExpressionsMaterials / Matières

paper / papier
stone / pierre
plastic / plastique
glass / verre
metal / métal
iron / fer
steel / acier 
gold / or
silver / argent
cotton / coton
wool / laine
silk / soie 
concrete / béton
wood / bois

Describing objects / La description d’objets

1

5

9

13 14

11

10

10

12

12

6
7

8

2 3

4

square
triangle
circle
rectangle
cube

1

2

3

4

5

pyramid
cylinder
cone
vertical line
straight line

wavy line
curved line
horizontal line
dotted line

6

7

8
9

13

14

11
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Put your feet up.
Se reposer un peu.

Have a rest. 
Repose-toi.

I’ll give you a hand. 
Je vais t’aider.

I hate housework.
Je déteste le ménage. 

Can you put the rubbish out?
Peux-tu sortir la poubelle ? 

Verbs Expressions

You do… / On fait…
the washing / le lavage
the washing-up / la vaisselle
the shopping / les courses
the cooking / la cuisine
the ironing / le repassage
the dusting / la poussière
the hoovering / l’aspirateur

You make… / On fait…
the beds / les lits
breakfast / le petit-déjeuner
a shopping list / une liste de courses

Jobs in the home / Les travaux domestiques

ironing

iron

cloth

dusting

washing-up drying-up

sweeping hoovering
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Feelings / Les sentiments 

angry

He’s in a bad mood.
Il est de mauvaise humeur.

She’s in love.
Elle est amoureuse.

I’m really fed up.
J’en ai vraiment marre.

She’s over the moon.
Elle est ravie. 

You’re a pain in the neck.
Tu es un/une casse-pieds.

He’s on cloud nine.
Il est aux anges.

Verbs

to smile / sourire
to laugh / rire
to cry / pleurer
to weep / pleurer
to frown / froncer les sourcils
to blush / rougir

How do you feel?
Comment te sens-tu ?

He’s in a good mood.
Il est de bonne humeur.

sad

embarrassed

surprisedhappy 

shocked

nervous

tired 

worried 

afraid

Expressions
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