
Description du stage de Clémence LABORDE au sein 
de la VGA (Val de Garonne Agglomération) en juin 2024 

1 Présentation de la structure, des équipes de votre 
espace de travail.  

1.1 La communauté de commune VGA 
J’ai fait mon stage au sein de la communauté d'agglomération Val de Garonne 
Agglomération. Elle est située dans la région Nouvelle-Aquitaine, à Marmande (Lot et 
Garonne).  
La communauté d'agglomération Val de Garonne Agglomération est située dans le 
département du Lot-et-Garonne (47), sur le territoire de contractualisation Val de Garonne 
Guyenne Gascogne (2018/2021). Cette intercommunalité est composée de 43 communes 
membres et compte 60 226 habitants, répartis sur 669 km² (90 hab./km²). 

1.2 Direction de la communication 
J’ai effectué mon stage à la direction de la communication. Le service est constitué de 7 
personnes : 
  
Laure DUPLAA | Directrice Communication 
Sonia DAGASSAN | Chargée de communication 
William RAYNAL | Chargé de communication 
Jeanne VERHULST | Chargée de communication 
Margot FLEICK | Chargée de communication numérique 
Alexandra LAGARDERE | Contrat d'apprentissage (Création Visuelle) 
Lucile COMTE | Assistante administrative 
 

1.3 Le travail effectué par le service de la communication de la 
communauté d’agglomération 

Le service communication s’occupe des projets de communication liés aux diverses missions 
de la communauté d’agglomération. Support de com, print, événementiel, web, relations 
presses ect… 

2 Présentation des différentes tâches réalisées ou 
auxquelles vous avez participé 

Voici les diverses tâches auxquelles j’ai participé pendant mon stage. 
 Faire une affiche pour le 50ème numéro du journal de l’agglomération. On 

m’avait demandé de créer un visuel sur fond vert, avec le logo de l’agglo, pour 
les 50 ans du journal. Je n’avais pas d’autres directives. J’ai donc fait un 
premier jet.  

 Collage d’autocollants sur des boîtes de jeu de carte (300 boites) (Logo Val de 
Garonne), distribué ensuite par la communauté Val de Garonne  

 Classement d’images liées à la communauté d’agglomération pour les 
retrouver facilement et les intégrer à des campagnes de communication, et 
enlever les doublons et gagner de la place sur les serveurs. 



 Mise en pli pour la 50ème édition du journal du Val Agglomération pour les 
envoyer aux mairies et associations (300 journaux)  

 Participation à l’organisation de la soirée des agents à Clairac, une ville de la 
communauté d’agglomération, avec toute l’équipe du service communication. 
Ce travail a duré 3 jours avant pour l’installation, et 2 jours après pour le 
nettoyage de la salle soit 1 semaine 
• Création d’un visuel pour décorer les pots à popcorn (photo du pot et copie 

écran du visuel) réalisé avec Illustrator (en entrée j’avais juste le pot en 
carton, et je pouvais faire ce que je voulais pour le décorer 

• Rédaction de “gages” et les faire des visuels pour les imprimer. 
 Création de mini vidéo avec Play Play, une vidéo pour le transport pour le 

Garorock, une vidéo pour la 50ème édition du journal 
 Participation campagne de pub pour les BUS. J’ai participé en tant que 

figurant à la campagne de Pub, alors que le photographe prenait des photos 
des usagers du bus. Ce style de travail fait partie des activités de l’équipe d’un 
service communication. 

 Des vidéos sur capcut, une vidéo pour le Garopratik et une vidéo pour le 
“conseil de département” : avec le visuel d’une page, il fallait faire apparaître 
les éléments un par un. 

 Participation aux diverses réunions du service communication  
 Projet fictif de création d’un flyer pour présenter VGA. Il s’agissait de créer un 

flyer qui présente VGA. Je n’avais pas d’autres directives. J’ai donc cherché 
des informations sur internet, comme des photos, qui pouvaient représenter 
VGA et d’autres informations sur les services. J’ai essayé de trouver des 
couleurs adaptées au logo, et de faire une mise en page aérée. 

 Projet fictif support communication pour l’association du Gersed. Préparer 
exemple visuel pour carte visite, power point, mail et fichier Word à partir du 
logo du site 

3 Bilan points positifs et points de remédiation   
Pendant ce stage, j’ai pu travailler avec une équipe de 7 personnes en présentiel, 
toutes dans les mêmes locaux. Dans mon précédent stage, une seule personne était 
sur le même lieu géographique que moi : toutes les autres personnes étaient dans 
d’autres villes, toutes les réunions et les échanges se faisaient en visio. J’ai donc 
appris une autre manière de travailler. 
L’équipe dans laquelle j’étais intégrée avait beaucoup de travail et peu de 
disponibilité pour m’accompagner. J’ai tout de même pu participer à tous types 
d’occupation d’une équipe d’un service de communication comme l’organisation 
d’une soirée, ou l’envoi de courrier, ou des réunions sur divers sujets et c’était 
intéressant car c’est aussi une des missions du service communication. Vers la fin du 
stage, j’ai travaillé sur un projet fictif pour mettre en pratique mes connaissances 
théoriques. Pour mes prochains stages, si le même cas se produit, je proposerai de 
mettre en place des projets fictifs dès le début. Dans le cadre de ce stage je n’ai pas 
osé car toutes les personnes de l’équipe étaient surchargées de travail et j’avais peur 
de leur donner encore plus de travail en leur posant des questions, et je ne savais 
pas que les projets fictifs existaient. 
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