
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Изобразительная деятельность 

 

Рисование. 

1. Ребенок изображает отдельные пред-

меты, простые по композиции сюжеты.  

2. Подбирает цвета, соответствующие 

изображаемым предметам.  

3. Правильно пользуется кистью, крас-

ками.  

 

Лепка. 

1. Умеет отделять от большого куска 

глины маленькие, раскатывать комочки 

прямыми и круговыми движениями ладо-

ней.  

2. Лепит различные предметы, состоящие 

из 1-3 частей, используя разные приемы.  

 

Аппликация. 

1. Создает изображения предметов из гото-

вых фигур.  

2. Украшает заготовки из бумаги разной 

формы.  

3. Подбирает цвета, соответствующие 

изображаемым предметам и по собствен-

ному желанию, умеет аккуратно использо-

вать материалы. 

 Особенности детей в возрасте 3–4 года 
 

Основная особенность, которая проявля-

ется в возрасте 3–4 года, связана с так 

называемым кризисом трех лет.  

В этот период ребенок стремится к само-

стоятельности, начинает во всем противо-

речить взрослым, очень четко отстаивать 

свои позиции. Причем касается это даже 

очень покладистых детей, которые раньше 

во всем слушались родителей. Для взрос-

лых важно в это время не пытаться усми-

рить ребенка, а дать ему больше самостоя-

тельности. Также в этот период у малыша 

появляется множество вопросов относи-

тельно окружающего его мира. Ребенок 

начинает интересоваться абсолютно всем, 

что происходит вокруг, задавать родите-

лям кучу вопросов.  

Память детей в этот период образная, запо-

минаются в основном только яркие мо-

менты, эмоционально окрашенные и свя-

занные с какой-то деятельностью малыша. 

При этом эпизоды, в которых ребенок 

непосредственно участвовал, запомина-

ются ему на довольно длительное время. 

Внимание ребенка не концентрируется по-

долгу на одном предмете или человеке, а 

довольно рассеянным образом перемеща-

ется с одного на другое. Также в это время 

малыш начинает наблюдать, понимать и 

принимать некоторые правила общения с 

другими детьми. 

МДОАУ «Детский сад №123 «Гармония» 

 

 

 

«Что должен 

уметь 

ребёнок 3–4 

лет» 

 

 

 

 

 
Подготовили: Фирсова Я.А. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Речевое развитие 

1. Ребенок отвечает на разнообразные во-

просы взрослого, касающиеся ближайшего 

окружения.  

2. Ребенок рассматривает игрушки, сюжет-

ные картинки.  

3. Ребенок использует все части речи, про-

стые нераспространенные предложения и 

предложения с однородными членами.  

4. Ребенок пересказывает содержание про-

изведения с опорой на рисунки в книге, во-

просы воспитателя.  

5. Ребенок называет произведение (в про-

извольном изложении, прослушав отрывок 

из него.  

6. Ребенок может прочитать наизусть не-

большое стихотворение при помощи 

взрослого.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Формирование целостной картины 

мира и представлений о социальных 

ценностях 

1. Ребенок называет свой город (поселок).  

2. Ребенок знает и называет некоторые рас-

тения, животных и их детенышей.  

3. Ребенок выделяет наиболее характерные 

сезонные изменения в природе.  

4. Ребенок проявляет бережное отношение 

к природе.  

 

Физическое развитие 

1. Ребенок умеет самостоятельно одеваться 

и раздеваться в определенной последова-

тельности, приучен к опрятности. 

2.Ребенок пользуется индивидуальными 

предметами (носовым платком, салфеткой, 

расческой, туалетной бумагой).  

3.Ребенок владеет простейшими навыками 

поведения во время еды, умывания.  

4. Ребенок умеет бегать, сохраняя равнове-

сие, изменяя направление, темп бега в со-

ответствии с указаниями. 

5. Ребенок может ползать на четвереньках, 

лазать по лесенке-стремянке, гимнастиче-

ской стенке произвольным способом.  

6. Ребенок энергично отталкивается в 

прыжках на двух ногах, прыгает в длину с 

места не менее чем на 40 см.  

7.Ребенок может катать мяч в заданном 

направлении с расстояния 1,5 м, бросать 

мяч двумя руками от груди, из-за головы, 

ударять мячом о пол, бросать вверх 2-3 

раза подряд и ловить.  

 

Формирование основ безопасного  

поведения 

1. Ребенок соблюдает элементарные пра-

вила поведения в детском саду.  

2. Ребенок соблюдает элементарные пра-

вила взаимодействия с растениями и жи-

вотными.  

3. Ребенок имеет элементарные представ-

ления о правилах дорожного движения. 

Социально-коммуникативное форми-

рование позитивных установок к  

различным видам труда 

1. Ребенок может принимать на себя роль, 

непродолжительно взаимодействовать со 

сверстниками от имени героя. 

2. Ребенок умеет объединять несколько иг-

ровых действий в единую сюжетную ли-

нию, отражать в игре действия с предме-

тами и взаимоотношения людей. 

 

Социально-игровая деятельность 

1. Ребенок может принимать на себя роль, 

непродолжительно взаимодействовать со 

сверстниками от имени героя.  

2. Ребенок умеет объединять несколько иг-

ровых действий в единую сюжетную ли-

нию.  

3. Ребенок способен придерживаться игро-

вых правил в дидактических играх.  

4. Ребенок способен следить за развитием 

театрализованного действия и эмоцио-

нально на него отзываться.  

5. Ребенок разыгрывает по просьбе взрос-

лого и самостоятельно небольшие отрывки 

из знакомых сказок.  

6. Ребенок имитирует движения, мимику и 

интонацию воображаемого героя.  

7. Ребенок может принимать участие в бе-

седах о театре (театр – актеры – зрители, 

правила поведения в зрительном зале). 


