
FICHE MEMO pour apprendre à exprimer un jugement 

 

Méthodes pour bien réaliser mon travail d’argumentation : 

 
✓ Je choisis la question à laquelle je vais répondre. 

✓ Je note mes arguments et mes exemples sur mon cahier. 

✓ J’utilise le vocabulaire nécessaire à l’expression de mon jugement.  

✓ Je reprends ma liste des connecteurs logiques pour organiser mes idées. 

Vocabulaire :  

▪ Quand on est sûr de son jugement : je suis (absolument, totalement, 
parfaitement, etc.) sûr - certain - persuadé que..., je suis (absolument, 
totalement, intimement, etc.) convaincu que..., j’affirme que..., mon opinion est 
que..., je suis d’avis que..., je pense que..., je défends l’idée selon laquelle..., il 
est évident que... ;  

▪ Quand notre opinion a été remise en cause : je maintiens que..., je confirme 
que..., je reste sur mes positions, je campe sur mes positions ; 
 

▪ Quand on n’est pas sûr de son jugement, on peut employer : 

o un verbe : je suppose que..., il me semble que..., il me paraît..., je crois que..., je 
crains que..., je me demande si..., on dirait que..., j’imagine que... ; 

o le conditionnel : je dirais que..., je serais tenté de croire que..., il semblerait possible 
que..., on pourrait penser - croire que..., j’aurais tendance à penser que... ; 

o un adverbe ou une locution adverbiale : éventuellement, peut-être, plutôt, plus ou 
moins, vraisemblablement. 

On peut être « pour » ou « contre » le jugement d’une autre personne 

• quand on est « pour » : je suis d’accord avec..., je confirme..., j’approuve le fait que, 
j’adhère à l’idée selon laquelle, etc. 

• quand on est « contre » : je ne suis pas d’accord avec..., je désapprouve..., je m’érige 
contre..., je m’oppose à.., je m’inscris en faux contre..., l’expertise infirme que  

Pour exprimer un jugement positif, on emploie un vocabulaire mélioratif, 

valorisant, laudatif, élogieux (ces mots sont synonymes et signifient : « qui donne 

une image positive de quelqu’un ou de quelque chose »). 

Pour exprimer un jugement négatif, on emploie un vocabulaire péjoratif, 

dévalorisant, dépréciatif (ces mots sont synonymes et signifient : « qui donne une 

image négative de quelqu’un ou de quelque chose. »)  



 

 


