Тема: «Путешествуем без опасностей!»

Цели: Повторить правила движения пешеходов в населенном пункте, правила движения на велосипеде, мопеде самостоятельно и в колонне, правила поведения на дороге вне населенного пункта; объяснить нормы безопасного поведения на железнодорожных переездах.

Задачи:

образовательная:

· повторить правила движения пешеходов в населенном пункте и вне его;

· повторить с учащимися правила движения на велосипеде и мопеде;

· изучить правила перехода железнодорожных путей;

развивающая:

· расширить знания учащихся по безопасности поведения пешеходов, велосипедистов и мопедистов;

· выработка навыков наблюдательности;

воспитательная:

     - воспитывать интерес и уважение к закону дорожного движения; 

· развивать внимание, активность, дисциплинированность, ответственность.

Оформление: плакаты по ПДД.

Оборудование: плакаты по ПДД, анкеты по БДД.

Структура мероприятия:

I.Организационный момент.

II.Основная часть.

1.Разбор ошибок, допускаемых на дороге пешеходами.

2.Изучение правил безопасного движения пешеходов.

3. Опрос учащихся по анкете.

4. Повторение правил движения на велосипеде и мопеде.

5. Изучение правил поведения на железнодорожных переездах.

III. Заключение: Рефлексия. Выводы.

Ход мероприятия

Правила дорожного движения существуют для того, чтобы безопасно передвигаться по улицам и дорогам. Те, кто нарушают правила, могут попасть в дорожно-транспортное происшествие (ДТП). Больше всего происшествий на дорогах случается с пешеходами. Около половины этих ДТП происходит по вине самих пешеходов.
Ошибки пешеходов:

· внезапный выход на проезжую часть из-за стоящего транспорта;

· переход дороги перед близко идущим транспортом;

· переход дороги в не установленном месте;

· переход дороги на красный сигнал светофора.

Пешеходам следует знать, что на перекрёстках со светофорами, когда для пешеходов горит зелёный свет, для машин, которые поворачивают направо, тоже горит зелёный. Поэтому прежде чем ступить на дорогу, надо убедиться, что водители вас пропускают.

Во всех случаях, прежде чем сделать шаг на проезжую часть, нужно убедиться, что автомобилей нет или они полностью остановились.

Машины с прицепом очень опасны, так как при повороте прицеп заносит, и он может задеть пешеходов.

Ни один водитель не может мгновенно остановить свой автомобиль. После того, как он нажимает на тормоза, машина ещё несколько метров движется вперёд! 

Пешеходы должны двигаться по тротуарам и пешеходным дорожкам.

На дорогах, где нет тротуаров и обочин, идти по левому краю  проезжей части навстречу транспорту.

Пересекать проезжую часть по пешеходным переходам. Если их нет – на перекрёстках по линии тротуаров и обочин.

Если поблизости нет перехода и перекрёстка, переходить дорогу строго поперёк (в месте, где она хорошо видна в обе стороны).

Исполнять требования сигналов светофора.

Преподаватель проводит устный опрос учащихся по следующим вопросам:

	1
	Почему надо переходить дорогу только на перекрестке и на пешеходном переходе?
	Водитель знает, что в этих местах разрешается движение пешеходов, он едет внимательно, снижает скорость. Пешеход, который переходит не там, где положено, может сам пострадать, и мешает водителю.

	2
	Почему нельзя переходить дорогу на    красный или желтый сигнал светофора?
	Когда для пешехода включен «красный», для водителей, которые едут в поперечном направлении, горит «зеленый». На зеленый сигнал водитель едет быстро и не ожидает появления пешеходов. Даже если машин не видно, надо удержаться от желания перейти и подождать зеленого сигнала.

	3
	Почему опасно переходить дорогу бегом?
	Когда человек бежит, ему трудно наблюдать, видеть. А при переходе дороги главное - внимательно смотреть по сторонам, потому что дорога обманчива: кажется, безопасно, и вдруг выезжает машина из переулка или 

из-за другой машины. 

	4
	Почему опасно переходить дорогу наискосок?
	Когда едешь наискось, то поворачиваешься спиной к машинам и их не видно, кроме того, путь перехода становится длиннее.

	5
	Что может получиться, если задерживаешься с выходом из автобуса?
	Водитель, решив, что все вышли, станет закрывать двери. При этом опоздавшего пассажира может прищемить дверями. Если пассажир при этом упадет, он может попасть под автобус.

	6
	Чем опасна стоящая машина?
	Когда машина стоит, она закрывает обзор улицы. И пешеход может не заметить другую машину, которая едет позади стоящей. Особенно опасны и закрывают обзор улицы большие машины — автобусы, троллейбусы, грузовые машины. Но и легковые машины могут помешать увидеть опасность. Надо помнить - если на улице стоит машина, за ней может быть скрыта опасность!

	7
	Чем опасны кусты и деревья на улице?
	Опасность кустов и деревьев в том, что  они мешают осмотреть улицу, из-за них не видно движущихся автомобилей.

	8
	Мешает ли видеть опасность идущая машина?
	Часто по улицам едут рядом несколько машин. При этом одна закрывает другую.

Пешеход может, не заметь машину, которая сзади. Особенно опасно, если одна машина обгоняет другую. Кроме того, на улице машины часто едут во встречном направлении. При этом, когда они разъезжаются, одна машины загораживает другую. Если пешеход пропустил машину, надо подождать,  пока  она  отъедет дальше.   Иначе  можно  не  заметить встречную машину и попасть под колеса.

	9
	Почему   опасно,   когда   на улице мало машин?
	Пешеход может подумать, что улица пуста, и начинает переходить, не осмотревшись. А машина может внезапно появиться со двора, переулка. Надо всегда внимательно смотреть по сторонам при переходе улицы.

	10
	Почему   нельзя   ходить   по проезжей части дороги?
	Даже по краю проезжей части идти опасно - может задеть машина. Надо идти только по тротуару.

	11
	Как   ходить   по  дороге,   на которой нет тротуаров?
	Когда нет тротуара, надо идти по левой обочине дороги, чтобы видеть машины, которые идут навстречу.

	12
	Как определить, что машина собирается повернуть?
	Машина занимает крайний ряд, включается и мигает (левый) правый указатель поворота.

	13
	Чем опасны машины прицепом?
	 При повороте прицеп заносит, и он может задеть пешеходов. Кроме того, невнимательный пешеход, подумав, что машина проехала, начинает переходить и попадает под прицеп.

	14
	Что самое необходимое при движении по дороге?
	Самое необходимое - перед переходом дороги выбросить из головы мысли о спешке, желании успеть куда-то, правильно оценить обстановку.

	15
	Чем опасен для пешехода момент, когда разъезжаются две встречные машины?
	Здесь одна машина выезжает из-за другой. Поэтому и водитель, и пешеход могут не заметить друг друга.


Движение на велосипеде должно осуществляться по велосипедной дорожке, а при ее отсутствии ( по обочине, тротуару или пешеходной дорожке, не создавая препятствия для безопасного движения пешеходов. При отсутствии указанных элементов дороги или невозможности движения по ним допускается движение велосипедистов по проезжей части дороги в один ряд не далее 1 метра от ее правого края. При этом:

- выезд далее 1 метра от правого края проезжей части дороги допускается лишь для объезда препятствия и в разрешенных случаях для поворота налево или разворота;

- колонны велосипедистов при движении по проезжей части дороги должны быть разделены на группы не более чем по 10 велосипедистов. Расстояние между группами должно составлять не менее 100 метров;

- при наличии на проезжей части дороги линии горизонтальной дорожной разметки 1.2 (сплошная белая линия), обозначающей ее край, эта линия должна располагаться слева от велосипедиста.


Главный навык для велосипедиста – научиться держать равновесие. Для этого важно уметь ездить медленно. Стоит также наловчиться управлять велосипедом одной рукой, что позволит во время движения подавать сигналы манёвра рукой, не боясь упасть.


Сигналу левого поворота или разворота соответствует вытянутая в сторону левая рука, либо правая, вытянутая в сторону и согнутая в локте под прямым углом. Велосипедист такими же жестами может показать своё намерение начать движение, например, от правого края велосипедной дорожки.


Сигналу правого поворота соответствует вытянутая в сторону правая рука, либо левая, вытянутая в сторону и согнутая в локте под прямым углом. 

Движение на мопеде должно осуществляться по обочине или проезжей части дороги не далее 1 метра от правого края проезжей части. При этом выезд далее 1 метра от ее правого края допускается лишь для объезда препятствия и в разрешенных случаях для поворота налево или разворота.

Современные поезда движутся с большой скоростью, а тормозной путь исчисляется сотнями метров. Мгновенно остановить поезд нельзя. Даже заметив на путях человека, машинист практически ничего не сможет сделать, чтобы предотвратить его гибель.

По железнодорожным путям нельзя ходить. Вблизи них нельзя играть.

Не стойте на краю платформы или перрона в ожидании поезда – это опасно для жизни. Ждать поезд рекомендуется на расстоянии не менее метра от края платформы.

При поездке пассажиры не должны высовываться из окон вагонов.

Переходить железнодорожное полотно разрешается только в указанных местах (на железнодорожных переездах) по специальным мостам и переходам, по подземным туннелям.

На охраняемых железнодорожных переездах устанавливаются светофоры, указатели, шлагбаумы. Подходя к железнодорожному переезду, пешеходы должны следить за сигнализацией и указаниями дежурного по переезду.

Вопросы:  

1.Назовите самые распространённые ошибки, которые допускают на дороге пешеходы.

2.Как должны двигаться колонны велосипедистов?  

3. Каким образом велосипедист показывает сигналы поворотов?

4. На каком расстоянии от края проезжей части должен двигаться мопедист?
5. Где можно переходить железнодорожное полотно?
Продолжительность занятий: 45 минут.

Место проведения занятий: кабинет по ОБЖ.

