
L’USEP 74 et le Comité Haute-Savoie Handball s’associent pour vous proposer l’opération SCOLAHAND cycle 1-2-3 
durant l’année scolaire 2024-2025 sur tout le territoire. 

2024-2025 
SCOLAHAND 

OBJECTIFS:  

 Promouvoir la pratique scolaire des jeux de ballon et du Handball dans le cadre associatif de l’USEP et finaliser les 
cycles par une ou plusieurs Rencontres Sportives et Associatives en Juin-Juillet 2025 

 Découvrir une pratique sportive ludique, attrayante et citoyenne 
 Amener l’enfant à assumer des responsabilités, à comprendre des règles, à prendre 

des décisions, à communiquer pour devenir un citoyen sportif responsable 
 Lier la pratique motrice et sportive des enfants de la Maternelle au CM2 à la décou-

verte du Handball 
 

PARTI PRIS PEDAGOGIQUE:   

 L'USEP  accompagne le programme par des formations permettant 
d’outiller les enseignants dans la mise en place d'un cycle Jeux de 
Ballon (cycle 1) / Jeux de ballon vers le Handball (cycle 2 et 3) 

  Chaque enseignant est libre de choisir pendant le cycle la ou les 
formes de pratiques qu'il juge pertinentes pour faire découvrir 
l'activité aux enfants et les faire progresser 

 A  l'USEP, tenir un rôle social est indissociable de la pratique phy-
sique et sportive 

  La pratique sportive se veut inclusive pour tous les enfants dans le 
respect de la mixité (carte navette) 

  Chaque cycle doit pouvoir aboutir à une rencontre, le cahier des 
charges départemental sera envoyé à toutes les associations no-
tamment pour uniformiser la pratique de jeu sur ce temps particu-
lier.  

 L’USEP accompagne financièrement sous forme d’aides contrac-
tualisées les transports des enfants. 
 

LE PROGRAMME SCOLAHAND C’EST: 

Une première formation pratique de 3h (novembre 2024) 
pour mener un cycle Jeux de Ballons (cycle 1) / Jeux de 
ballon vers le Handball (cycle 2 et 3) afin d’aboutir à une 
Rencontre Sportive Associative en Juin-Juillet 2025. 
 
Une 2ème formation de 3h  prévue en Mars 2025. 
(préparation de la rencontre) 
- Du prêt de matériel pour mener le cycle et des res-
sources pédagogiques (pratique, arbitrage, fairplay, défi 
coopératif)                                                                  
- Une Rencontre Sportive  pour les cycles 1-2-3 
  
 

PROCEDURE D’ENGAGEMENT: 

Inscription avant le 16/10/2024: INSCRIPTION PRO-

GRAMME SCOLAHAND  

CHAQUE CLASSE PARTICIPANTE S’ENGAGE A :  

- Etre affiliée à l'USEP 74 et avoir 10 licences enfants minimum + enseignant.e 
- Suivre la formation dans son intégralité 
- Pratiquer un cycle Jeux de Ballon (cycle 1) / Handball (cycle 2-3) 
- Aboutir à une Rencontre Sportive Associative et participer à sa préparation. 

RESSOURCES PEDAGOGIQUES: 

Site de l’USEP 74: https://usep74.org/ 

Juin-Juillet 2025 

PS à CM2 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdmwdfSvQBGebO-YfSY5-uc2vFyKmv80P833vOx5j99Ioyfbg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdmwdfSvQBGebO-YfSY5-uc2vFyKmv80P833vOx5j99Ioyfbg/viewform?usp=sf_link

