
SAUVEGARDE AVEC SYNCBACK Free 

1.Téléchargement 

Le téléchargement se fait sur : https://www.2brightsparks.com/download-
syncbackfree.html 

Il y a 2 versions, une gratuite et une payante (version PRO). Il faut prendre celle intitulée 
SyncBackFree 

 

2. Installation 

Le fichier se télécharge dans le dossier téléchargement et il faut l’installer 

 

 

https://www.2brightsparks.com/download-syncbackfree.html
https://www.2brightsparks.com/download-syncbackfree.html


 

 
A la fin le programme se lance. 

 

  



3. Création d’un raccourci sur le bureau 

Pour mettre le raccourci sur le bureau, si comme moi vous ne l’avez pas. Vous cliquez 
dans la barre de recherche. Tapez « sync » 

 

Faites clic droit sur le programme trouvé  

 

 

Clic droit sur le fichier SyncBackFree.exe 

 



On clic dans le menu « afficher d’autres options » 

 

Et cliquer sur « Envoyer vers bureau » 

 

Le raccourci se positionne alors sur le bureau 

 



4. Paramétrage 

J’ai branché mon disque dur externe sur une prise USB. Le lecteur a pris la lettre « D » 

 

On paramètre le programme en créant un profil pour chaque bibliothèque que l’on 
souhaite sauvegarder 

On clique sur le bouton « nouveau » 

 

On va sauvegarder le répertoire « photos ». Je nomme mon profil « photos » 

 

Puis « suivant » 

  



Ici on sélectionne le type de sauvegarde que l’on veut faire : 

 

Si vous laissez la souris sur chacune des options, vous voyez ce que chaque type de 
sauvegarde fait : 

  
La sauvegarde pure de fichiers du PC vers le disque externe. 

 
 

La sauvegarde est basée sur la date de création et de 
modification du fichier. Le plus récent vient écraser le plus 
ancien. 

 
 

On a une copie conforme du disque dur du PC. On supprime 
les fichiers sur le disque dur externe si ils ne sont plus sur le 
PC 

On va prendre la sauvegarde simple. Dans la seconde sauvegarde, il faudra ajouter des 
règles pour dire au programme quoi faire dans le cas où un fichier est différent d’un côté 
ou de l’autre. On ne va pas s’embêter avec ça. 

On clique sur le bouton « suivant » 

  



On laisse la source comme un dossier et la destination comme un dossier. On 
n’enregistre pas sur un réseau. 

 

On clique sur Fait 

 

On clique sur « ok » 

Dans cet écran, on doit sélectionner la source, càd notre bibliothèque « photos » de 
notre PC. Et la destination qui va être un dossier sur notre disque dur externe. 

 

On clique sur le dossier « Source » 



 

On se trouve dans la bibliothèque « Documents », je vais cliquer sur « Maison » pour 
revenir un cran en arrière. Vous votre Pc ne sera certainement pas nommé « Maison » 
Mais revenez un cran en arrière pour vous trouver sur le disque dur C : 

 

Ici on voit tous les dossiers sur « C : » Je vais cliquer sur le répertoire « Images » pour le 
sélectionner (un seul clic = juste le sélectionner) 

 

On clique sur le bouton « Sélectionner un dossier » 

 

  



On peut maintenant voir dans « Source » que j’ai bien le dossier « Images » (Pictures en 
anglais) de sélectionné 

 

Maintenant je clique sur le dossier « Destination » 

 

Dans la fenêtre qui s’ouvre, je vais chercher mon disque dur externe « D : » 

 

  



Je crée le dossier « Sauvegarde images » et je le sélectionne 

 

Le paramétrage de la sauvegarde est terminé. Je clique sur « ok » 

 

On peut lancer une simulation pour voir ce qui va se passer. Le programme simule, il ne 
fait rien sur vos fichiers 

 

  



C’est rapide, il dit qu’il va transférer tout ça 

 

Je clique sur « Continuer la simulation » 

 

Sur cet écran je vois que la sauvegarde n’a jamais été lancée 

 

Et que la simulation s’est bien passée : 

 

Ici je vois le nom de mon profil « photos » qui va enregistrer toutes mes photos en type 
« sauvegarde » 

 

Pour lancer la sauvegarde, je n’ai qu’à cliquer sur la flèche 

 



On clique sur « Continuer l’exécution» 

 

La sauvegarde se fait 

 

Une fois terminée, j’ai le résultat : 

 

 

Sur le disque dur externe nous avons nos fichiers : 

 

 


