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«ВЕСЕЛЫЕ ВОЕННЫЕ УЧЕНИЯ»

СЦЕНАРИЙ ДЕТСКОГО СПОРТИВНОГО ПРАЗДНИКА

ПОСВЯЩЕННОГО ДНЮ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА 

(старшая, подготовительная группы) 

                                                                             Инструктор по физической культуре:

                                                                 Мустафина Галина Наильевна

Орск
2024г
ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении спортивного праздника

«Веселые военные учения»,

посвященного Дню защитника Отечества

с воспитанниками МАДОУ №116

Задачи.

1.Дать детям знания о Российской армии, уточнить их представления о родах войск.

2. Воспитывать у дошкольников патриотизм, уважение к защитникам Родины.
3. Совершенствовать навыки физической культуры.


Участники.

В празднике участвуют две команды. Каждая состоит из одинакового количества мальчиков старшей и подготовительной групп. Каждую команду возглавляет капитан – мальчик подготовительной группы, выбранный детьми.

Материальное обеспечение и экипировка команд.

1. Форма одежды – парадно-спортивная.

2. Призы – медали для участников, конфеты для участников и детей зрителей.


Сроки проведения: 22 февраля 

Место проведения: Физкультурный зал МАДОУ №116

Жюри.

Главный судья – зав. МАДОУ______________________________________________,                                                                                   судьи – ст. воспитатель ____________________________________________________, 
воспитатели _____________________________________________________________.
ПРОГРАММА СПОРТИВНОГО ПРАЗДНИКА


1. Открытие праздника.


- Монтаж о празднике 23 февраля.


- Торжественный вход команд.


- Вступительное слово ведущего.


- Оглашение приказа главнокомандующего (зав. МДОУ) Веселыми военными учениями.

2. Разминка участников соревнований.


- мальчики обеих команд перестраиваются в 4 колонны и выполняют ОРУ с гимнастическими палками по показу ведущего под муз. «Богатырская сила».


3. «Учения на военно-воздушной базе».

За победу в эстафетах присуждается 3 балла, за поражение – 1 балл, в результате ничьей – 2 балла.


- Эстафета «Взлетная полоса» 

Играют все участники команд.

У каждого ребенка в руках гимнастическая палка. Напротив, каждой команды на расстоянии 5 метров от старта стоит флажок. Участники команд, оббегают флажок и из гимн. палок от линии старта выкладывают «взлетную полосу». Когда полоса готова, первые участники команд, подняв руки в стороны, пробегают по ней до флажка и обратно. 

Побеждает команда, раньше справившаяся с заданием.

- Эстафета: «Заправка топливных баков»


Играют по 6 человек от каждой команды.

Для каждой команды на условном месте установлена большая бутыль с воронкой - «топливный бак», на старте – ведро с водой и кружка – «заправочная станция». Каждый участник на «заправочной станции» набирает воду из ведра и наливает в бутылку при помощи воронки. 

Побеждает команда, первой наполнившая «топливный бак».

Загадки


Загадываются по очереди каждой команде. За правильный ответ команде присуждается один балл.


Летит птица – небылица,                         Без разгона ввысь взлетает


А внутри народ сидит,                              Стрекозу напоминает


Меж собою говорит.                                 Отправляется в полет


           (Самолет)                                        Наш Российский….(Вертолет)

Тучек нет на горизонте,                           Он гудит и чертит мелом,


Но раскрылся в небе зонтик..                   Он рисует белым – белым


Через несколько минут                             На бумаге голубой, 


Опустился…                                               Что у нас над головой.

                           (Парашют)                                Сам рисует, сам поет,

                                                                               Что же это?..     (Самолет)


4. «Учения на военно-морской базе»

За победу в эстафетах присуждается 3 балла, за поражение – 1 балл, в результате ничьей – 2 балла.


- Эстафета «Боевая тревога»


Играют по 6 человек от каждой команды.

В условном месте напротив каждой команды на кубе лежат бескозырка и морской воротник. По сигналу «Боевая тревога!» участники команд по одному бегут к кубу, надевают морскую форму, встают на куб по стойке смирно, слезают с куба, снимают форму и бегут обратно. 

Побеждает команда первой выполнившая задание.


- Эстафета «Морской узел»

Играют по 6 человек от каждой команды.

Для каждой команды выстраивается «лабиринт». По 5 помощников из числа зрителей выстраиваются в шеренгу, держа между собой большие обручи (4 шт.). Участникам по одному необходимо «змейкой» пролезая из одного обруча в другой, пройти по «лабиринту» к назначенному месту, где укреплена веревка, завязать на веревке узел и по лабиринту вернуться назад.


 Побеждает команда, все участники которой быстрее выполнят задание.


-Соревнование «Капитан и лоцман»


В каждой команде играют капитан и 1 ребенок – «лоцман».
Капитану завязывают глаза и по словесной инструкции лоцмана он должен пройти между расставленными на полу кеглями, не сбив их.                                                        Например: 2 шага вперед, 5 шагов влево и т.д. 


Побеждает команда, выполнившая задание с наименьшим количеством ошибок.


5. Танец «Робинзон»


Исполняют девочки старшей и подготовительной групп.


6. Игра со зрителями «Море волнуется»


7. Подведение итогов за прошедшие конкурсы.


Жюри оглашает предварительный результат.


8. «Учения на военно-полевой базе»

- Эстафета «Меткий стрелок»


Играют по 5 человек от каждой команды.

На расстоянии 5-6 метров от линии старта ставятся по три кегли для каждой команды. На линии старта около каждой команды лежит мяч маленького диаметра. По команде первый игрок берет мяч и бросает его, стараясь сбить кеглю, догоняет свой мяч и несет его следующему игроку. 


Побеждает команда первая сбившая три кегли.


- Соревнование «Раненый боец».


В каждой команде – две медсестры (девочки из числа зрителей), и 6 бойцов.
На линии старта стоят медсестры. На другой стороне площадки находятся по две тройки из команды (в каждой – один пострадавший и два сопровождающих). По сигналу первая медсестра из команды бежит к раненому и накладывает ему повязку на руку. Затем она и сопровождающие доставляют раненого к линии старта. Медсестра передает сумку второй медсестре, и игра повторяется.


Побеждает команда, которая правильно и быстро справилась с заданием.


- Эстафета «Обезвредь мину»


Играют по 6 человек от команды.

Перед каждой командой на финише – куча-мала из разных предметов, в центре которой находится «мина». Кучу надо разобрать, а мину достать и принести на линию старта. Каждый игрок за один пробег может вытащить из кучи только один предмет. Предметы нужно выкладывать в обозначенное место около старта (отдельно от мины). После того, как мина извлечена из кучи, ее нужно снова собрать – опять складывая по одному предмету.

Побеждает команда первой выполнившая задание.


9. Песня «Про Ивана»

Поют девочки подготовительной группы, солируют два мальчика.


10. Подведение итогов за прошедшие конкурсы.


Жюри оглашает предварительный результат.

11. «Учения на пограничной заставе»


-Эстафета «Граница»


Играют по 6 человек от команды.

Каждая команда должна выложить линию из мелких предметов. Это «граница». Граница выкладывается от обозначенного места к линии старта. Предметы должны плотно прилегать друг к другу, «чтобы через границу не пробрался диверсант». Каждый игрок за один пробег может перенести только один предмет.

Побеждает команда, которая за определенный отрезок времени выложит более длинную линию.


- Эстафета «Доставь донесение в штаб»


Играют по 4 человека от каждой команды.

Каждой команде выдается гимнастическая палка. К ней привязана веревка длиной 4 м, на которой через каждый метр закреплено донесение (конверт). На другой стороне площадки находится штаб. По сигналу первый участник эстафеты начинает быстро накручивать веревку на палку. Как только конверт коснется палки. Срывает его с веревки, отдает палку следующему игроку и бежит с донесением в штаб. В момент передачи палки следующий игрок начинает накручивать веревку.

 Побеждает команда, закончившая эстафету первой.


- Соревнование «Переправа через туннель»

Играют все члены команды.

Участники команды по сигналу друг за другом должны проползти через один туннель, оббежать условное место и вернуться на линию старта, проползая через второй туннель.

Побеждает команда, последний участник которой, первым закончит соревнование.


12. «Восточный танец» исполняют девочки.

13. Подведение итогов Веселых военных учений, награждение участников соревнований.
СЦЕНАРИЙ СПОРТИВНОГО ПРАЗДНИКА

«ВЕСЕЛЫЕ ВОЕННЫЕ УЧЕНИЯ»


Зал украшен флажками, шарами. Под фанфары входят 4 девочки, читают монтаж:

Что за праздник у страны? Флаги развиваются!

Нашей Родины сыны нынче прославляются.

Все, кто в армии служил, кто с врагами справился

И награды получил, нынче прославляются.

Кто спасал страну в войне и в бою не струсил,
Нынче славятся вдвойне – солнце, мир над Русью.

Пусть салют цветет зимой для солдат Отечества.

Пусть царит над всей Землей мир для человечества!


Под торжественный марш входят команды мальчиков с гимнастическими палками, выстраиваются в две колонны.


Ведущий:


Наш праздник посвящен Дню защитника Отечества. День 23 февраля считается днем рождения нашей Армии. Это праздник наших дедушек, пап и старших братьев, всех, кто служил и служит в воинских частях, защищая нашу Родину.


Подрастут наши мальчики и придут на смену нынешним воинам, кто-то станет моряком, кто-то - летчиком, а кто-то – пограничником. А для этого уже с ранних лет нужно воспитывать волю, силу, мужество, выдержку и смекалку. Спорт в этом лучший помощник. И сегодня у нас пройдут Веселые военные учения.

А сейчас приказ главнокомандующего нашего праздника

Приказ главнокомандующего «Веселых военных учений», посвященных Дню защитника Отечества


В связи с празднованием Дня защитника Отечества приказываю:


1.Провести Веселые военные учения, в которых примут участие мальчики старшей и подготовительной групп.


2.Разделить веселую армию на две команды «Ураган» и «Молния».


3.Провести веселые учения на Военно-морской, Военно-воздушной, Военно-полевой базах и на Пограничной заставе.


4.Всем командам с хорошим настроением отправиться на веселые испытания.


Веселые военные учения объявляю открытыми!


Команды под марш расходятся на свои места.

Ведущий


Наш праздник будет проходить в форме спортивных соревнований, в которых будут участвовать две команды: «Ураган» и «Молния». А оценивать выполнение заданий в наших конкурсах будет жюри. В конце соревнований жюри подведет итог и объявит, какая же из команд сегодня победила. Представляю членов жюри: ……….

Ведущий: А сейчас приветствие команд. Команды встать!



Дети: Команде ……………..

                        Физкульт – (все) ПРИВЕТ!


Ведущий: 


Для начала участникам соревнований нужна разминка.


Мальчики обеих команд перестраиваются в 4 колонны и выполняют упражнения с гимнастическими палками


Ведущий: Наши учения начинаются на военно-воздушной базе. Кто же там служит?  


Дети отвечают на вопрос.


В первом конкурсе мы будем строить взлетную полосу для самолетов.


Эстафета «Взлетная полоса»

         Ведущий:  Взлетная полоса готова, и чтобы самолеты могли взлететь, нужно заправить их топливом.

Эстафета «Заправка топливных баков»


Ведущий: В следующем конкурсе мы проверим смекалку наших пилотов.  


Конкурс «Загадки»


Ведущий: Мы покидаем военно-воздушную базу и отправляемся в Военно-морской флот. А кто служит там?


Ответы детей.


Ведущий: Все солдаты, в том числе и моряки, должны суметь быстро надеть военную форму. Это продемонстрируют наши мальчики.


Эстафета «Боевая тревога»

Ведущий: Наши моряки готовы к плаванью, где им в любых, и даже самых сложных условиях необходимо умение завязывать морские узлы.


Эстафета «Морской узел»


Ведущий: Чтобы выйти в открытое море, надо пройти через залив, полный рифов – подводных скал. Опытные капитаны должны провести корабль между рифами с закрытыми глазами, а лоцманы будут им помогать.


Соревнование «Капитан и лоцман»


Ведущий: Даже самым сильным и выносливым морякам нужен отдых. И пока участники Веселых учений будут отдыхать, девочки станцуют для них. А жюри подведет предварительный итог.

Танец «Робинзон»


Ведущий: Пока мы находимся в море, приглашаю зрителей принять участие в морской игре.


Игра со зрителями «Море волнуется»


Жюри оглашает результаты предыдущих конкурсов 


Ведущий: Учения на флоте закончены, и мы отправляемся с вами на Военно-полевую базу, где служат пехотинцы.


Чтобы быть смелым, отважным в бою и уберечь нам Отчизну свою, 


Мы должны смелыми, ловкими стать, бегать как ветер и метко стрелять.


Эстафета «Меткий стрелок»


Ведущий: К сожалению, в армии бывают ранения. И медсестры должны быстро и умело обработать рану и наложить на нее повязку.      А «раненым» необходимо помочь добраться до госпиталя. 


Повязка с красным крестиком, да сумка полевая,

           Сестричка-санитарочка в бою не унывает.


Соревнование «Раненый боец»


Ведущий: Есть в армии отважные люди, профессия которых называется - сапер. Ребята, вы знаете, в чем заключается их работа?


Ответы детей. Если дети не смогут ответить, помочь им.


Эстафета «Обезвредь мину»


Ведущий: Веселые учения на военно-полевой базе закончены. Жюри подсчитывает баллы, заработанные командами в соревнованиях на этой базе. Участники соревнований отдыхают, а девочки споют нам песню о славном солдате Иване.

Песня «Про Ивана»


Жюри объявляет предварительный результат.


Ведущий: Дальше Веселые учения продолжаться на пограничной заставе. Ребята, кто служит на границе? В чем заключается их работа?


Дети отвечают.


В следующей эстафете мальчики будут строить надежную границу.


Эстафета «Граница»


Ведущий: На границе пойман нарушитель! Нужно срочно доставить донесение в штаб.


Эстафета «Доставь донесение в штаб»


Ведущий: А сейчас всем участникам соревнований предстоит переправиться через границу по тоннелю.

Эстафета «Переправа через тоннель»


Ведущий: Веселые военные учения завершены! Поздравляю вас!

И пока жюри подсчитывает окончательный результат, встречайте гостей с Востока.


Восточный танец.


Подведение итогов, награждение участников соревнований.


Заключительное приветствие команд.

Главнокомандующий: «Веселые военные  учения», посвященные Дню защитника Отечества объявляю закрытыми!
Под торжественный марш команды выходят из зала.
ПРИЛОЖЕНИЕ.
Табл.1. Количество участвующих и список инвентаря к каждому конкурсу.

	       КОНКУРСЫ                      
	КОЛИЧЕСТВО УЧАСТНИКОВ                
	                ИНВЕНТАРЬ



	1. Разминка (вне конкурса)                         
	Все.
	Гимн. палки по количеству участников в каждой команде

	2. «Взлетная полоса»
	Все.
	Гимн. палки по количеству участников в каждой команде, 2 куба

	3. «Заправка топливных                       баков»        
	Все.
	2 ведра с водой, 2 кружки, 2 пластиковых бутылки с воронками, 2 таза, 2 куба, 6 стоек-конусов


	4. «Загадки»
	Все
	Карточки с загадками

	5. «Боевая тревога»
	По 6 от каждой команды
	2 бескозырки, 2 морских ворота, 2 куба.

	6. «Морской узел»
	По 6 от каждой команды и по 5 помощников из числа зрителей
	8 обручей, 2 гимн. палки с привязанными к ней веревками

	7. «Капитан и лоцман»
	По 2 от каждой команды
	Косынка, 15 кеглей

	8. «Меткий стрелок»
	 По 5от каждой команды
	2 обруча,6 кеглей, 2 мяча малого диаметра

	9. «Раненый боец»
	По 6 от каждой команды и по 2 девочки
	2 санитарные сумки, 4 бинта

	10. «Обезвредь мину»
	По 6 от каждой команды
	12 кубиков,2 мешочка, 3 обруча



	11. «Граница»
	По 6 от каждой команды
	Много мелких предметов

	12. «Донесение»
	По 4 от каждой команды
	2 шнура (по 4м), привязанные к гимн. палке, 8 конвертов

	13. «Переправа через     тоннель»
	Все
	4 тоннеля

	14. Награждение команд
	Жюри
	2 грамоты, медали участникам, призы для зрителей
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