
Vendredi 3 avril



Numération et 
logique

Dénombrement de pâtes : 

-Donner une boite à œufs vide à votre enfant. 
Dites « la boite est vide, tu vas la remplir en 
mettant une pâte dans chaque trou ».

-Installer les pâtes à quelques mètres. Votre 
enfant doit le faire en faisant le moins 
d’allers/retours possible. 

Réajuster en disant : 

- « il n’y en a pas assez » 

- « il y en a trop » . 

- Quand la boite est pleine, dites « la boite est 
pleine ».

Il est important d’insister sur le vocabulaire : vide, 
plein, trop, pas assez.



Langage

• Préparez les lettres de son prénom en

papier alu de la même manière que la 

semaine dernière avec les chiffres. 

• Donner le son des lettres ou le nom des 

lettres si cette notion vous est abstraite. 

• Les mélanger, les faire remettre dans 

l’ordre. 

• Cacher une lettre et demander à votre

enfant de deviner laquelle.



Activité physique

• Le vendredi à l’école, les enfants le 

savent, c’est YOGA ! 

• Voici une vidéo pour une séance en

famille : 

https://www.youtube.com/watch?v=cM6o

peQN9H0

• Attention, avec les enfants, il ne faut pas 

avoir peur du ridicule !!!!!

https://www.youtube.com/watch?v=cM6opeQN9H0

