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STORIA DELLE OLIMPIADI
Le prime olimpiadi si svolsero nel 776 a.C. e la sua ultima celebrazione nel 393 d. C. I giochi olimpici si svolgevano ad Olimpia, città dell’antica Grecia, ed erano essenzialmente una manifestazione locale.
Nell’antichità ci furono 292 edizioni di Giochi olimpici. Inizialmente veniva disputata solo una gara di corsa chiamata Stadion. Dopo si aggiunsero altre come il Pugilato, la Lotta e il Pentathlon (gara sportiva formata da cinque prove: corsa, salto in lungo, lancio del giavellotto, lancio del disco e lotta).

Da quel momento in poi, i Giochi divennero sempre più importanti in tutta la Grecia antica, raggiungendo la massima importanza  nel VI secolo a.C. e nel V secolo a.C..
 Le Olimpiadi avevano anche un'importanza religiosa, in quanto si svolgevano in onore di Zeus (re degli dèi), del quale una sua statua si trovava ad Olimpia. Il numero di gare aumentò a venti e le celebrazioni si facevano su più giorni.
 I vincitori delle gare erano ammirati e ricordati nelle opere letterarie e con statue (sculture). I Giochi si tenevano ogni quattro anni e il periodo tra le due celebrazioni si chiamava Olimpiade. 
Per tutta la durata dei giochi venivano sospese le guerre in tutta la Grecia: questa tregua era chiamata Tregua Olimpica Ekecheiria (dal greco antico significa “le mani ferme”). I Greci usavano le Olimpiadi come uno dei loro metodi per contare gli anni. 
La partecipazione era riservata ai cittadini greci maschi, liberi, che parlavano la lingua greca.
 La necessità di dedicare molto tempo agli allenamenti permetteva solo ai ricchi di partecipare. Non potevano partecipare gli schiavi, gli assassini e le donne. 
 I Giochi persero gradualmente importanza con l'aumentare del potere Romano in Grecia. Quando il Cristianesimo divenne la religione ufficiale dell'Impero Romano, i Giochi Olimpici vennero visti come una festa "pagana", e nel 393, l'imperatore Teodosio I li vietò, ponendo fine a una storia durata 1000 anni.
I primi Giochi Olimpici dell'era moderna si sarebbero svolti nel 1896 ad Atene, in Grecia, la terra dove erano nati in antichità. Il 22 giugno 1894 fu fondato il Comitato Olimpico Internazionale (CIO) per organizzare l'evento, sotto la presidenza del greco Demetrius Vikelas.

Le prime Olimpiadi dell'era moderna furono un successo. Con quasi 250 partecipanti, fu per l'epoca il più grande evento sportivo internazionale mai organizzato. La Grecia chiese di diventare sede permanente di tutti i futuri Giochi Olimpici, ma il CIO decise che le Olimpiadi si dovevano organizzare di volta in volta in una nazione diversa. Le seconde Olimpiadi furono assegnate a Parigi, in Francia.
Dopo il successo dell'edizione iniziale, le Olimpiadi attraversarono un periodo di crisi.  
Soprattutto nell'edizione del 1904, la partecipazione internazionale fu molto ridotta, al punto che circa l'80% degli atleti era americano.

Nel 1906, per celebrare il 10° anniversario della prima Olimpiade moderna, il CIO organizzò le Olimpiadi estive ad Atene. Ci fu ampia partecipazione internazionale e grande interesse di pubblico. 
I Giochi del 1916 furono cancellati a causa dello scoppio della prima guerra mondiale e lo stesso avvenne per i giochi del 1940 e 1944, a causa della seconda guerra mondiale. 
Inoltre i vincitori della prima guerra mondiale impedirono alle nazioni sconfitte di partecipare alle Olimpiadi del 1920.
 Dal 1992 il CIO in occasione di ogni Olimpiade chiede ufficialmente alla comunità internazionale (con il supporto dell'ONU) di osservare la tregua olimpica.
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TUTTE LE EDIZIONI
LE LOCALITA' 
LE NAZIONI PARTECIPANTI

	ANNO 
	LOCALITA' 
	ANNO
	LOCALITA'

	1896
	ATENE (GRECIA)
	1960
	ROMA (ITALIA)

	1900
	PARIGI (FRANCIA)
	1964
	TOKYO (GIAPPONE)

	1904
	SAINT LOUIS (U.S.A.)
	1968
	CITTÀ' DI MESSICO

	1908
	LONDRA (G.B.)
	1972
	MONACO (GER.FEL.)

	1912
	STOCCOLMA (SVEZIA)
	1976
	MONTREAL (CANADA')

	1916
	non disputata
	1980
	MOSCA (U.R.S.S.)

	1920
	ANVERSA (BELGIO)
	1984
	LOS ANGELES (U.S.A)

	1924
	PARIGI (FRANCIA)
	1988
	SEOUL (COREA  EST)

	1928
	AMSTERDAM (P.B)
	1992
	BARCELLONA (SPAGNA)

	1932
	LOS ANGELES (U.S.A.)
	1996
	ATLANTA  (U.S.A.)

	1936
	BERLINO (GERMANIA)
	2000
	SYDNEY (AUSTRALIA)

	1940\44
	non disputate
	2004
	ATENE 

	1948
	LONDRA (G.B.)
	2008
	PECHINO (CINA)

	1952
	HELSINKI (FINLANDIA)
	2012
	LONDRA (G.B.)

	1956
	MELBOURNE (AUSTRALIA)
	2016
	RIO D. J. BRASILE

	 

	LE PROSSIME OLIMPIADI (Luglio-Agosto) NEL 2020 A TOKIO

	 



IL SIMBOLO DEI CINQUE CERCHI: i cinque cerchi  simboleggiano l’amicizia tra i popoli in nome dell’ideale sportivo. Ciascun cerchio simboleggia un continente del mondo. L’Europa è rappresentata dal cerchio blu, l’Asia è rappresentata dal cerchio giallo, l’Africa è rappresentata dal cerchio nero, l’America è rappresentata del cerchio rosso, l’Oceania è rappresentata del cerchio verde. 
GIURAMENTO: Un atleta del paese organizzatore, al momento dell’inaugurazione dei Giochi olimpici, deve recitare la frase: 
«A nome di tutti i partecipanti giuro che prenderemo parte a questi Giochi olimpici rispettando le regole che li governano nel migliore spirito sportivo, per la gloria dello sport e per l’onore delle nostre squadre».
Il testo fu formulato da Pierre de Coubertin, il fondatore dei Giochi Olimpici moderni.
LA FIAMMA: simboleggia la continuità tra le Olimpiadi antiche e quelle moderne. L’uso della fiamma olimpica venne introdotto negli XI Giochi olimpici, a Berlino nel 1936. 
La fiaccola viene trasportata nel luogo dove si tengono le Olimpiadi.
IL MOTTO (una frase che ha un grande valore…): “Citius! Altius! Fortius!” ("Più veloce! Più in alto! Più forte!") è stato coniato da padre Didon, educatore francese, nel 1895.
Un altro motto non ufficiale ma molto più famoso è: 
"L'importante non è vincere, ma partecipare", dello stesso barone De Coubertin.
Le prossime Olimpiadi dovrebbero svolgersi la prossima estate 2020 in Giappone…
Le Olimpiadi di Tokyo 2020 sono uno degli eventi sportivi che non hanno ancora subìto conseguenze dopo l’esplosione della pandemia Coronavirus, che però nel frattempo ha reso necessario un ripensamento del calendario della manifestazione (attualmente in programma dal 25 luglio al 9 agosto prossimi). Il Comitato Olimpico Internazionale ha comunicato che entro il prossimo mese potrebbe effettivamente essere ufficializzato un rinvio.
Ieri, attraverso un comunicato, infatti, è stata ufficializzata la decisione di “intensificare la pianificazione degli scenari per i Giochi Olimpici di Tokyo 2020”, con l’intento di “salvaguardare la salute di tutti i soggetti coinvolti e contribuire al contenimento del COVID-19“. La principale causa è da riscontrare nella diffusione del virus, ora estesa anche ad Africa e Australia.
Il CIO ha spiegato inoltre di aver fissato una scadenza di quattro settimane entro cui stabilire con Tokyo e il governo del Giappone un nuovo intervallo di date in cui disputare le Olimpiadi. Per adesso non si pensa alla cancellazione totale dei Giochi. Speriamo bene!

RISPONDI ALLE SEGUENTI DOMANDE

1. IN QUALE CITTA’ SI SVOLGEVANO I  PRIMI GIOCHI OLIMPICI?

………………………………………………………………………….


2. CHI POTEVA PARTECIPARE ALLE OLIMPIADI NELL’ANTICA GRECIA?
………………………………………………………………………………………………..

3. PERCHE’ LE OLIMPIADI AVEVANO ANCHE UN AVALORE RELIGIOSO?
……………………………………………………………………………………………….

4. IN QUALE ANNO CI SONO STATE LE OLIMPIADI A ROMA?
…………………………………………………………………………………………………
5. PERCHE’ NEL 1916 E NEL 1940/44 NON SONO STATE FATTE LE OLIMPIADI?
………………………………………………………………………………………………….
6. CHE COSA RAPPRESENTANO I CINQUE CERCHI?
………………………………………………………………………………………………….
7. QUANDO E DOVE SI SONO SVOLTE LE PRIME OLIMPIADI MODERNE?
………………………………………………………………………………………………….

8. OGNI QUANTI ANNI CI SONO LE OLIMPIADI?
……………………………………………………………………………..
9. QUANDO E DOVE SI TERRANO LE PROSSIME OLIMPIADI?
………………………………………………………………………………………………….
10. PERCHE’ IL C.I.O. DEVE DECIDERE SE RINVIARE LE OLIMPIADI 2020?


………………………………………………………………………………………………

11. CHE COS’E’ IL C.I.O.?
……………………………………………………………………………………………….

12. CERCA SU INTERNET E SCRIVI TUTTI GLI SPORT  CHE PARTECIPANO ALLE 
OLIMPIADI.
…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………..............

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………
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