
 

  
 

 
Ecoute l’enregistrement et réponds aux questions en français, tu peux écouter autant de fois que 
nécessaire. 
 
Maria et Alex discutent de « bad habits », selon toi, de quoi s’agit-il ? 

 

Il  s’agit de mauvaises habitudes (attention « habits » est un faux ami, qui ne veut pas dire 

habits) 

 

 Au niveau de l’alimentation, Alex veut arrêter de consommer de la mauvaise nourriture et de 

mauvaises boissons. 

Sait-il cuisiner ?    oui  non Sa mère lui à appris à cuisiner, mais il n’a pas le courage de 

faire l’effort de le faire (« I can’t be bothered » = j’ai la flemme) 

Qu’est-ce qui s’améliorerait sil il changeait  ça lui permettrait aussi de perdre du poids. 

 comment Alex a-t-il l’habitude de dormir ? il dort toujours avec une grosse couverture sur lui 

sinon il ne peut pas s’endormir 

Pourquoi est-ce une mauvaise habitude ? car à cause de ça il met toujours la climatisation à 

fond en été. (il dit aussi qu’il doit faire attention à sa consommation d’électricité en arrêtant 

de laisser toujours son ordinateur allumé par exemple) 

Alex boit-il de l’alcool ?     oui  non 

A quoi doit-il faire attention ? à ne pas trop boire 

Quel est son argument à propos de la danse ? il dit que si on danse on boit moins, car on est 

obligé de boire de l’eau. 

Et l’argument de Maria ? elle dit qu’on ne peut pas vraiment boire en dansant car on renverse 

son verre et on en met partout. 

 

 

 


