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Pourquoi 

Si je veux réussir à 
accompagner un être 
vers un but précis, 
Je dois le chercher là 
où il est. Et 
commencer là, 
justement là. 
Celui qui ne sait faire 
cela, se trompe lui-
même quand il pense 
pouvoir aider les 
autres.
Pour aider un être, Je 
dois certainement 
comprendre plus que 
lui, 
mais d’abord 
comprendre ce qu’il 
comprend. 
S Kierkegaard 



Plan 

1. Éducation inclusive quelle évolution ? 

2. Les engagements de l’enseignement catholique 

3. Penser l’accessibilité …

Tout être peut apprendre et grandir : principe d’éducabilité 

Nul ne peut apprendre ou se développer seul et nul ne peut apprendre ni grandir à 
la place de quiconque : principe de liberté 

Nous n’avons jamais fini de créer les conditions favorables pour aider un être à 
apprendre et grandir : principe de responsabilité 
Philippe  Meirieu



1948 1975 2005

Intégration : L’élève 
est tenu de s’adapter, 
il doit faire la preuve 

qu’il est bien à sa 
place … 

Inclusion-
compensation  : 

donner plus à ceux 
qui ont moins pour 
permettre à chacun 

de trouver sa place …

Éducation inclusive : l’école  et l’ensemble 
de la société contribuent en pensant à 
priori l’accessibilité pour chacun  afin 

d’accompagner une personne en devenir. 

2005 20192013



Si l’athlète qui saute envisage la barre à franchir comme un obstacle en travers de son 
chemin, on peut parier sur son échec annoncé. Pour réussir il est indispensable d’envisager tout 
autrement l’obstacle afin de le traduire en projet didactique, d’en faire l’enjeu conceptuel de 
l’apprentissage en cours. Il faut donc proposer une tâche ni trop facile (pas d’obstacle ) ni trop 
difficile ( impossible à franchir ), trouver un défi intellectuel déstabilisant pour lequel l’élève aura 
des leviers. D’après JP Astolfi

Programme / 
obstacles  

Besoins : Objectifs
obstacles Action 

Programme 
Objectifs pour tous 

Cours magistral Action éducation spéciale 
éducation ordinaire  

Avant le monde était 
simple …

S Thomazet



Éducation inclusive

Besoins spécifiques,
accompagnement des
obstacles
Besoins relationnels,
interaction

Besoins de réalisation et
valorisation

Besoins motivationnels,
épanouissement

Rencontrer un besoin éducatif particulier: 
Élève qui demande une attention particulière,  cette notion pourrait donc définir tout élève qui 
rencontre à un moment donné une difficulté particulière. 

Devenir de
l’élève 
au centre 
du système 

Personne  

Partenaires  
Équipe 
éducative

Famille 

Porteuse de 



Aller vers l’accessibilité généralisée …
CUA conception universelle de l’apprentissage

Construire son cours en 
intégrant la logique 

d’accessibilité 

Anticiper les besoins des 
élèves plus que remédier 

Expliciter les propositions 
différenciées  afin de 
permettre aux élèves 

d’identifier leurs besoins 

Construire l'autonomie 
des élèves afin qu’ils 

puissent formuler leurs 
besoins d’aide 

3 Types de BEP : 
- Besoin d’attention particulière ( comportement, affectivité) 
- Besoin  d’aménagement pour accéder aux enseignements 
- Besoin d’aménagement des programmes  
Rapport Warnock 1978 



Plan 

1. Éducation inclusive quelle évolution ? 

2. Les engagements de l’enseignement catholique 

L’école peut-elle alléger le fardeau ?

Le même n’est là que pour rendre possible l’accueil du différent. 

C’est là que se tisse la relation d’altérité.  

V Margron



Pour une école de l’hospitalité

Pour une école de la participation 
de tous 

Pour une école du 
décloisonnement  

Pour une école de l’explicitation  
« Reconnaître l'autre comme un don du ciel, 
non comme un problème à gérer…/…  
Percevoir l’autre comme une chance. 
L'hospitalité est une attitude intérieure d'attente 
de l'autre qui permet d'entrer en relation avec 
lui, gratuitement, de désirer le rencontrer sans 
rien chercher de particulier . » 
C Gilbert, La Croix 2012

« Une école qui dit ce qu’elle 
fait, qui fait ce qu’elle dit, qui 
dit pourquoi et comment elle le 
fait. » 

« Une école qui fait tomber 
les murs et qui s’ouvre de 
l’intérieur. »

« L’idée de société inclusive implique une 
intelligence collective de la vulnérabilité, 
conçue comme un défi humain et social à 
relever solidairement ». 
C Gardou, ECM, déc 17



Bienveillance 
active 

Bienveillance 
Passive 

• Juste place à la parole de l’élève 
• Responsabilité et principe de réalité 
• Inscription horizontale et verticale 
• Tenir conseil 
• Questionnement partagé 

• Attention aux besoins et aux émotions 
• Soutien différencié et anticipé 
• Dialogue et accompagnement 

empathiques
• Aide à l’auto-évaluation de ses erreurs
• Feed back positifs 
• Confiance et fiabilité
• Expériences adaptées à chacun
• Qualité de présence 
• Conseils 

• Veiller à ne pas blesser estime de soi et 
persévérance 

• Éviter de juger, décourager 
• Accepter l’opacité de langage 
• Protéger l’élève de ce qui pourrait lui 

nuire 
D’après C Marsollier in »Bienveillance et bien être à l’école, pour une école humaine 
et exigeante », fév 18, Berger Levrault

Exigence qui 
témoigne de la 
confiance accordée : 
je ne te lâcherai pas
Mais aussi : j’ai 
besoin de toi … 

De la  
bienveillance à la 
responsabilité en 
partage  … 

Confiance 
qui 
autorise 
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Parcours 
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Communauté 
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Education inclusive, 
pour une école de l’hospitalité : 

La mission éducative se fonde sur la 
pédagogie du Christ. Elle déploie 
solidairement une attention : « Que 
veux-tu que je fasse pour toi ? », un 
appel toujours personnel : « Viens… », 
une confiance en chacun : « Va… », une 
promesse d’accompagnement : « Je serai 
avec vous… » Statut EC 50.



Plan 

1. Éducation inclusive quelle évolution ? 

2. Les engagements de l’enseignement catholique 

3. Penser l’accessibilité …

Le passage du constat au besoin s’accompagne d’un changement de posture : 
l’enseignant passe d’une difficulté qui appar9ent à un élève à un 
ques9onnement qui l’engage en tant que pédagogue 

V Barry 



Quatre  vigilances  essentielles pour penser 
l’accessibilité 

Anticiper 
Croiser  

compétences / 
obstacles 

Expliciter 
Favoriser le 
contrôle par 

l’élève 

Devenir de 
l’élève 



Ce qui le mobilise : Quand  ( situation, contexte) 

Ses réussites : Je voudrais ( action souhaitée) 

Ses besoins : Afin de … ( bénéfice attendu) 

Léo 

Il a 14 ans. Il rentre en 3°. . Léo 
pense, rêve mathématiques… Il a 
des activités très ritualisées et se 
met en colère dès lors qu’un 
changement se produit. Dans la 
cour, il reste souvent isolé. En 
mathématiques, il est excellent et 
ne comprend pas les difficultés de 
ses pairs. En revanche, en lecture, 
il n’accède pas à l’implicite, il ne 
comprend pas bien les ressentis 
des personnages. Lorsqu’il a un 
résultat qui ne lui convient pas, il 
se met en colère et se cogne 
contre sa table. Les professeurs 
sont inquiets pour son orientation à 
l’issue du collège. 
. 



https://www.reseau-canope.fr/cap-ecole-
inclusive/observer.html

https://www.reseau-canope.fr/cap-ecole-inclusive/observer.html






Obstacle identifié :
La compréhension de textes. Léon n’accède pas aux ressentis 
des personnages. 

Obstacle identifié :
Colère devant un mauvais résultat 
Mauvaise tolérance de l’échec 

Besoin spécifique : 
- apprendre à nommer les émotions 
- expliciter ce que ressentent les personnages rencontrés 

Besoin spécifique : 
- pouvoir souffler dans un espace de répit 
- avoir le sentiment d’une progression 
- se sentir sécurisé par des réussites 

Aménagement proposé : 
- théâtraliser 
- utiliser des pictogrammes 
- rédaction d’un dictionnaire des héros pour la classe 
- utilisation du champ lexical des émotions 

Aménagement proposé : espace de répit
https://www.reseau-canope.fr/cap-ecole-inclusive/amenager-
et-adapter/fiche-adaptation/espace-ressource.html
Les mathématiques peuvent aussi être proposées comme 
renforçateur positif lorsqu’un progrès a été fait. 
https://www.reseau-canope.fr/cap-ecole-inclusive/amenager-
et-adapter/fiche-adaptation/utiliser-le-renforcement-positif-
pour-augmenter-la-motivation.html

https://www.reseau-canope.fr/cap-ecole-inclusive/amenager-et-adapter/fiche-adaptation/espace-ressource.html
https://www.reseau-canope.fr/cap-ecole-inclusive/amenager-et-adapter/fiche-adaptation/utiliser-le-renforcement-positif-pour-augmenter-la-motivation.html


Quatre  vigilances  essentielles pour penser 
l’accessibilité 

Anticiper 

Se centrer sur le 
croisement 

compétences / 
obstacles 

Expliciter Favoriser le contrôle 
par l’élève 

Devenir de 
l’élève 



• Pour accompagner tous les profils, 
lutter contre l’ennui à l’école, 
prendre en compte les différentes 
façons d’apprendre.Diversifier 

• Pour prendre en compte la difficulté 
ordinaire, la question du temps, les 
incidents de parcours et les besoins 
éducatifs particuliers.Différencier 

• Pour accompagner les besoins 
éducatifs particuliers, la grande 
difficulté scolaire, le handicap, les 
troubles de la santé, le décrochage.  

Personnaliser 
le parcours  
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• C’est varier son enseignement de façon à proposer 
suffisamment d’entrées ou de situations différentes pour 
que chacun se sente rejoint dans son profil cognitif ou sa 
façon d’apprendre. Diversifier 

• C’est modifier la situation d’apprentissage, la 
progression, les modalités ou le guidage pour que les 
élèves qui ont un besoin différent puissent progresser à 
leur rythme : élèves plus avancés ,  qui ont des difficultés 
ou ne rentrent pas facilement dans les situations 
d’apprentissage. 

Différencier   

• Se centrer sur un élève qui présente des besoins 
spécifiques et faire du sur-mesure afin qu’il puisse 
progresser des façon propice. Cela peut concerner le 
programme, les compétences, l’évaluation, l’emploi du 
temps. On ne peut personnaliser pour l’ensemble d’une 
classe. 

Personnaliser 
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• Démarches ( inductive, déductive, 
expérimentale ) 

• Modalités organisation : groupes 
homogènes, hétérogènes. 

• Modalités apprentissage 
• Contrat didactique , Supports , Tâches

Diversifier

Coopération 

• Avant l’apprentissage : clarifier, anticiper, 
alléger.  Donner plus en amont. 

• Pendant : guider, étayer. Modifier contenu 
ou tâche, processus, rôles, outils 
supplémentaires 

• Après: remédier, soutenir, revenir en arrière 

Différencier

Interdépendance  

• Parcours, Emploi du temps, cadre de travail 
• Programme personnalisé de réussite éducative 

PPRE ou PAP projet d’accompagnement 
personnalisé  

• Apprentissages , consigne,  Évaluation 
• Relation, guidance, contrats 
• Médiation, supports ou modalités 

Personnaliser les 
parcours  

Accompagnement 
spécifique 
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Quatre  vigilances  essentielles pour penser  
l’accessibilité 

Anticiper 

Se centrer sur le 
croisement 

compétences / 
obstacles 

Expliciter Favoriser le contrôle 
par l’élève 

Devenir de 
l’élève 



Stratégies
Habiletés 

métacognitives 

CapacitésConnaissances Attitudes

Savoir 
devenir 

Expérience 
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Se centrer sur le croisement compétences/ obstacles …
CUA conception universelle de l’apprentissage

Construire son cours en 
intégrant la logique 

d’accessibilité 

Anticiper les besoins des 
élèves plus que remédier 

Expliciter les propositions 
différenciées  afin de 
permettre aux élèves 

d’identifier leurs besoins 

Construire l'autonomie 
des élèves afin qu’ils 

puissent formuler leurs 
besoins d’aide 

Anticiper les besoins des 
élèves plus que remédier 

Expliciter les propositions 
différenciées  afin de 
permettre aux élèves 

d’identifier leurs besoins 

Construire l'autonomie 
des élèves afin qu’ils 

puissent formuler leurs 
besoins d’aide 

Construire une situation 
porteuse : lettre à Ménélas

Anticipation et apports 
différenciés 

Groupe 1 : renforcer le lexique
Groupe 2 : apprendre à lire des 
mots simples
Groupe 3 : rédiger une phrase à 
la syntaxe correcte 

Ton travail sera réussi si …
Ce dont j’ai besoin ……
Ce que j’ai réussi …
Ce que j’ai appris … 

Expliciter 
Approche par compétences et 

habiletés 

Identifier, adapter, anticiper, 
remédier …

Observation de l’enseignant 
Prise en compte des remarques 
de l’élève …
Valorisation … 
Anticipation …





ANTICIPER

VALORISER

ADAPTER

ALLEGER

SOUTENIR

RAPPELER EXPLICITER

COMPENSER

REVENIR EN ARRIERE

EXERCER

REVISER

ROUE DES POSSIBLES
D’après les verbes R Goigoux



Quatre  vigilances  essentielles pour 
construire mon cours en logique CUA

Anticiper 
Se centrer sur le 

croisement compétences 
/ obstacles 

Expliciter Favoriser le contrôle par 
l’élève 

Devenir de 
l’élève 



Apprentissage explicite: objectif, activation et 
lien connaissances antérieures, explication 
concept, vérification de la compréhension, 
explication, modélisation ( comment on fait pour 
résoudre, stratégies énoncées à voix haute) , 
exemples concrets, développement des habiletés, 
enjeux, exercices guidés, conclusion de la leçon, 
exercices individuels.

Métier d’élève : attention à la tâche, mise en 
projet : exigences de la tâche, posture d’élève, 
effort et persévérance, essai- erreur, habitudes de 
travail. Vigilance à l’activisme. 

Mise en évidence des habiletés, des valeurs 
attendues. 

Clarification de l’engagement dans la tâche. 

Métacognition: compréhension de la consigne, 
critères de réussite et mise en projet , 
anticipation et retour sur le processus. 
Compréhension de l’objectif de l’enseignant.  
Focalisation sur l’activité intellectuelle cachée. 
Tissage et réactivation. Laisser des traces de 
l’activité intellectuelle attendue face à la tâche. 
Identifier vraiment l’objet de savoir afin de 
permettre le réinvestissement dans une autre 
matière ou un autre type de tâche. 

Identification des malentendus : articulation des 
domaines cognitifs, symboliques et culturels, lien 
avec la personne. 

Distinction parler de, parler sur, ce que j’ai fait, 
ce que j’ai appris.
Nature et fonction des activités.  Articulation 
faire et pensée. Conscience de la nature de 
l’apprentissage. 





https://enseignement-catholique.fr/expliciter/



Quatre  vigilances  essentielles pour 
construire mon cours en logique CUA

Anticiper 

Se centrer sur le 
croisement 

compétences / 
obstacles 

Expliciter Favoriser le contrôle 
par l’élève 

Devenir de 
l’élève 



https://www.cmec.ca/docs/phaseII/doc-fondement.pdf



https://www.cmec.ca/docs/phaseII/doc-fondement.pdf



https://www.cmec.ca/docs/phaseII/doc-fondement.pdf





En ces moments où tout semble se diluer et perdre consistance, 
il convient de recourir à la solidité tirant sa source de la conscience que nous avons
d’être responsables de la fragilité des autres dans notre quête d’un destin commun.

Pape François Fratelli Tutti



« L’Eucharistie c’est la vie vécue en chrétien. 
Dans les hôpitaux 

et les établissements scolaires, 
c’est là qu’elle se vit actuellement. » 

Père C Salençon

Faire fleurir 
l’humanité !

Pape François 

Photo R Desmaret


