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L’IDÉE DERRIÈRE CE
PRINCIPE : LA DIVERSITÉ

EST LA NORME, PAS
L’EXCEPTION. 

Plutôt que d’adapter après coup, la
Conception Universelle des

Apprentissages (CUA) propose de
concevoir dès le départ des cours
flexibles, capables de s’ajuster à la

diversité des élèves.



“JE DÉCOUVRE
SANS

DIFFICULTÉS
INUTILES”

1ER PRINCIPE :
DES COURS ACCESSIBLES

Offrir des supports clairs,
structurés, variés
 Multiplier les formats : texte,
audio, visuel
Lever les obstacles (consignes
floues, surcharge…)

ex : une consigne écrite +
expliquée à l’oral



“JE
COMPRENDS,
J’INTÈGRE, JE

RETIENS”

2ÈME PRINCIPE :
DES COURS QUI PERMETTENT

LA CONSTRUCTION DES
APPRENTISSAGES

Activer les connaissances déjà là
Expliciter les objectifs et les
étapes
Faire manipuler, échanger, relier
les notions

ex : débat, schéma, mise en
situation



“J’APPRENDS
À APPRENDRE”

3ÈME PRINCIPE :
DES COURS QUI FAVORISENT

L'AUTONOMIE ET LA
RÉFLEXIVITÉ

Donner des repères pour
progresser
Encourager l’autoévaluation
Développer la capacité à se
corriger

ex : grille simple pour s’autoévaluer



EN FAIT, 
LA CUA, CE N’EST PAS

FAIRE “PLUS”

C’EST ENSEIGNER
AUTREMENT, POUR QUE

CHACUN TROUVE SA
PLACE.
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