[bookmark: _Hlk38627768]JEUDI 14 MAI – PS
Chères familles,
Voici quelques pistes pour travailler à la maison. Chaque jour j’en ajoute, sans enlever celles de la veille : Jouer de nouveau à ces activités va permettre à votre enfant de s’entraîner, de développer ses compétences langagières.
	Se repérer dans le temps : le semainier

	On relit le planning de la journée.
On dit les jours de la semaine. 
On cherche sur le semainier le jour d’aujourd’hui. 
Voilà, nous sommes JEUDI : Ci-dessous des devinettes…

	Se repérer dans le temps : les jours de la semaine
	les jours de la semaine

	Lecture : les jours de la semaine

	Pour certains PS qui se sont entraînés à écrire les jours de la semaine, voici un petit jeu de lecture: Retrouve JEUDI parmi les mots suivants :

	
	
	LUNDI
	
	VENDREDI

	
	MERCREDI
	
	DIMANCHE
	

	
	
	JEUDI
	
	MARDI

	
	
	
	SAMEDI
	

	[image: ]
	Je suis un objet.
Je suis dans la cuisine.
On peut me remplir d’eau quand on a soif, de jus ou de lait.
Je peux tenir dans ta main.
Qui suis-je ?
	Je suis un objet.
J’ai une forme de boule ou ovale.
On me trouve sur les terrains de jeu.
On a besoin de moi pour les parties de football ou de rugby, de basketball…
Qui suis-je ?

	
	Un verre

	Un ballon





	Langage : Petit ours brun
	Petit ours brun « Petit ours brun est en colère. »
la colère
Il faut regarder le même épisode plusieurs jours de suite pour apprendre à bien parler ou se perfectionner, étayer le vocabulaire

	Langage : Les émotions
	Regarde de nouveau la même vidéo, mais un adulte coupe le son et vous racontez ensemble ce qui se passe en la regardant.

	Langage et production d’écrit : Les émotions
	[image: La Sophrologie pour enfant, jeunes & ados | Virginie Drabik]Demande à un adulte d’écrire pour toi un moment où tu as été heureux/se,
[image: Gestion des émotions Comment aider son enfant ?Dzeriet magazine ...]où tu as été triste,
[image: Surprised little girl with open mouth and hands on cheeks ...]où tu as été surpris(e)
[image: Comprendre et accompagner les émotions de l'enfant: – Babybaboo ...]où tu t’es mis(e) en colère,
[image: ]où tu as eu peur.




	Retrouve ton prénom : (Attention, il faut en trouver 2)

	MICKAËL
	BOROME TOUBA
	GRACE
	MIGUEL

	ELOUAN
	IYAD
	LEO
	MELINA

	GRACE
	MAHE
	NALYAH
	LYDIA

	NALYAH
	NATHAN
	AYLAN
	NATHAN

	LEO
	MIGUEL
	LEANNE
	SOUMAYA

	ADEM
	LYDIA
	IYAD
	MARYAM AYAH

	SOUMAYA
	ADEM
	MELINA
	AYLAN

	ELOUAN
	MICKAËL
	BOROME TOUBA
	FAUSTINE

	FAUSTINE
	MARYAM AYAH
	MAHE
	LEANNE




	S’intéresser à l’écrit : le prénom
	Chaque jour on s’entraîne ; si c’était facile, on rejoue avec un nouveau mot, on joue avec le prénom d’un copain ci-dessus ou celui des personnes de la famille.
Par exemple aujourd’hui on peut jouer avec 
	T
	R
	I
	S
	T
	E
	[image: ]



[image: ]Ecrivez les lettres du prénom de votre enfant en CAPITALES D’IMPRIMERIE sur une feuille de papier. Une première fois : c’est le modèle.
Puis une deuxième fois. Vous découpez les lettres et vous les mélangez. 
Votre enfant doit écrire son prénom en remettant les lettres en ordre à l’aide du modèle.
Vous pouvez utiliser des lettres aimantées, des lettres de papier journal.
Si votre enfant finit cet exercice très vite, vous pouvez lui proposer sur le même principe d’écrire MAMAN, PAPA, les prénoms de la famille.
Exemple : 

	Reconnaissance des lettres
	Jeu de mémoire des lettres :
Il faut que l’enfant associe deux cartes avec des lettres identiques, et vous les nommez avec lui à chaque tour de jeu. Vous pouvez fabriquer un jeu (imprimante et/ou deux séries de lettres sur des cartes) et jouer ensemble Dans un premier temps, ne sélectionnez que les lettres de son prénom. C’est même mieux.
Sinon vous pouvez aller sur :
https://tidou.fr/4-6-ans/ludo-educatifs/187-jeu-de-memoire-alphabet

	Reconnaissance des lettres
	un abécédaire
à regarder avec un adulte qui te nomme le nom des lettres

	Lecture : « Le livre en colère »
	[image: ]Le livre en colère
Regarde et écoute




	
Motricité : Les « chaussettes bombes » pour travailler l’équilibre
	Il te faut des chaussettes roulées en boule.
Eparpille les chaussettes dans une pièce (il en faut vraiment beaucoup). Puis essaie de traverser la pièce sans en toucher, sinon elles explosent (tu as perdu…). 
1) En marchant
2) En courant
3) En sautant
4) A 4 pattes
5) En rampant
6) En arrière
7) Les yeux bandés, l’adulte qui est avec toi te guide. Puis vous inversez les rôles

	Motricité, langage et production d’écrit : Les jeux de chaussettes
	Essaie de te rappeler le plus de jeux avec des chaussettes auxquels tu a joué. 
Ecris-en la liste avec l’aide d’un adulte sur une feuille. (les adultes peuvent regarder dans les journées précédentes pour aider).
Choisis-en un pour y jouer de nouveau…

	Motricité : danser
	Essaie de trouver différentes danses pour exprimer :
joie
tristesse
colère




	Explorer le monde : Les petites bêtes
	Combien de sortes de petites bêtes trouves-tu chez toi ?

	Explorer le monde des objets : une cabane
	Construis une cabane puis joue dedans




	Arts visuels : regarder et parler
	[image: Le Désespéré — Wikipédia]« Le désespéré », G. Courbet
Regardes cette image. Décris-la…
Que ressent le personnage à ton avis ?

Tu peux retrouver ce tableau dans le diaporama suivant. Il regroupe des œuvres d’art montrant des émotions. Peux-tu les retrouver ?
Diaporama-Emotions-dans-lart

	Arts visuels : dessiner des visages
	en vidéo sur le netboard…

	Entraînement graphique : les fleurs
	 Ponts et cercles en vidéo sur le netboard…




	Monde sonore : écouter
	A écouter sans modération!
joie
tristesse
colère

	Monde sonore : découvrir les instruments de musique
	Ecoute pour apprendre à reconnaître
les instruments de musique

	Monde sonore : écouter et chanter
	makun




	puzzles
	Un puzzle à faire en ligne
puzzle

	Classer selon un critère de taille : Petit-moyen-grand
	tri  en fonction de la taille
Pour une prochaine activité, gardez des emballages vides de façon à avoir une paire de chaque (l’idéal dans le cas des bouteilles, ce sont celles de lait car elles sont opaques).
Ex : [image: ][image: ]2 boites de mouchoirs vides
[image: Œufs moyen Label Rouge CARREFOUR : la boîte de 6 à Prix Carrefour][image: Œufs moyen Label Rouge CARREFOUR : la boîte de 6 à Prix Carrefour]2 boites d’œufs vides
[image: ][image: ]boites d’allumettes ou[image: ][image: ]

Il faudra des paires identiques et opaques…

	Jouer avec les formes : associer des formes
	associer les formes

	Construire le nombre : compter
	Compte tout, tout le temps (les couverts quand tu mets la table. Le temps que tu mets à prendre ta douche. Quand papa ou maman se cachent pour faire un cache-cache…)

	Construire les quantités : compter et associer au nombres
	memory

	Construire le nombre : Les nombres 1, 2, 3
	Regarde la vidéo sur le netboard pour la suite : nous continuons l’affichage des nombres

	Construire le nombre : les collections de doigts
	memory

	Langage et écrit : Mon journal de confinement
	Chaque jour, écris avec un adulte sur une demi feuille un mot, ou une phrase importante pour toi (« J’ai fait une bonne sieste »,  « Aujourd’hui c’est l’anniversaire de Mamie et je lui envoie des bisous », « On a eu des bonbons au goûter. », « J’ai fait une toupie. »…etc) et illustre-la d’un dessin.
Nous les assemblerons pour faire un journal pour le retour et cela les fera parler.
PARENTS, IL EST TRES IMPORTANT QUE VOS ENFANTS PUISSENT ECRIRE AVEC VOUS, MEME SI VOUS N’ETES PAS TRES A L’AISE AVEC CETTE ACTIVITE : CELA LEUR DONNERA ENVIE D’ECRIRE.

	Langage les gestes barrières
	Lis le documents sur les gestes barrières avec tes parents et entraîne-toi
(sur le netboard)


Toujours pas de stress, jouez, racontez, faites-vous aider par vos enfants dans vos tâches quotidiennes à la maison.
Le plus important en général est le temps que vous consacrerez à parler avec votre enfant : NOMMER, DECRIRE, RACONTER, EXPLIQUER, QUESTIONNER, S’OPPOSER, ARGUMENTER. C’est un vrai critère de réussite.
Voici un nouveau choix d’activités, mais ne vous inquiétez pas comme dans toutes ces vidéos qui circulent… Vous faites ce qui vous plait…
image3.jpeg




image4.jpeg




image5.jpeg




image6.jpeg




image7.jpeg




image8.png




image9.jpeg




image10.jpeg




image11.jpeg




image12.jpeg




image13.jpeg




image14.jpeg




image1.jpeg




image2.jpeg




