
Semaine du 04 au 10 mai 2020  
Les 5 sens  « la vue » 

Fiche d'ateliers à réaliser pour les PS/MS 
 

1 2 3 4 5 

  Des devinettes 
 

Atelier : 
choisir un objet et le 

faire deviner aux autres 
en donnant 3 indices 

visuels. 

Jeu de Charlie  
 

Atelier : 
retrouver le personnage 

dans chaque page de 
l’album.  

 

Réalisation de jeux 
d’ombre  

 
Atelier : 

jouer avec le soleil, avec 
son corps, avec un jouet 
placé derrière un rideau, 
transformer une ombre 

en faisant varier la 
source lumineuse, 

dessiner des ombres, 
faire des ombres 
chinoises et les 
photographier 

Jeu de Kim visuel 
 

Atelier : 
 un fruit ou autre est 

dissimulé, le meneur doit 
le décrire pour le faire 
identifier aux autres 

joueurs (objets 
différents, objets 

similaires, objets de 
même couleur) 

 Jeux de construction 
 

Atelier : 
 reproduire un modèle à 

partir de photos de 
constructions 

 
Atelier : Arts visuels  
Réalisation d’affichages en lien avec les apprentissages réalisés :   
- les informations données par la vue,   
- l’organe associé (l’œil),  
 - comment protéger sa vue ? 


