
Arts visuels : Fiche de préparation « action Mouiller » 

Projet sur l’eau 

Du 27 avril au 01 mai 2020 

Manipuler la couleur et la matière 

Matériel  

 • Une feuille blanche épaisse  

• Du papier crépon de plusieurs couleurs 

 • une éponge par enfant  

• De l’eau  

Objectifs  

 • Construire le rapport entre le geste et la trace  

• Reconnaitre en nommer les couleurs  

• Explorer différentes manières de faire des traces  

• Ajuster ses gestes en fonction d’une intention  

• Remplir un espace 

Tâche de l’enfant :  

 Mouiller des bandes de crépon pour transférer la couleur  

 Consignes :  

 1) Choisis du papier crépon de 2 ou 3 couleurs  

2) Découpe une bande d’une première couleur et mouille-la avec une 
éponge  



3) Appuie cette bande mouillée sur une feuille blanche  

4) Recommence avec les autres couleurs.  

Rôle de l’adulte :  

• Faire nommer les couleurs • Inciter l’enfant à varier les couleurs • 
Vérifier que les bandes sont assez mouillées mais pas trop. 

 


