
JOIE ET BONHEUR

Projection du radio-trottoir qui amène le thème
(voir où on le projette)

SCENE 1
Devant le rideau, deux enfants (un garçon et une fille) entrent chacun d'une coulisse 
et se rejoignent au milieu de la scène.Ce sont des extra-terrestres.

E.T 1 : Regarde (il tourne sur lui-même) ! De toutes les planètes qu'on a faites, je 
crois que c'est cette apparence que je préfère !

E.T 2 : C'est vrai que la dernière ne nous a pas gâté ! Dix yeux, six tentacules...

E.T 1 : Et cet aspect visqueux, et cette couleur...

E.T 2: Et le langage aussi ! Non vraiment, ce costume de terrien est celui que j'aime 
le plus. Mais j'ai eu du mal à en choisir un, ils sont tous très bien.

E.T 1: Tu peux changer quand tu veux, d'ailleurs moi, je ne vais pas me gêner. Là, je 
suis ce qu'on appelle un garçon, dès que je le peux, je prends un costume de fille, 
comme toi !

E.T 2 : Moi aussi je risque de changer... Mais bon, revenons à notre mission...

E.T 1 : Oui, et je crois que cela ne va pas être facile sur cette planète !

E.T 2 : Pourquoi tu dis ça ?

E.T 1 : Tu as vu la multitude de choses qu'il y a ici : les pays, les langues, les couleurs, 
le chaud, le froid et j'en passe.

E.T 2 : Tu as raison. Trouver une seule réponse à notre question risque d'être 
vraiment compliqué.

E.T 1 : Déjà, il faut trouver un humain...

Les deux extra-terrestres regardent autour d'eux. Un groupe d'enfants sort de la 
coulisse et vient vers eux.

E.T 1 et 2 : Eh ! Bonjour, peut-on vous poser une question ?



Enfant 1 : Bien-sûr ! Que voulez-vous savoir ?

E.T 2 : Que représentent pour vous la joie et le bonheur ?

Les membres du groupe se regardent en souriant.

Enfant 2 : Nous, on est heureux quand on chante et quand on danse.

Enfant 3 : Venez avec nous et vous verrez...

Ils sortent de scène. Le rideau s'ouvre sur le chœur.

Chant 1 : La Bamba

A la fin du chant les deux extra-terrestres reviennent devant le chœur.

E.T1 : Quelle belle sensation, je me sens...

E.T 2 :... Heureux ?

E.T 1 : Oui, ça doit être ça ! (il se retourne vers le cœur). On peut chanter et danser 
avec vous ?

Le choeur : OUI !!

Les deux extra-terrestres vont se placer.

Chant 2 : Chante, danse

SCENE 2
(voir si on ferme le rideau ou si on n'éclaire que les extra-terrestres.)

E.T 1 :(avec une sorte de tablette dans la main et un stylet, il écrit tout en parlant) 
Alors, première réponse, pour se sentir joyeux et heureux, il faut chanter et danser...

E.T 2 (en baillant) : On se sent heureux, c'est bien mais qu'est-ce que ça fatigue. On 
ne ferait pas une petite sieste avant de continuer.

E.T 1 (en s'étirant) : Tu as raison... et puis, tu sais ? Il paraît que les terriens 
rêvent...



E.T 2 : Oui, j'en ai entendu parler. Tu crois qu'avec ce corps , ça va nous arriver ?

E.T 1 : Je l'espère... J'ai envie de rêver de joie, d'oiseaux, de soleil...

Ils s'allongent tous les deux et s'endorment.

Chant 3 : Y a d'la joie

SCENE 3

E.T 1 : alors, bien dormi ?

E.T 2 : Oui, et j'ai rêvé ! Je crois que le rêve, c'est une sorte de bonheur aussi...

E.T 1 : Pas toujours ! Il y a les cauchemars ! Et ça, ça fait peur !... Bon ! Je me suis 
réveillé avant toi et je n'ai pas perdu de temps ! Regarde !

E.T 2 : C'est quoi ?

E.T 1 : Ça s'appelle un livre. Celui-là raconte l'histoire d'un homme qui voyage 
longtemps, qui vit des tas d'aventures  et qui retrouve le bonheur quand il rentre 
enfin chez lui.

E.T 2 : C'est un peu comme nous, non ?

E.T 1 : Mais tu as raison. Et je comprends tout à fait ce personnage. Je serai plus 
qu'heureux quand on retournera sur notre planète. Et il s'appelle comment ce héros ?

E.T 2 : Ulysse !

Chant 4:Heureux qui comme Ulysse.

SCENE 4

E.T 1 : (toujours avec sa tablette)... Après la chant et la danse, le retour chez soi...

E.T 2 : … La météo !

E.T 1 : La météo ?

E.T 2: Ben oui ! Quand il pleut, on n'a pas le moral et quand il y a du soleil, on se sent 
mieux non ?



E.T 1 : Le temps rendrait les gens heureux ?

E.T 2 : Pas le temps, le BEAU temps ! Le SOLEIL !!!

Chant 5 : J'veux du soleil

SCENE 5

E.T 1 entre sur scène très triste.

E.T 2 : Qu'est-ce qui t'arrive ? Il fait beau, il y a de la musique, on a tout pour être 
heureux !

ET 1 : Tu te souviens de Nalta ?

E.T 2 : Nalta ? La forme bleue de... ?

E.T 1 : Oui, c'est elle... Elle va se marier.

E.T 2 : Et ?

E.T 1 : Eh... je l'aimais bien ! J'aurais bien fait une escale pour la revoir avant de 
rentrer chez nous.

E.T 2 : Ah l'amour ! Ça c'est interplanétaire ! Quand t'es amoureux, tout va bien ! 
Quand tu ne l'es plus c'est...

Danse Mala Vida

E.T 2 :  Tu vois finalement, ils sont malheureux mais ils dansent et du coup ça va 
mieux.

E.T 1 : Et dans les danseurs, je crois que j'ai repéré une jolie petite terrienne...

E.T 2 :(levant les yeux au ciel) Tu es incorrigible ! Prêt pour la sérénade alors !

Chant 6 : Drôle de vie

ENTRACTE



SCENE 6
E.T 1 : Tu as vu, il y avait une buvette, j'ai voulu aller boire et on m'a demandé des 
euros.

E.T 2 : Et tu n'en avais pas ?

E.T 1 : Si ! Mais pourquoi toujours utiliser de l'argent... C'est vraiment un problème 
sur cette planète.

E.T 2 : J'ai entendu quelqu'un dire « L'argent ne fait pas le bonheur mais il y 
contribue ».

E.T 1 : Ah bon ? Moi je pense qu'on peut vivre simplement et être heureux...

Chant 7 : Je veux

E.T 2 : Donc si je résume, on n'a pas besoin de grand chose pour se sentir bien et 
profiter de la vie.

E.T 1 : Et oui, tu as tout compris. Il en faut  peu pour être heureux...

Chant 8 : Il en faut peu pour être heureux

SCENE 7

E.T 1 : On a vu qu'il y avait plein de façon d'être joyeux, mais quand le bonheur part, 
comment font les terriens pour rebondir ?

E.T 2 : D'après ce que j'ai entendu, tu peux être heureux, ne plus l'être, l'être à 
nouveau, c'est comme une ronde...

E.T 1 : Mais comment tu fais pour tenir ?

E.T 2 : Quand le bonheur s'en va, tu sais qu'à un moment, il va revenir...

Poème de Prévert + synonymes

SCENE 8

E.T 1 : Notre tour interplanétaire touche à sa fin... En arrivant sur Terre, je croyais 
avoir toutes les clés pour être heureux mais cette planète m'a complètement 
embrouillé l'esprit.



E.T 2 : Moi je pense que pour aller bien ; il faut être accompagné de gens heureux et 
ne pas se prendre la tête.

E.T 1 : Tu crois que c'est si simple ?

E.T 2 : J'en suis convaincu !

Chant 9 : La ballade des gens heureux

SCENE 10

E.T 1 : Ton analyse est simple mais il faut que je présente un rapport assez concis à 
notre assemblée. Alors, la recette du bonheur c'est : la musique...

E.T 2 : La danse...

E.T 1 : Les rêves...

E.T 2 : Une maison accueillante...

E.T 1 : le soleil...

E.T 2 : L'amour...

E.T 1 : L'argent...

E.T 2 : Ah non ! Pas l'argent ou alors juste un petit peu...

E.T 1: D'accord ! Un peu d'argent... un entourage joyeux...

E.T 2 : Et quand on a tout ça, on est heureux ?

E.T 1 : Je pense que oui.

E.T 2 : Alors ! Qu'est-ce qu'on attend ?

Chant 10 : Qu'est-ce qu'on attend pour être heureux

SCENE 11

E.T 1 : Bon, c'est maintenant l'heure de quitter cette jolie planète.



E.T 2 : Oui, je suis un peu triste de quitter cette apparence mais content de rentrer. 
J'ai appris beaucoup durant notre voyage et je suis pressé de tout raconter à notre 
peuple.

E.T 1 : Il nous faut dire au-revoir à nos amis maintenant.

E.T 2 : Tu crois qu'on peut être heureux quand on quitte des amis ?

E.T 1 : C'est un moment difficile mais nous avons appris qu'il y avait des façons de 
rendre ces moments plus agréables.

E.T 2 : C'est vrai ! Musique !

Happy : flashmob

E.T 1 : Cette fois-ci mes amis, nous partons. Merci pour tout ce que vous nous avez 
appris.

E.T 2 : Vous avez la chance de vivre ensemble sur une belle planète, ne la gâchez pas !

Un membre  du  chœur  s'approche :  Merci  d'être  venu  nous  voir.  Nous  ne  vous 
oublierons  jamais  et  vous  serez  toujours  les  bienvenus.  Nous  vous  souhaitons 
beaucoup, beaucoup de joie et de bonheur.

Chant 11 : Tout le bonheur du monde

 




