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Activités du jeudi 14 mai 2020 :
Activité 1 :
La chasse aux lettres : en utilisant les nombreux supports que tu as chez toi (paquets dans la cuisine, bouteilles, jeux, 
publicités …), tu vas chercher aujourd’hui tous les E possibles. Nomme la lettre E (c’est la lettre E, elle chante « eeeeee »). 
Dans la feuille en page 3 de ce fichier, cherche tous les E en les touchant sur l’écran.
Tu peux aussi découper ces lettres (avec l’aide de l’adulte) et les coller sur une feuille. Envoie-moi une photo.

Activité 2 :
L'histoire des 3 ours de Byron Barton : étape 4 ! Les 3 bols de la maison des 3 ours et Boucle d'or.
Tu peux prendre tous les objets que tu as dans ta maison : 3 récipients de tailles différentes comme dans l'exemple en 
page 4, des Légos, de la pâte à modeler, du carton pour fabriquer tes bols avec papa ou maman, les dessins des bols 
sur 3  feuilles découpées de papa ou maman … Tu vas donner un bol pour papa ours, maman ours et bébé ours.
Tu vas fabriquer Boucle d’or : dessine, colorie et découpe (modèle en page 4) .

Avec les 3 chaises, les 3 lits, les 3 bols, les 3 ours et Boucle d'or, raconte l’histoire des 3 ours. 

https://www.youtube.com/watch?v=70kGKL3LcHs
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Activité 3 :
Un petit jeu : le jeu des cartes-défis ! 
Imprimez les cartes en page 5 , ou reproduisez-les sur une feuille et découpez-les.
Il va falloir remporter chaque carte-défi. Pour remporter une carte-défi, il faut réaliser le défi qui est écrit dessus.
Expliquez bien à votre enfant la signification du vocabulaire d’orientation spatiale, si vous voyez qu’il n’en connaît pas 
le sens. Demandez-lui de retenir toute la consigne d'une carte-défi en une fois : en effet, sur certaines cartes, il y en a 
plusieurs consignes à réaliser pour gagner la carte-défi.

Activité 5 :
Les coloriages des petits gestes protecteurs en pages 6 , 7 , 8 , 9 , 10 et 11.

Activité 4 :
Écoute et apprends La chanson des petits gestes. Tu entendras parler de ces gestes dits « barrières » .  Je préfère les 
appeler les « petits gestes protecteurs », car ils te protègent de tous les vilains virus et ils protégeront aussi ce que toutes 
les personnes qui t'entourent. 

https://www.youtube.com/watch?v=S-qo1ELpk38&t=2s


La chasse aux lettres « E »:  
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l’histoire des 3 ours : Etape 4 

Exemple de mise en scène possible … 
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Place-toi devant moi. Va sous une chaise. Va sur le canapé. 

Fais trois pas devant toi 

et saute deux fois.. 

Va dans le lit, sur la 

couverture. 

Va sous la table et met 

tes mains sur tes genoux. 

Place-toi derrière le fau-

teuil et touche ton nez. 

Va sur un coussin et 

frappe 3 fois dans tes 

mains. 

Va contre la porte et 

fais demi-tour, puis fais 

deux sauts sur place. 
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On ne serre pas la main et on ne fait pas de bisous,
mais on se dit quand même Bonjour !



Chacun dans sa bulle de protection !
Aux abords et dans l'enceinte de l'école, gardez les distances d'au moins 1 mètre et

d'au moins 2 mètres dans les locaux scolaires (4 m² autour de l'enfant ou d'un adulte).



Bien se laver les mains !
Le temps de la comptine du lavage des mains.



Si tu n'as pas de savon,
tu peux te laver les mains avec du gel hydroalcoolique.



Tousse et éternue dans ton coude.
Danse le dab !



Se moucher dans un mouchoir à usage unique.
Ensuite, allez hop, à la poubelle !


