
le kit parentsle kit parents la chanson pour bien se laver les mainsla chanson pour bien se laver les mains
spécial déconfinementspécial déconfinement

> Téléchargez d’autres fiches astuces sur  
   www.grandiravecnathan.com

L’as-tu vu, l’as-tu vu, le petit savon, le petit  savon?

L’as-tu vu, l’as-tu vu le savon qui lave bien les mains?

Il demande, il demande, aux petits enfants, aux petits enfants

Il demande, il demande, aux petits enfants de le faire mousser 

L’as-tu vu, l’as-tu vu, le petit savon, le petit savon?

L’as-tu vu, l’as-tu vu le savon qui lave bien les mains?

Il rappelle, il rappelle, aux petits enfants, aux petits enfants

Il rappelle, il rappelle qu’il faut se laver les mains longtemps !

L’as-tu vu, l’as-tu vu, le petit savon, le petit  savon?

L’as-tu vu, l’as-tu vu le petit savon qui lave bien les mains?

Il rappelle, il rappelle, aux petits enfants, aux petits enfants

II rappelle, il rappelle qu’il faut se laver les mains souvent !

l'as-tu vu ?
(Sur l’air de la chanson « l’as tu vu » chanson de Noël que tous les enfants connaissent …)
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> Téléchargez d’autres fiches astuces sur  
   www.grandiravecnathan.com

le kit parentsle kit parents

spécial déconfinementspécial déconfinement

la comptine pour bien garder ses distancesla comptine pour bien garder ses distances

Avec 3 grands pas, 3 grands pas, 3 grands pas 
La-la-la-la-la-la-la-la-la-la-la

avec 3 grands pas, 3 grands pas, 3 grands pas
la bonn’ distance tu respecteras !

3 grands pas !
(sur l’air de « Ah ! ça ira, ça ira, ça ira »)
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le kit parentsle kit parents le jeu de cartes : on discute ?le jeu de cartes : on discute ?
spécial déconfinementspécial déconfinement

on discute ?
Covid 19, coronavirus,  

quel autre nom  
aimerais-tu donner  

à cette maladie ? 

Quelle est la chose  
la plus gentille  
que tu as faite  

pendant  
le confinement ?

Quel est ton  
plus beau souvenir  
du confinement ? 

Quand on a le covid,  
on a comme une sorte  
de grippe, une gastro  
ou plein de boutons 

comme pour la varicelle ?

As-tu fait quelque chose 
de totalement nouveau 
pendant le confinement

(faire la cuisine, du yoga,  
apprendre à jouer aux échecs…)

Qu’est-ce que tu as  
le plus apprécié durant  

le confinement ?  

As-tu aidé à cuisiner ? 
Qu’as-tu fait? 

As tu fait du sport ? 
Quel était ton préféré ? 

Sais-tu ce que veut dire 
déconfinement ?

As-tu lu des livres ?   
Lequel as-tu  

le plus aimé ?

As-tu découvert  
de nouveaux films,  

lequel as-tu  
le plus aimé ?

Qu’as-tu fait pendant  
le confinement  

qui te rend très fier ?
(avoir respecté les gestes de protection 

anti-covid, avoir fait tout ton travail  
d’école ou autre chose auquel  

je ne pense pas ?)

Qu’est ce qui t’as  
le plus manqué pendant  

le confinement ? 

Est-ce qu’il y a  
quelque chose  

qui t’inquiète avec  
cette maladie ? 

Si tu avais à expliquer 
cette maladie  

à un extra terrestre,  
que lui dirais-tu pour  

qu’il comprenne ce qu’il  
se passe en ce moment ?

Raconte  
la plus grosse bêtise  

que tu as faite 
pendant le confinement.     

Comment voudrais-tu 
remercier les gens  

qui travaillent pour nous  
en ce moment ?

(les gens qui soignent les malades,  
ceux qui nous permettent de  

nous nourrir, ceux qui nettoient la ville...)


