ECOLE MATERNELLE
BIENVENUE A VOUS ET A VOS ENFANTS !

‘Votre enfant rentre a ['école maternelle. C'est
une étape importante de sa vie qui va
s’accompagner de changements.

Afin que cette transition s'effectue dans de
bonnes conditions, j'ai regroupé dans ce livret
des recommandations qui me paraissent
importantes et qui ont pour but le bien-étre de
votre enfant.

Je vous demande d’en prendre connaissance et je
reste d votre disposition pour répondre d vos
questions.

Pour plus d'informations concernant la classe :

https://lamaitressenathalie.netboard.me/petitesection

La Maitresse Nathalie

LA SEPARATION

Pour venir a ['école, les enfants doivent étre préts pour la
vie en collectivité. C'est-d-dire préparés d la séparation
avec leurs parents et étre propres.

Vous pouvez le rassurer en [ui expliquant que quoiqu il
arrive vous reviendrez le/la chercher.

Ne partez jamais sans avoir dit au revoir d votre enfant.

Et ne [ui mentez jamais sur son emploi du temps. Par
exemple, ne lui dites pas qu il ne mange pas a la cantine,
alors qu’il va y manger.

C'EST QUOI L'ECOLE ?

Durant 3 ans, il sera proposé d votre enfant des activités
motrices, langagieéres, logiques et artistiques.
Il développera sa personnalité et fera ['apprentissage de la
vie en groupe.

Ces années sont trés importantes car elles préparent votre
enfant d [école élémentaire par ['acquisition de techniques
précises et par de véritables apprentissages. L ‘école
maternelle n'est pas une garderie.
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VETEMENTS : PENSEZ « PRATIQUE »

LES CONSEILS POUR LES
PREMIERS JOURS
Les enfants sont amenés au cours de la journée a effectuer
des activités physiques (dans la cour de récréation, dans la * Apportez la tétine et le doudou.
salle de motricité) et parfois salissantes (peinture, collage). © Res tetz };w de temps dans la classe (10
minutes).

Il est important de les habiller de fagon pratique

p o \ ® N partez pas sans avoir dit au revoir d votre
(vétements faciles a mettre et d enlever tout seul,

enfant.

chaussures d scratchs ou a boucles) et d'¢viter les bretelles, o Parles-lui de [école et de ce qu'il va y faire
les salopettes et les vétements que vous craignez d abimer. (livret de Uenfant).
®  Ne vous affolez pas s'il pleure beaucoup, c’est
Pour que ['on puisse reconnaitre les vétements perdus par tout d fait normal.
les enfants, il est indispensable décrire leur nom et leur *  Désla deusgéme semaine, dites-lui ou revoir &

, la porte de la classe.
prénom dessus.

BIEN PREPARER LES PREMIERS JOURS

Al ‘cole, votre ergfant Pour plus d'informations concernant la classe :
aura besoin de : n’aura pas besoin de :
o son doudou et sa tétine o ungrand cartable a
* une photo de sa famille si roulettes
besoin o sesjouets
* un petit coussin pour la o degoiter
sieste o de bijoux

o un petit sac d dos pour
ranger son change
complet dans un sachet

(pensez d mettre des La Maitresse Nathalie
vétements de saison).
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