ALLERGIES ET INTOLERANCES ALIMENTAIRES

Dans le courant de 'année, des activités culinaires (anniversaires, golter de Noél, crépes,
carnaval...) et de manipulations de matiéres (farine, semoule, péates, lentilles...)
permettront de travailler la motricité fine, le langage oral, la numération... Pour mener a
bien ces activités sans faire courir de risque aux enfants, il est essentiel pour moi de
savoir si votre enfant souffre d’'une quelconque allergie ou intolérance alimentaire.

Voici une liste non exhaustive d'aliments utilisés et ingérés en classe :
CEufs, lait, yaourt, creme fraiche, levure chimique, sucre, vanille ou arbme de vanille,
cannelle, beurre, huile de tournesol, huile d'olive, chocolat, pate a tartiner (de type
Nutella), arébme de fleur d'oranger, pates feuilletées/brisées/sablées, farine, semoule,
maizena, pates, lentilles, pois chiches, haricots blancs, mais, chataignes, miel, sirop,
amandes, noisettes, noix, pommes, poires, oranges, abricots, fraises, clémentines, kiwis,
bananes, raisins, citrons, carottes, pommes de terre, poireaux, céleris, courgettes,
courges, navets, aubergines, tomates, olives...

La Maitresse Nathalie

Veuillez compléter et signer la décharge suivante :

ATTESTATION DECHARGE
ALLERGIES ET INTOLERANCES ALIMENTAIRES

Enfant :

Je soussigné, Mme, M.,

=> atteste que : (Cochez la bonne case et complétez si nécessaire)

O Mon enfant ne souffre d’aucune forme d’allergie ou intolérance alimentaire.

O Mon enfant est allergique a

O Mon enfant est intolérant a

=> atteste avoir compris ce document.

Date et signature des parents :



