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Dans une casserole, portez 3 ébullition
les iﬂ_jréd'mta Puis, Versez le mébngf
Précé ent tout en remuant.
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o Dans un 3,ranc] saladier, mézhﬂgtz les

iﬂﬂr‘é&' ients.
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Versez le mélaﬂge dans un Plat A gratin huilé. Dessinez des lﬂsanﬂcs avec un
couteau, et &Epﬂsez les amandes par dessus. Enfournez 3 h.
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Faites un E'H‘GP en chauffant les
mBréJmta dans une casserole
et arrosez le Bﬂtfzau avec.
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