
8h20-8h40 ACCUEIL DANS LA CLASSE
Accueil et jeux libres (aux coins-jeux)

8h40-9h00 REGROUPEMENT LANGAGE 
Rangement des jeux de l’accueil / Passage aux toilettes / Rituels : appels, calendrier et date...

9h00-9h30 ACTIVITÉS PHYSIQUES
Jeux de coopération ou d’opposition, jeux avec des objets, danses et rondes,  parcours de motricité...

9h30-10h30 ATELIERS (4 groupes hétérogènes)

Atelier dirigé
Maîtresse

Atelier régulé
ATSEM

Atelier autonome 1 Atelier autonome 2 Ateliers jeux libres de
délestage

10h30-11h00 RÉCRÉATION

11h00-11h20 LECTURE
Lecture d’album à étudier avec les PS, ou lecture offerte, ou chants et comptines, ou écoute sonore ou musicale

11h20-11h30 SORTIE

11h30-12h00 APC (mardi et jeudi)

12h00-13h20 PAUSE MÉRIDIENNE

13h20-13h30 ACCUEIL

13h30-15h30 Petites Sections Moyennes Sections

13h30
-

15h00

SIESTE - Dortoir 1

Surv. : les ATSEM

13h30
-

13h45

TEMPS DE REPOS
Sur des tapis avec son coussin

13h45
-

14h00

LECTURE pour les MS
Lecture d’album à étudier avec les MS ou lecture offerte

EMPLOI DU TEMPS PSMS1 – NATHALIE



14h00
-

15h00

ATELIERS des MS
Phonologie, écriture, numération...

15h00
-

15h30

RÉVEIL ÉCHELONNÉ 
Habillage/Passage aux
toilettes avec ATSEM

15h00
-

15h30

DÉTENTE
Yoga, respirations, écoute sonore ou musicale

Accueil des PS

15h30-16h00 RÉCRÉATION

16h00-16h20 LECTURE ou   CHANTS et COMPTINES  
Lecture offerte, ou écoute et chants en attendant les parents

16h20-16h30 SORTIE


