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Muffins aux fruits rouges sy
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0 Battez les oeufs et le sucre. Faites fondre le beurre.

Puis, ajoutez la créme et le mélange
oeufs/sucrc tout en remuant. ‘
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125 g de sucre 100 g de )
4 beurre salé

I 2 oeufs

Dans un autre saladier, mélangez I3
farine. la levure et la Pouclre damandes.

Nersez la 1ére Pré aration dans le

mélange obtenu. MéEngez grossierement

12 sachet de 3 la cuilliére pour obtenir une Pﬁte

levure chimique grumeleuse. P
Enﬁn, inCOrPOrez les fruits rouges en

mélangeant trés délicatement.

damandes en
I Pouclre

e Versez dans des moules 3 muffin

3 mi-hauteur et mettre au Four.

< I

Thermostat & (1300)
Cuisson = 15-20min

250 9 de
fru'lts rouges
au choix
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