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Présentation
Étude réalisée par l’institut Ipsos pour le Centre
national du livre (CNL) auprès d’un échantillon de
1500 jeunes âgés de 7 à 19 ans en 2016.
 
I- Pratiques de lecture des jeunes
 
II- Comportements de lecture (pourquoi, quand,
où...)
 
III- Prescription, environnement familial et socio-
culturel
 
IV- Genres de livres lus
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- Cadre de lecture : loisirs

- Goût pour la lecture : 77% aiment

lire

- Taux de lecture : baisse à l'entrée

au lycée (dès le collège pour les

garçons)

Fréquence et temps passé à lire : les

collégiennes lisent le plus

- Freins à la lecture : concurrence

des autres activités + manque de temps

 

03 I- PRATIQUES DE LECTURE DES JEUNES

RÉUNION DE BASSIN 22/04/2020



04

RÉUNION DE BASSIN 22/04/2020

II- COMPORTEMENTS DE LECTURE

- Motivations : pour le plaisir, se

détendre, s'évader

- Moment de lecture : le soir avant

de se coucher

- Mode de procuration des livres :

la mère qui achète le plus souvent

les livres (70 %), emprunt CDI ou

bibliothèque (49 %)

- Choix du livre : la couverture et

le héros pour les plus jeunes, le

résumé du livre pour les collégiens



05 FOCUS : CHOIX DU LIVRE
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06 III - PRESCRIPTIONS, ENVIRONNEMENT FAMILIAL ET SOCIOCULTUREL
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PRESCRIPTION

- La moitié des jeunes :
autonomes dans le choix de
leurs livres
- Appel à l'entourage
familial/amical
- Intérêt pour les livres
prescrits : baisse au
collège puis encore au
lycée

ENVIRONNEMENT FAMILIAL

- Lecture des parents : 65 %
ont au moins 1 parent qui lit
souvent MAIS 40 % déclarent
que le père ne lit pas
- Lecture à voix haute : 65 %
déclarent que leurs parents
leur lisaient souvent des
histoires étant petits
- CSP+ : 83 % lisent dans le
cadre de leurs loisirs (contre
65 % dans les autres foyers)

ENVIRONNEMENT EXT.

- Bibliothèque de
l'école/C.D.I :
incontournable et plus
fréquentée que les BM ou
librairies (32% y vont une
fois par semaine et 33 % y
vont au moins une fois par
mois)
 



07 FOCUS : FRÉQUENTATION DES LIBRAIRIES, BIBLIOTHEQUES ET C.D.I
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GENRES DE LIVRES LUS
POUR LES LOISIRS

- Romans 55 %
- BD 53 %
- Livres illustrés 27 %
- Mangas 23 %
- Romans : SF et littérature
de l'imaginaire, aventure,
histoires de famille / vie
quotidienne

AU COLLÈGE

- BD 63 %
- Romans 59 %
- Mangas 31 %
- Filles : roman genre le
plus lu
- Garçons : BD genre le
plus lu

POST COLLÈGE

- Romans 67 %
- BD 27 %
- Mangas 26 %
- Romans : SF et
littérature de
l'imaginaire, policier et
espionnage, grands
classiques
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IV - GENRES DE LIVRES LUS



09 FOCUS :  LIVRES LUS AU COLLÈGE
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10 FOCUS :  LIVRES LUS POST COLLÈGE
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11 CONCLUSION : EN BREF
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- La lecture reste une activité « importante » chez les jeunes, qu’elle soit prescrite
dans le cadre scolaire (89%) ou librement choisie dans celui des loisirs (78%)
 
- Freins majeurs : concurrence avec d'autres activités et manque de temps
 
- Les jeunes lisent en moyenne 3h par semaine
 
- Lectures favorites : romans (SF, sagas) et BD
 
- Prescription : rôle des parents est décisif
 
- Bibliothèque à l'école / C.D.I : 88 % des jeunes fréquentent régulièrement la
bibliothèque de leur établissement scolaire
 
LIRE L'ETUDE : https://www.culture.gouv.fr/Actualites/Enquete-les-jeunes-et-la-lecture 

https://www.culture.gouv.fr/Actualites/Enquete-les-jeunes-et-la-lecture

