
Réfléchir aux situations d’intimidation et de harcèlement 

Dans le nuage de mots, repasse au fluo les émotions que tu as ressenties en regardant cette 

vidéo. 

 
 

Si ça devait m’arriver, je me sentirais ……………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Comment je réagirais si j’étais son ami.e : ……………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Comment je réagirais si j’étais un camarade de classe ou un témoin : …………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Quels conseils je donnerais à la personne de la vidéo : ……………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Ce que j’ai compris des conséquences des situations d’intimidation et harcèlement : …………. 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Prends un post-it et exprime une pensée, une émotion, un dessin sur ce sujet. 


