
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONTEXTE ACTEURS 

SYMBOLES, 

DIFFICULTES & 

SOUBRESAUTS 

BILAN 

 

 

La transition démocratique 

au Portugal 1974-1982 

Quel était le régime politique du Portugal jusqu’en 

1974 ? 

Par quel événement commence la révolution dite des 

œillets ?  

Quel était le contexte d’alors ?  De quoi 

particulièrement la société portugaise était lasse ?  

Quel est le principal acteur de la Révolution des 

œillets ? 

Quels sont les autres acteurs ? 

Que symbolisaient les 

œillets ? 

A quels dangers se heurte la révolution 

portugaise ? 

Une Constitution est-elle 

proclamée à la suite des 

événements ?  

Qu’est-ce qui a contribué à la réussite de la 

transition démocratique au Portugal ? 

Quel événement important quelques années plus 

tard permet de montrer que la  démocratie 

portugaise s’est définitivement  consolidée ?  

Que réclament-ils pour légitimer les nouveaux 

pouvoirs ? 

N. Monod, Lycée Ribeaupierre, Ribeauvillé,  juillet 2019 
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La transition démocratique 

au Portugal 1974-1982 

Le 25 avril 1974, un coup d’Etat organisé par une partie 

de l’armée renverse la dictature. 

Les guerres sanglantes de décolonisation menées par le 

Portugal au Mozambique et en Angola ont exaspéré la 

population.  

Certains officiers progressistes de l’armée portugaise, 

proches de la gauche communistes, jouent  un rôle 

décisif. 

 

Les partis politiques et les syndicats prennent le relais 

ainsi que la population qui descend dans la rue.  

 La révolution doit faire face à deux tentatives de 

coups d’Etat : 

 

- un putsch conservateur échoue le 11 mars 

1975. 

- Un putsch d’extrême gauche échoue à son 

tour au cours de l’été 1975 

-  Une nouvelle Constitution est proclamée le 2 

avril 1976, instaurant un régime parlementaire.   

- Des  élections libres sont organisées en avril 

1976 et voient la victoire des socialistes. 

-  Dix ans après, en janvier 1986, le Portugal 

devient membre de la Communauté 

Economique Européenne. La démocratie 

portugaise est désormais solide.  

- La transition démocratique au Portugal a été 

pacifique. On a écarté les risques de guerre 

civile notamment en rejetant la violence et les 

intransigeances idéologiques du passé.  

Quel était le régime politique du Portugal jusqu’en 

1974 ? 

Par quel événement commence la révolution dite des 

œillets ?  

Quel était le contexte d’alors ?  De quoi 

particulièrement la société portugaise était lasse ?  

Le Portugal était un régime autoritaire dirigé par 

Salazar, mort en 1970. Or son successeur Caetano 

n’entend pas changer de régime. 

Le 25 avril 1974, une partie 

de l’armée, soutenue par le 

Parti communiste portugais, 

organise un coup d’état pour 

renverser le régime.  

Quel est le principal acteur de la Révolution des 

œillets ? 

Quels sont les autres acteurs ? 

Que symbolisaient les 

œillets ? 

A quels dangers se heurte la révolution 

portugaise ? 

Une Constitution est-elle 

proclamée à la suite des 

événements ?  

Qu’est-ce qui a contribué à la réussite de la 

transition démocratique au Portugal ? 

Quel événement important quelques années plus 

tard permet de montrer que la  démocratie 

portugaise s’est définitivement  consolidée ?  

 

Les partis politiques et les syndicats de gauche, bien 

que divisés prennent le relais ainsi que la population qui 

descend dans la rue.  

 

L 

 

Les œillets sont le symbole d’une révolution qui se veut 

sans violence.  

L’armée entend rendre le pouvoir très vite aux civils.   

Que réclament-ils pour légitimer les nouveaux 

pouvoirs ? 

Les socialistes,  contre l’avis de 

l’extrême gauche, réclament et 

obtiennent  l’organisation 

d’élections libres pour légitimer 

les nouveaux pouvoirs.  

N. Monod, Lycée Ribeaupierre, Ribeauvillé,  juillet 2019 


