
LA COMPREHENSION DE 

TEXTES



Un besoin impérieux

 Les évaluations montrent aussi bien au niveau local, que national que les élèves, tous 

cycles confondus, éprouvent des difficultés en compréhension

 L’évaluation PIRLS (élèves de CM1) montre que :

❑ Les résultats chutent de manière importante pour le travail sur les textes informatifs

❑ Les processus les plus simples « Prélever et Inférer » sont relativement réussis et les processus les plus 

complexes « Interpréter et Apprécier » plus échoués que la moyenne européenne.

❑ Les enseignant.e.s français.e.s consacrent plus de temps que les autres à l’enseignement de la 

langue et la compréhension, mais ils. elles ne travaillent pas toutes les compétences de manière 

homogène : 





Des guides pour appuyer la réflexion

 La compréhension des récits de fiction (EDUSCOL : 
http://cache.media.education.gouv.fr/file/Langage/76/1/Ress_c1_langage_litterature_apprendre_a_comprendre_recits_774761.pdf)

 Pour enseigner la lecture et l’écriture au CP

 Pour enseigner la lecture et l’écriture au CE1

 La compréhension au cours moyen



Les compétences mises en jeu



Et à l’écrit



Oral et écrit se complètent

 La compréhension de textes entendus ou lus met en jeu des compétences 

similaires. Il est donc important de travailler ces deux types de 

compréhension durant toute l’école primaire :

Cycle 1 Cycle 3CE1 – CE2CP

Textes entendus uniquement Textes lus seuls et entendus 



La 

compréhension 

de textes 

entendus



Les spécificités des textes entendus

 Être capable de soutenir son attention tout au long de l’écoute

 Identifier les éléments vocaux qui ont une importance et les interpréter (ton de la voix, intonation, 

rythme de la parole, …)

 Prélever et mémoriser les informations importantes (en étant capable de les raconter, reformuler, 

résumer)

→ Travailler aussi avec des supports authentiques (interviews comme 1 jour 1 question ou les émissions 

junior de France info, Arte, … /  des histoires enregistrées comme Oli ou Les Odyssées sur France inter)



Proposer un enseignement structuré et 

explicite

Plusieurs écoutes sont 

nécessaires, pour 

accéder à la 

compréhension.



Organisation du travail

 Questionnement ouvert sur le contenu du texte : qui ? quoi ? quand ? comment ? pourquoi ?

 Mener des activités d’élucidation pour lever les zones d ’ombre (voir la compréhension de 

textes lus)

 Questionnement sur les impressions des élèves, sur les liens qu’ils peuvent faire avec leur 

expérience personnelle, d’autres lectures ou écoutes faites antérieurement

 Les activités sont menées à l’oral peuvent être conduites en binômes ou groupes restreints pour 

favoriser l’expression des élèves et les interactions

 La différenciation peut être mise en œuvre en variant les supports proposés, le nombre 

d’écoute ou l’étayage pendant les activités d’élucidation, en fonction de l’objectif fixé.



La lecture 

expressive au 

service de la 

compréhension



Comment la travailler en classe

 Celle-ci comprend non seulement le 

nombre de mots lus en une minute mais 

aussi l’intonation employée.

 Elle doit mettre en valeur la 

compréhension du texte.



Exercices possibles



La 

compréhension 

de textes lus 

seuls - narratifs



Trois familles d’activité

Activités modulaires : sur un textes de 2 à 3 phrases, 

travail de découverte du lexique, travail sur 

l’implicite (reprises anaphoriques, inférences, 

relations causales, …), étude la langue pour une 
compréhension fine → ateliers de compreneurs

Activités intégratives : avec un texte court, travail 

sur les stratégies de compréhension mises en 

évidence antérieurement

Activités culturelles : avec les lectures suivies.



Le travail préalable de l’enseignant.e

Lire le texte au préalable 

 pour anticiper : 

❑ Les difficultés liées à l’univers de référence convoqué dans le texte

❑ Les connaissances lexicales dont les élèves pourraient avoir besoin

❑ Les obstacles possibles pour les élèves : inférences, connecteurs, substituts

 pour déterminer les questionnements qui vont permettre aux élèves 

d’élucider les zones d’ombre 

 Pour préparer un canevas d’enseignement explicite en 3 étapes :





Des outils pour la mise en oeuvre

 Lecture Pas à pas  Visibiléo



 Carte mentale de synthèse  Schéma



Organisation du travail en classe

 Le travail de questionnement peut se faire à l’écrit 

et / ou à l’oral en groupes restreints ou classe 

entière

 Le questionnement porte à la fois sur le contenu du 

texte (sens général, intentions des personnages, 

chronologie de l’histoire, …)

 Mais aussi sur les connaissances à mobiliser dans ce 

travail (organisation du texte, univers de référence, 

…)

 Ainsi que sur l’avis du lecteur (que penser du 

personnage, qu’auriez-vous fait à sa place ? )



Les processus mobilisés pendant le travail doivent aussi être clairement mis en évidence 

auprès des élèves : 



La compréhension 

de textes lus seuls 

– documentaires, 

informatifs ou 

composites



Les compétences spécifiques

 Adapter sa stratégie de lecture au type de texte 

(pas de lecture linéaire, mais balayage réfléchi)

 Comprendre le fonctionnement de ce type d’écrits 

: les paragraphes, les titres, les différents types de 

documents et les relations qui les lient (se 

complètent-ils / se contredisent-ils / illustrent-ils un 

propos ?)



- Accompagner les élèves dans la maitrise de ces compétences grâce 

à la métacognition :



L’anticipation de l’enseignant.e


