
LIRE ET 
COMPRENDRE DES 

TEXTES 
DOCUMENTAIRES



IDENTIFIER LES 
TEXTES 

DOCUMENTAIRES PAR 
LE TRI DE TEXTES



SÉANCE 1



Différentes modalités de travail

Avec un modèle inducteur (et pochette 

pour le rangement
Sans aucun modèle

Pas d’influence importante sur 

le résultat : le plus souvent les 

élèves partent dans un 

premier temps sur le tri par 

animaux et non par type de 

texte.



Différentes modalités de mise en œuvre

Par tables d’élèves
Par terre

S’installer par terre 

semble favoriser 

l’étalement des textes, 

et donc facilite l’analyse 

des supports.



Différentes modalités de mise en commun

Carte mentale Tableau

Rédiger la trace 

écrite en 

recueillant la 

parole des 

élèves (et en 

même temps)

Institutionnaliser

le lexique exact 

pour décrire les 

types de texte 

(didascalies, 

cartouche, …) 



Difficultés observées et étayage possible
■ Le théâtre et les albums sont difficiles à nommer et caractériser

→ Avoir une programmation sur le(s) cycle(s) pour permettre aux élèves 
de se construire une culture commune

■ Les extraits et les photocopies empêchent parfois les élèves d’y voir 
clair

→ Avoir des livres correspondants à nos textes pour aider nos élèves à y 
voir plus clair

■ Les textes narratifs sont difficiles à caractériser. Il en existe plusieurs 
sous-catégories : le roman, la légende, le mythe, le conte, la nouvelle 
littéraire, l’album.

→ Garder la catégorie Textes narratifs plutôt que roman et album.



SÉANCE 2



Eléments favorisant l’apprentissage

■ Rappel de la séance précédente et maintien d’un affichage auquel les 

élèves peuvent se référer

■ Modifier légèrement le travail par rapport à la séance précédente (enlever 

une catégorie, par exemple)

■ Introduire des éléments perturbateurs pour affiner les caractéristiques 

mises en évidence lors de la séance précédente : 

➢ textes documentaires composite et linéaire

➢ texte narratif inspiré d’une fable de La Fontaine (nommé)

➢ page d’album (si pas proposé avant)



Exemple d’évolution de la trace écrite



Apporter le lexique spécifique



Institutionnaliser la méthodologie de la 
catégorisation
■ Etaler les supports pour mieux voir

■ Déterminer les points communs entre certains éléments (établir 
les critères de catégorisation)

■ Chaque catégorie doit contenir au moins 1 élément

■ Il ne peut y avoir de catégorie vide

■ Chaque élément ne peut aller que dans une seule catégorie

-------

■ Se référer à l’affichage pour trancher en cas de doute

■ Discuter, argumenter pour décider en groupe.



Mise en commun de la catégorisation



Affichage d’institutionnalisation



Prolongement possible de cette activité 
de catégorisation

■ Entrer dans la sous-catégorisation

Poésie BD Documentaire Théâtre Textes narratifs

Poème Fable Composite Linéaire Album

Calligramme Conte Roman

De fées

Des origines

Policier 

D’aventure

Initiatique

Fantastique

Science Fiction



SÉANCE 3
Pour aller vers l’institutionnalisation



Prouvez moi que c’est un livre documentaire. 



La mise en commun



L’institutionnalisation



Fonction Eléments

Organiser l’information Titres – sous-titres -

paragraphes

Expliquer l’information Diagrammes – tableaux -

graphiques

Illustrer l’information Photos – dessin 

Mettre en valeur un élément Caractère gras



La leçon à manipuler Elle permet aux élèves de mieux 

mémoriser les notions et de 

contrôler leur mémorisation : 

suis-je capable de dire ce qui est 

caché sans regarder ?

Les recherches en 

neuroéducation montrent qu’une 

connaissance doit être revue 

plusieurs fois et très 

régulièrement pour être bien 

acquise.



LIRE ET 
COMPRENDRE UN 

TEXTE 
DOCUMENTAIRE



RÉVISER L’ORGANISATION 
DU TEXTE COMPOSITE ET 

LE LEXIQUE



Manipuler le lexique spécifique au texte 
documentaire Intérêt complémentaire : varier les sujets des documentaires 

(animaliers, astronomiques, historiques …) pour ne pas 

favoriser les représentations naïves documentaire = animal.



Intérêt de la dernière question : apprendre aux élèves à 

anticiper le contenu d’un texte, 





Projeter le texte en petit format 

pour obliger les élèves à se 

référer à la forme et non au 

contenu.



INTRODUIRE LA LECTURE 
DE SURVOL ET LA 
LECTURE CIBLÉE





SÉANCE DE 
COMPRÉHENSION



Choix des textes

■ Des thématiques variées sur l’année

■ Des textes composites combinant textes et images

■ Des textes linéaires aussi



Choix des questions
■ Des questions des trois types : 

– dont la réponse est directement dans le texte 

– dont la réponse nécessite de faire des liens entre plusieurs éléments 

– dont la réponse nécessite de faire appel à des connaissances 

personnelles 

■ Des questions qui portent :

– sur le texte ou une partie du texte

– sur des éléments iconographiques

■ Des questions qui mettent en œuvre :

– Une lecture ciblée

– Une lecture intégrale

Envisager une progressivité 

dans la difficulté des types de 

questions posées.



Modalités de travail

■ Individuel

■ Avec un groupe d’appui

Intérêts pour les élèves à besoins : 

- Être guidés dans la stratégie de 

lecture

- Bien expliciter les liens opérés 

pour répondre à la question (par 

exemple entre parler et langage)

- Apprendre à valider sa réponse au 

regard de la question (ne pas se 

contenter de l’information sur 

Homo Sapiens quand la question 

porte sur Néandertal)

- Apprendre à justifier ses réponses.

Points de vigilance

- Prendre le temps de circuler quand même dans la classe 

pour prendre connaissance du travail des autres élèves.



Pour une correction explicite
■ Faire apparaître clairement les liens opérés



■ S’appuyer sur le texte et montrer le(s) passage(s) où se trouve la réponse

■ Y associer éventuellement les symboles  -  - s’ils sont utilisés régulièrement



■ Faire justifier les élèves : Comment as-tu fait ? Comment le sais-tu ? Quelles phrases du 

texte t’ont permis de répondre ?

■ S’appuyer sur les erreurs des élèves (et donc prendre le temps de circuler en classe 

pour les relever) :

Leur demander comment ils ont fait pour trouver ou pourquoi ils n’ont pas réussi 

permet à l’enseignant.e de mieux identifier les sources des erreurs des élèves et les 

déconstruire (ex : certains élèves ont cherché le mot ancêtre dans le texte pour 

répondre à la question car ils ont établi que lecture ciblée = je cherche le mot dans le 

texte et je vais trouver la réponse)

■ Institutionnaliser la méthode de travail pour mettre en valeur les stratégies efficaces :

1 = je lis les questions

2 = je regarde si les sous-titres ou les illustrations me donnent un indice pour répondre 

(lecture de survol)

3 = si oui, je lis directement le paragraphe ou les parties identifié.e.s (lecture ciblée)

4 = si non, je commence à lire le texte en entier jusqu’à ce que je trouve la réponse

5 = je réponds à la question. 



RECONSTITUER UN 
TEXTE DOCUMENTAIRE



Les textes des paragraphes 

sont effacés. Il ne reste que les 

titres, les sous-titres et les 

illustrations.

Les textes sont retapés par 

l’enseignant pour éviter que les 

élèves ne raisonnent avec les 

formes des paragraphes.

Ils doivent lire et comprendre 

les paragraphes pour être en 

mesure de les relier aux sous-

titres et de le repositionner au 

bon endroit.

Dans le cadre de ce travail, la 

lecture de survol ne permet 

pas de répondre finement. Une 

lecture intégrale des 

paragraphes est nécessaire.


