
6 conditions pour devenir lecteur 
C'est à plusieurs qu'on apprend à lire tout seul 

1. Être témoin d'actes de lecture. C'est parce qu'ils nous voient faire des choses que les
enfants ont envie de les faire à leur tour : s'ils nous voient lire, ils liront.

2.  Être associé à des actes de lecture. N'hésitons pas à lire avec eux des textes qui les
intéressent même si on les trouve trop complexes.

3.  Être  familiarisé  avec  tous  les  écrits. Ils  apprendront  ainsi  à  lire  des  écrits  aussi
différents que des histoires, des journaux, des lettres, des affiches…

4. Être destinataire d'écrits. Bien sûr, on les inscrira à la bibliothèque, on leur offrira des
livres, on leur découpera des articles de nos journaux sur ce qu'ils aiment, on leur écrira
des lettres.

5. Avoir un statut de lecteur. Jamais on ne pensera qu'ils sont trop petits pour poser des
questions sur ce qui est écrit et obtenir les vraies réponses.

6. Avoir du pouvoir sur sa vie. Alors, ils feront de la lecture une aide essentielle à la vie
qu'ils commencent, même tout petits, à choisir.

AFL – Association Française pour la Lecture1

1 Source : « LE CONGRÈS DE L'AFL », Les Actes de Lecture n°18, juin 1987. 
(https://www.lecture.org/revues_livres/actes_lectures/AL/AL18/AL18P58.pdf)
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