
Ma vidéo est une installation qui montre une porte 
du lycée ainsi que son message « vous sortez d’une 
zone de confinement ». Cette porte est l’accès entre 
deux pièces mais quand on entre dans la zone dîtes 
de confinement ,si la porte se referme et on ne peut 
pas revenir dans la pièce éclairée avec les journaux. 
Nous sommes enfermé dans la pièce obscure avec 



les écrans, le seul moyen d’en sortir est de faire un 
détour par le dehors et donc la nature.


 J’ai voulu montrer la frontière entre l’enfermement 
du numérique aujourd’hui, toutes les nouvelles 
technologies qui arrivent par centaines, les réseaux 
sociaux qui nous confinent dans une bulle surfaite 
de la réalité. J’ai voulu comparé cela par rapport à 
avant avec les journaux, le papier et que le seul 
moyen de se procurer de l’information était de sortir 
pour aller les chercher. La plupart des informations 
étaient vérifiées et permettait de s’instruire face à 
aujourd’hui ou les informations défilent sur les 
écrans sans être sûres ni vraies. Le but étant de se 
rendre compte à quel point le numérique peut jouer 
un rôle néfaste sur notre santé et notre vie. Il faut 
encourager les personnes à sortir, observer, regarder 
et surtout s’informer autre part que sur les écrans. 


