
         

 

 

  SCHEDA 

“SCHERZO, LITIGIO, BULLISMO, REATO” 
 
 

Per poter intervenire sul bullismo, la prima cosa fondamentale è chiarire che cosa 
possiamo e che cosa non possiamo identificare come bullismo, e quindi distinguere il 
bullismo da alcuni comportamenti con cui rischia di essere confuso, come gli scherzi, 
i litigi e i veri e propri reati. 

Ti proponiamo una attività: leggi l’elenco di comportamenti che ti presentiamo e 
prova a capire per ciascuno se si tratta di uno scherzo, di un litigio, di bullismo 
oppure di un reato. Metti una crocetta dove ritieni più opportuno. 
 
Per ogni domanda puoi mettere anche più di una crocetta. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

                                 

 

Scherzo, litigio, bullismo o reato? 

 

1. Quando Omar litiga con qualcuno non è capace di spiegarsi a parole e passa 

subito alle mani. 
    

2. Marco è il più bravo della classe. Prende sempre in giro Mattia perché studia poco 

e rischia la bocciatura. 
    

3. Giacomo offende pesantemente Paolo davanti a tutti, dopo che Paolo per sbaglio 

gli ha sottratto un quaderno. 
    

4. In palestra Enrico vorrebbe giocare insieme ai compagni, ma nessuno lo sceglie 

mai in squadra perché è più basso degli altri. Il professore lo impone ma nessuno 

gli passa la palla. 

    

5. Matteo è amico di Francesco e spesso si prendono in giro.     

6. Andrea tutti i giorni ottiene 3 euro da un compagno dietro la minaccia di botte.     

7. Ahmed viene dal Marocco. Un compagno lo chiama sempre “sporco 

marocchino”, facendo in modo che nessuno si sieda in banco con lui. 
    

8. Giovanni è timido e ha i capelli lunghi. Un gruppo di compagni lo chiama sempre 

Giovanna. 
    

9. Anna è fidanzata con l’ex di Lisa. Lisa continua a chiamarlo sul cellulare. Anna le 

dice che se non la smette le spaccherà la faccia. 
    

10. Appassionati di wrestling, Edo, Paolo e Gianluca si divertono a picchiarsi durante 

l’intervallo. 
    

11. Due ragazzi chiudono una ragazza in una classe vuota e la costringono a 

spogliarsi. La filmano e se ne vanno senza toccarla. 
    

12. Marzia ha chiesto alla compagna di banco di passarle il compito di matematica. 

La compagna si è rifiutata e Marzia è molto arrabbiata con lei perché ha preso 4. 
    

13. Alessia ha un grave difetto di udito. Le compagne la prendono continuamente in 

giro perché parla con una voce un po’ alterata. 
    

14. Sara ha messo in giro della voci sul conto di Marta: dice che puzza e che nessuno 

deve esserle amica. 
    

15. Nicola ha nascosto l’astuccio di Gianni, alla fine dell’ora glielo ha restituito.     
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