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2. Условия формирования опыта 

«… Чем больше мастерства в детской руке, тем умнее ребёнок».

«Приобщение ребёнка к миру прекрасного открывает перед ним богатство и красоту окружающей жизни, способствует развитию потребности не только в созерцании мира, но и активном его познании, преобразовании.» 

В. А. Сухомлинский

Предпосылками возникновения и становления опыта являются тот факт, что сегодня четко осознается необходимость повысить внимание к процессу формирования личности, дать ей возможность свободного творческого развития, т.к. в условиях стремительно развивающегося мира, увеличения и постоянного обновления информации, важно уметь самостоятельно развиваться, совершенствоваться и созидать.

Поэтому необходимо создание и практическое применение технологий, направленных на активизацию и развитие творческих способностей у дошкольников в процессе разнообразной деятельности.
3. Теоретические основы проблемы развития творческих способностей у дошкольников.
Данный опыт имеет теоретическое обоснование, позволяющее грамотно организовать процесс развития творческих способностей дошкольников в условиях ДОО.

Творчество – это способность, включающая в себя целую систему взаимосвязанных способностей-элементов: воображение, ассоциативность, фантазия, мечтательность (Л.С. Выготский, Я.А. Пономарев, Д. Б. Эльконин, А.И. Леонтьев).

Большой вклад в разработку проблем способностей, творческого мышления внесли психологи, как Б.М. Теплов, С.Л.Рубинштейн, Б.Г.Ананьев, Н.С. Лейтес, В.А.Крутецкий, А.Г.Ковалев, К.К. Платонов, А.М.Матюшкин, В.Д.Шадриков, Ю.Д.Бабаева, В.Н.Дружинин, И.И.Ильясов, В.И. Панов, И.В. Калиш, М.А.Холодная, Н.Б.Шумакова, В.С.Юркевич и другие.

Отечественные психологи и педагоги (Л. С. Выготский, В. В. Давыдов, А. В. Запорожец, Н. Н. Поддьяков, Н. А. Ветлугина, Н. П. Сакулина, Е.А. Флёрина и др.) доказали, ҹто творческие возможности детей проявляются уже в дошкольном возрасте и развитие их происходит при οʙладении общественно выработанными сҏедствами деʀҭҽљности в процессе специально организованного обучения. Так, В.В.Давыдов в послесловии к книге Л.С.Выготского «Воображение и творчество в детском возрасте» указывает на то, ҹто творчество является постоянным спутником детского развития.
Детское творчество, которое рассматривается как процесс, приводящий к созданию субъективно нового продукта, изучается, как правило, в русле исследования именно той деʀҭҽљности, в которой оно формируется (П.М.Якобсон, Н.А.Ветлугина, К.В.Тарасова, О.С.Ушакова, А.Г.Тамбовцева (Арушанова), Т. В. Кудрявцев и др.). Отсюда вытекают и специфические показатели развития творчества (музыкальное, изобразительное, литературное и т.п.), связанные пҏежде всего с анализом продукта деʀҭҽљности.

 Дети делают множество открытий и создают интеҏесный, порой оригинальный продукт в виде рисунка, конструкции, стихотворения и т.п. (Е.А.Флёрина, Г. В.Лабунская, М. П. Сакулина, К.И.Чуковский, Дж.Родари, Н.А.Ветлугина, Н. Н.Поддьяков и др.). Новизна открытий и продукта субъективна, эҭо первая важная особенность детского творчества.

4. Актуальность и перспективность опыта
«Творчество обязательно должно являться нормальным и постоянным спутником детского развития». (Б.В.Давыдов). Творческое начало рождает в ребенке живую фантазию, воображение. В процессе творчества у него возникает интерес не только к результату, но и в первую очередь к процессу деятельности, в которой ребенок открывает что-то новое для себя самого. 

В основе творчества лежит умение комбинировать старое в новые сочетания. Творчество дает переживание своей целостности, оно отражает внутренний мир ребенка, его стремления, желания. В момент творчества человек наиболее полно осознает себя как личность.
Творческие личности нужны были во все времена, так как именно они определяют прогресс человечества. Решение данной проблемы начинается уже в дошкольном детстве, поскольку именно этот возраст является сензитивным для развития и формирования творческой личности.

Тестопластика - максимально простой и доступный способ создания художественных работ, при котором сохраняется ҏеалистическая основа самого изображения. 

Тесто – мягкий, пластичный материал, с которым ребенку работать намного легче, чем с пластилином. По сравнению с пластилином соленое тесто имеет большое преимущество. Оно не пачкает руки, более пластично, его легко формовать. Изделия из соленого теста более долговечны, легко раскрашиваются фломастерами, красками и гуашью.

Это дает возможность широко использовать данную технологию как в творческом развитии детей так и в оформительских целях (при совместном с детьми изготовлении наглядных пособий, пособий к различным играм, игрушек, флажков, открыток, сувениров к праздничным датам, выставок, помещений ДОО и др.)
Изделия из соленого теста изготавливаются как плоскими, так и объемными, их легко можно приклеить к бумаге, гипсокартону, ДСП и многим другим жёстким материалам, что позволяет создавать красивые композиции настенных панно. И что очень важно — соленое тесто является экологически чистым продуктом.
Работа с солёным тестом доставляет детям огромное удовольствие, особенно изготовление украшений и подарков.
5.Новизна опыта
Источником новизны является углубленная работа по развитию творческих способностей воспитанников через включение в систему творческих занятий с применением техники Тестопластика.
 Отличительная особенность тестопластики – использование нестандартного материала для работы.
6. Адресность опыта.

Содержащиеся в опыте теоретические и практические материалы могут быть использованы воспитателями ДОО, интересующимися творческим развитием дошкольников. Предложенные материалы представляют определенную практическую значимость в вопросах обеспечения благополучия дошкольников.
7. Трудоемкость опыта
В начале своей работы г. я провела обследование детей 1 младшей группы 17 человек в возрасте 2-3 лет говорящих детей было 5 человек. Трудности в речи испытывали 12 человек. У большинства детей были выявлены проблемы с мелкой моторикой: трудно сгибать пальцы, нет усилия при сжимании, сложность в воспроизведении движений; неправильно держали ложку. 

Провела диагностирование, оно выявило, что низкий  уровень 75% - 13 детей, средний уровень у 4 человек (25%). 

Показатели высокого уровня отсутствовали. Большинство детей с трудом могли отделять от большого куска пластилина или теста небольшие комочки, с трудом раскатывают их прямыми и круговыми движениями между ладонями.

Эти результаты заставили меня задуматься: «Как исправить ситуацию, чем помочь детям». Я стала изучать литературу по данному вопросу, задействовала интернет, ресурсы.

 Итогом моей деятельности стала разработки рабочих программ по кружковой работе «Чудо-тесто» (лепка из соленого теста).

8. Технология опыта 
Основной целью моей педагогической деятельности является создание условий для формирования творческой личности, активной и самостоятельной, через включение в систему творческих занятий и положительной мотивации творческой деятельности, индивидуальный подход к развитию каждого воспитанника.

Для достижения этой цели в работе определила следующие задачи:

1. проанализировать исследования  по проблеме творческих способностей в отечественной и зарубежной психологии;

2. изучить содержание и специфику художественного творчества детей в технике Тестопластика;

3. выявить уровень развития творческих способностей детей;

4. создать условия для обогащения и накопления творческого опыта детей в ходе изобразительной деятельности – лепки из соленого теста;

5. разработать развивающую программу кружка по развитию творческих способностей на дополнительных занятиях в технике Тестопластика ;

6. взаимодействовать с родителями в процессе формирования у детей творческих способностей; 

7. реализовывать систему мероприятий, направленную на повышение уровня изобразительно-творческой деятельности детей.
При организации работы с детьми я опираюсь на основные педагогические принципы:
-   от простого к сложному, где предусмотрен переход от простых занятий к сложным;
-  принцип наглядности выражается в том, что у детей более развита наглядно-образная память, чем словесно-логическая, поэтому мышление опирается на восприятие или представление;
-   принцип индивидуализации обеспечивает вовлечение каждого ребенка в воспитательный процесс.
Мною применялись следующие методы и приемы работы:
- показ технологических приемов.
- рассматривание игрушек, скульптуры и т.д.
- рассматривание иллюстраций из книг, фотографий, картин и т.д.
- игровые приемы (приход героя и др.).
- создание условий для самостоятельной деятельности в использовании инструментов для лепки.
Способы лепки:
1. Конструктивный – лепка предмета из отдельных кусочков (раскатывать, вытягивать, сплющивать, прищипывать, соединять вместе).
2. Скульптурный – из целого куска. Превращая его в фигуру.
3. Комбинированный – сочетание в одном изделии разных способов лепки.
4. Модульная лепка – составление объемной мозаики или конструирование из отдельных деталей.
5. Лепка на форме – использование готовых форм под основу.
При работе с соленым тестом используются те же приемы, что и при работе с пластилином, глиной. В результате дети освоят развитие самостоятельности, творческих способностей, навыки работы с соленым тестом и приемы лепки:
· - скатывание прямыми движениями;
· - скатывание круговыми движениями;
· - расплющивание;
· - соединение в виде кольца;
· - защипывание края формы;
· - лепка из нескольких частей;
· - пропорции;
· - оттягивание части от основной формы;
· - сглаживание поверхности формы;
· - присоединение части;
· - прижимание;
· - примазывание;
· - вдавливание для получения полой формы;
· - использование стеки.
Однако при работе с солёным тестом нужно учитывать нежность и пластичность материала. Поэтому, для соединения деталей между собой, нужно провести смоченной в воде кисточкой по местам соединения и, прилепив детали прижать их друг к другу.
Стоит отметить основные преимущества соленого теста как материала для творческого развития детей дошкольного возраста:
· Экологичность.

· Дешевизна.

· Быстро готовится.

· Легко отмывается.

· Не липнет к рукам (стол, пол, палас)

· Сохнет на воздухе (батареях отопления, в духовке плиты).

· Окрашивается любой краской (гуашь, акварель, акрил, пищевые красители).

При составлении перспективного плана, были  учтены все возрастные особенности дошкольного возраста, что способствовало эффективному и системному усвоению знаний. 
Для реализации плана, работу проводила как в организационных формах обучения, так и в процессе кружковой совместной деятельности с детьми, которые проводились 1-2 раз в неделю во второй половине дня. 
Перспективный план помогал четко выделить основные задачи работы по дополнительной лепке с детьми в течение года, согласовать все виды занятий между собой, а также продумать предварительную работу с детьми по ознакомлению с окружающим. 
Так, перед лепкой фруктов и овощей осенью предусматриваются занятия по ознакомлению детей с ними, проводятся дидактические игры «Узнай на ощупь», «Чудесный мешочек». 
Дети знакомятся с формой, цветом, вкусовыми качествами плодов, овощей, запоминают их характерные, особенности. 
Зимой лепку снежной бабы или снеговика. Во время прогулки я лепила сама и привлекала детей. 
Для развития мотивации и интереса у детей к художественно-творческой деятельности посредством лепки из соленого теста; оформила уголок изобразительного искусства для возникновения и развития самостоятельной художественной деятельности. 
В уголке пополнялись предметы (посуда, игрушки. птицы, шкатулки) декоративно-прикладного искусства (дымка, городец, гжель, хохлома) 
Работу начала с 1 младшей группы, у маленького ребенка особая острота восприятия. То, что эмоционально воспринято в детстве, запоминается на всю жизнь.

Нами были  учтены все возрастные особенности младшего дошкольного возраста, что способствовало эффективному и системному усвоению знаний. 

Работу проводила как в организационных формах, так и в процессе кружковой совместной деятельности с детьми, которые проводились 1-2 раз в неделю во второй половине дня. 

Старалась четко продумать предварительную работу с детьми по ознакомлению с окружающим. Так, зимой перед лепкой снеговика из теста , во время прогулки я лепила его из снега сама и привлекала детей. 

Для развития мотивации и интереса к творческой деятельности посредством лепки из соленого теста,  побуждали детей создавать подарки для мамы, украшения для елочки и угощения для животных.

Лепка с малышами баранок, пряников, ягодок, приносила им большое удовольствие и все чаще им хотелось работать с пластичным материалом.
9.Заключение.
В процессе творчества дети научились создавать вещи своими руками, радости и разочарования созидания все это важные составляющие процессы обучения и развития. 
Творческий процесс научил детей исследовать, открывать и умело обращаться со своим миром с помощью соленого теста. 
Дети с удовольствием лепят людей, животных, посуду, транспортные средства, овощи, фрукты, игрушки. 
Предметы, которые они создают, используются в игровой деятельности. 
Результатом своей работы я считаю не только процесс развития дошкольника во всех видах и способах лепки, но и сохранение навыков, которые помогут им в будущем совершенствовать их. 
Дети стали творчески всматриваться в окружающий мир, использовать разные техники лепки. 
Они создают новое, оригинальное, проявляют творчество, фантазию, реализуют свой замысел, и самостоятельно находят средства для воплощения. 
Работы детей стали интереснее, содержательнее, замысел богаче. 
Дети обрели уверенность в себе. 
Занятия лепкой привили следующие качества: терпение, усидчивость, аккуратность, умение планировать и доводить начатое дело до конца. 
Все эти навыки пригодятся не только в школе, но и помогут ребёнку стать гармоничной и творческой личностью. 
В завершении каждого учебного года проводились контрольные занятия. Цель, которых была, выявление результатов по формированию навыков и умений в работе с тестом и применение своих творческих способностей. Результаты отмечались вначале года и в конце. 
Но самое важное и ценное заключается в том, что лепка наряду с другими видами изобразительного искусства развивает ребёнка эстетически. Он учится видеть, чувствовать, оценивать и созидать по законам красоты. 
Одним из важнейших условий развития творчества является взаимодействие и сотрудничество педагогов и родителей, единая позиция в понимании перспектив развития ребенка. С этой целью активно привлекала к совместной работе родителей.
 Для них проводила беседы, консультации («Развитие творчества через лепку», «Влияние лепки на развитие мелкой моторики», «Мастерская»); красочно оформлены памятки («Рисование цветным тестом») по работе с соленым тестом. 
Анкетирование родителей давали мне новые приемы и формы работы, для достижения задач. 
Родители должны быть активными помощниками своим детям, а не только «оценщиками» их достижений. 
Все формы работы с родителями создают атмосферу доверия и сотрудничества в коллективе взрослых, окружающих ребенка. А чем лучше налажено общение между семьей и группой детского сада, тем большую поддержку получит ребенок.
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