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				 «Влияние музыки на ребенка безгранично. Музыка может мотивировать и веселить, придавать сил и наполнять эмоциями, она способна отразить весь спектр детских переживаний».
Д.Б.Кабалевский, советский композитор, дирижер, педагог.
Пение , это такой вид искусства, который наиболее эмоционально и глубоко воздействует на внутренний мир ребенка, вносит положительный изменения в сознании и душевный настрой, создавая предпосылки для активного творческого развития и формирования эстетических идеалов.
Пение неразрывно связано с воспитанием взглядов ребенка на окружающий мир и общечеловеческие ценности, с формированием эстетической культуры, формируя его нравственные, духовные, интеллектуальные и художественные идеалы.
Пение – это выражение себя, это яркая и образная форма представления об окружающей действительности. Исполнение песни вызывает у ребенка положительные отношения к прекрасному, доброму, учит его нравственным устоям.
Во время пения ребенок полностью погружается в прекрасный мир звуков, эстетических переживаний, и после окончания пения он еще долго находится в возвышенном и трепетном состоянии души, переживая вновь и вновь прекрасные эстетические чувства.
Но кроме этого (и сегодня об этом знают многие люди, не имеющие непосредственного отношения к музыке) пение приносит огромную пользу организму:
Медики констатируют следующие факты:
- музыка поднимает жизненный тонус
- при пении в головном мозге вырабатываются особые химические вещества, которые помогают ощутить покой и радость
- пение очень полезно для людей, страдающих заболеванием легких, потому что пение – это и дыхательная гимнастика, и развитие грудной клетки.
- пение лечит от заикания, улучшает дикцию
- и, наверное, сюда же можно отнести проблему болезненной зависимости детей от всевозможных гаджетов, которая приводит к антисоциализации и замиранию эмоций.

Цель: Представить педагогам методы работы по развитию вокальных навыков дошкольников через развивающие голосовые игры. Повышение профессионального мастерства педагогов в процессе организации мастер-класса.

Задачи:
· Продемонстрировать педагогам методы воспитания у детей интереса и любви к певческой деятельности
· Ознакомить педагогов с приёмами работы по формированию у детей певческих навыков
· Ознакомить педагогов с приёмами развития эмоциональной отзывчивости у детей
· Раскрыть содержание игр и упражнений по развитию певческих навыков
Актуальность.
Пение, вокализация приносят человеку в первую очередь удовольствие, радость, раскрывает его эмоциональную сферу. В процессе пения у детей развивается познавательный интерес – развиваются патриотические чувства, любовь к прекрасному миру, а так же развивается память, быстрое мышление. 
Все эти факты говорят об актуальности обучения детей этому прекрасному виду искусства.
Такую же убедительную информацию необходимо открывать родителям на родительских собраниях, объясняя важность и нужность обучения детей пению.
Ход занятия.
В своей работе я руководствуюсь такой установкой: каждого ребенка можно научить петь, каждый ребенок – это талант, а внимательный и «зоркий» педагог должен разглядеть этот талант и дать ему развитие.  Дети нашего детского сада музыкальны, многие очень хорошо поют и часто принимают участие в городских конкурсах и фестивалях, завоевывая призовые места. И, конечно, без системной работы высоких результатов не добиться. Поэтому сегодня я хотела бы рассказать, как я провожу музыкальные занятия с акцентом на пение.
Музыкальное занятие в ДОУ состоит из многих составных, и пению, как таковому уделяется мало времени.
Виды деятельности на музыкальном занятии:
 - музыкально-ритмические движения
 - восприятие(слушание)  музыки
 - игра на музыкальных инструментах
 - развитие музыкального слуха и голоса
 - пение
 - детское музыкальное творчество
 - музыкальные игры.
Все это необходимо уложить в 20 – 30 минут занятия(согласно возрасту). А еще необходимо подготовить инсценировки, мюзиклы, яркие концертные номера – то есть то, что очень любят родители. Как мы видим, во всем этом объёме пению, как таковому, отводится не так много времени. А ведь хочется, чтобы дети пели и красивым звуком, и чисто интонировали, и пели слаженно, ритмично, слушая друг друга. Поэтому на протяжении всего занятия я стараюсь петь с детьми. Вот одно из таких занятий.
Дети проходят в зал друг за другом. Мы здороваемся, пропевая песенку – приветствие – она звучит  a’capella. Потому что только к живому голосу, к его естественному звуку детям удобно подстраивать свой голосок.
Песенок-приветствий много. Я познакомлю вас с теми, которые более популярны у детей. Например:
1.(пою сама) Здравствуй, солнце красное! (хлопки по три справа и  слева)
		Здравствуй, солнце ясное! (хлопки повторяются)
		Здравствуйте, мои друзья! Как люблю вас я! (2 раза)
2.Здравствуй, друг, здравствуй, друг! Становись скорее в круг.
Свою руку другу дай, хоровод свой начинай.
Поднимаем руки вверх, хорошо нам видно всех.
Руки вниз мы опускаем и тихонько приседаем.
Друг за другом идем, не спешим, не отстаем
Друг за другом идем, не спешим, не отстаем.
	А теперь остановились, руки наши расцепились.
Все бегом, не отставайте, себе пару выбирайте.
3.Здравствуйте, ладошки! Хлоп-хлоп, хлоп-хлоп.
Здравствуйте, ножки! Топ-топ, топ-топ.
Здравствуйте, щечки! Плюх-плюх, плюх-плюх
Пухленькие щечки! Плюх-плюх, плюх-плюх
	Здравствуйте, губки! /поцелуйчики/.
	Здравствуйте, зубки! /щелкать зубами/
	Здравствуй, мой носик! Пик-пик, пик-пик.
	Здравствуйте, малышки! Всем привет!
(Все песенки сопровождаются движениями – это активизирует детей, собирает их внимание, поднимает настроение, улучшает эмоциональное состояние и, конечно, подготавливает детские голоса к пению. Песенки пропеваем без сопровождения  a’capella!)
(Видео)
1. Здравствуй, здравствуй, милый мой дружочек.
Встали дружно мы с тобой в кружочек.
Ручками помашем. Да, да, да!
Вот какие мы с тобой друзья!
«Мяу-мяу!» -  скажет нам котенок.
«Мяу-мяу!» -  маленький ребенок.
Поросенок: –« Хрю, хрю, хрю, хрю, хрю».
А теленок :–«Му, му, му, му, му».
	«Пи-пи- пи-пи!» -  скажет нам цыпленок.
	«Пи-пи-пи-пи!» - желтенький ребенок.
	Лягушонок: «Ква-ква-ква-ква-ква!»
	А утенок: «Кря-кря-кря-кря-кря!»
2. Доброе утро, улыбнись скорее
И сегодня весь день будет веселее.
Мы погладим лобик, носик и щечки.
 Будем мы красивые, как в саду цветочки.
Мы потрем ладошки сильнее, сильнее
А потом похлопаем громче, веселее.
	Во время исполнения приветствия дети все время подпевают. Они слышат мелодию, ритм, подстраивают свои голоса под голос руководителя. Они держат темп, который не поддерживается аккомпанементом, что, конечно, составляет некоторую трудность для маленьких детей, но зато активизирует слух ребенка.
После песенок-приветствий я предлагаю детям отправиться в какое –нибудь путешествие, например, на лесную полянку (cобственно, занятие может развиваться соответственно тем задачам и целям, которые  были поставлены). Дети всегда с интересом подключаются в игру. Допустим, мы отправляемся на волшебную музыкальную полянку на лошадке.
(Видео)
 Дети выполняют музыкально-ритмические движения (Упражнение «Шаг с высоким подниманием колена», «Прямой галоп»), а в проигрыш выполняют артикуляционное упражнение «Лошадка» - цоканье язычком сначала на звук «и», затем на звук «о», и далее совмещаем эти два звука. Тем самым подготавливаем речевой аппарат к пению. Далее предлагаю детям немного отдохнуть «на лесной полянке» и поиграть в мячик.
(Видео)
Дети встают полукругом и я бросаю мяч поочередно любому из детей, «посылая» при этом звуки А-А, Э-Э, О-О и другие гласные. Хочу отметить, что в младших группах я использую настоящий мячик – мягкий, легкий, который никого не стукнет (малышам нужен конкретный пример). А в старших группах играем с воображаемым мячом, для того, чтобы внимание  в данной игре было сфокусировано именно на звуке, не отвлекаясь на поимку настоящего мячика. Если ребенок не достиг нужной силы звука и его мяч «не долетел» обратно, я прошу «добросить» звук еще раз.
Далее населяем нашу поляну  воображаемыми кукушками, но одна прилетела и села рядом на «ветку» дерева.
(Видео)
Упражнение «Кукушка». Нисходящая попевка «кукушки» в М3 может звучать повыше, пониже – кукушка может быть побольше и  поменьше, быстрее и медленнее. Ребенок повторяет попевку за педагогом, стараясь спеть не только чисто, но и ярко.
Эти упражнения требуют хорошего дыхания, развивают слух и интонацию, которые так необходимы при пении. Они играют, но одновременно происходит подготовка голосового аппарата, развивается дыхание, дети слышат и воспроизводят голосом высокие и низкие звуки, четко выполняя заданный ритмический рисунок и темп. Все эти навыки и умения необходимы для вокализации.
Далее по сюжету занятия на полянке (на экране) появились персонажи: заяц, лиса, волк, медведь. Проводится ритмическая игра «Следы», музыка С.И.Михеевой.
(Видео)
Дети перечисляют все персонажи на полянке, которые оставили много следов. Про эти следы дети и споют, и простучат на ложках. Задача для ребят– петь старательно, активно, четко проговаривая слова. Все следы имеют свой ритмический рисунок, который нужно четко простучать. Дети стараются ответить на вопросы, у кого из зверей были самые длинные звуки (у медведя), у кого самые быстрые, короткие (у волка). А кто спокойно шел по полянке? (лисичка).
А на полянку прилетел воробей. Дети исполняют песню «Воробей», музыка Е.Герчик. Я предлагаю детям изобразить этот персонаж. Дети на вступление и на проигрыш изображают воробья. Поют все вместе и с солистом, выразительно, стараясь передать в песне её характер.
Далее предлагаю поиграть в музыкальную игру «Козлик», музыка и слова М.Сидоровой.
Дети стоят в кругу, в середине ребенок в шапочке козлика с ложками в руках. Дети идут по кругу и поют, козлик двигается в кругу противоходом. 
 - Серенький козлик, маленькие рожки,
Поиграй, пожалуйста, для ребят на ложках.
Будешь, козлик, ты играть, а мы станем повторять.    -2р.
(Козлик выстукивает ритмический рисунок на ложках – дети повторяют ритм, хлопая в ладоши. Козлик выстукивает другой ритмический рисунок – дети повторяют его, топая ногами. Козленок подходит к любому ребенку, отдает ему шапочку и ложки  и поет соло)
Козлик: «Будешь ты теперь козленком.
Поиграй на ложках звонко! (передает ложки, игра повторяется)
 Таким образом задача детей состоит в том, чтобы чисто пропеть песенку, простучать ритмический рисунок, пропеть хором и с солистом. Дети с удовольствием справляются с такой, довольно сложной, задачей.
Далее по сюжету занятия можно включить игру на музыкальных инструментах или танец. Предлагаю танцевальную композицию «Обезьянки», музыка Железновой. 
(Видео «Обезьянки в Лимпопо»)
Во время движений, дети пропевают определенные слоги в такт музыке.
И в конце занятия – «Прощалочка», тоже пропеваем все вместе a’capella.
Таким образом, дети играя, осваивают различные приемы пения, развивая свой мелодический, ритмический слух, дыхание, речевой аппарат, расширяют возможности голоса, получают навыки чистого интонирования, приобретают эстетический вкус.
В своих занятия я использую некоторые упражнения из дыхательной гимнастики А.Стрельниковой.
(Видео с упражнениями)
 Особенностями этой гимнастики является активный форсированный вдох и практически незаметный  пассивный выдох. Эта гимнастика тренирует и укрепляет дыхательную мускулатуру, ликвидирует неврозы и заикание у детей. Вот эти упражнения:
- упражнение «Ладошки»
 - упражнение «Насос»
 - упражнение «Обними плечи»
 - упражнение «Паровозик» (с поворотом головы вправо-влево)
 - упражнение «Кошечка»,
 - упражнение «Ёжик»,
А так же другие упражнения на дыхание:
 - упражнение «Надувала кошка шар» (короткое и длинное дыхание)
	Надувала кошка шар (активные короткие  вдохи носом, при этом постепенно разводим руки в стороны)
	А котенок ей мешал (активно сжимаем и разжимаем кулачки)
	Подошел и лапкой топ(топаем ногой)
	А у кошки шарик – хлоп! (активный вдох и выдох)
 - упражнение «Ветер и ветерок» (короткое и длинное дыхание)
	Дует слабый ветерок (дети делают слабый вдох носом)
	И качается листок (дуют на ладонь, где лежит листочек с дерева)
	Дует сильный ветерок (дети делают активный вдох носом)
	И срывается листок! (сильно дуют на ладонь, чтобы листок слетел)
- упражнение «Осенние листочки», (листочки на ниточке, дети на них  дуют)
 - упражнение «Что у кого внутри?»
	У носа сопелка (тихонько шмыгать носом)
	У гусей – шипелка: «Ш-ш-ш»
	У дракона дышалка. «Ха-а-а…» (как горячий воздух)
	У каблучков – стучалка (цокать язычком, чередуя собранные и вытянутые губы)
	У чаек – кричалка: «А, А,А» (отрывистые звуки разной высоты)
	У детей – молчалка: «Тс-с-с…»
Фонопедический метод развития голоса (автор В.Емельянов)– направлен на расширение возможностей человеческого голоса. И еще очень важное направление – оздоровление голосового аппарата, продление его службы. Все упражнения предусматривают игровые ситуации. Вот некоторые из них:
1.Артикуляционная гимнастика.
 - Покусывание язычка.
 - Прокалывание щек язычком.
 - Круговые движения языком, как будто очищаем зубы
 - Цоканье язычком «Лошадка», сначала на звук «и», затем на звук «о»
 - Упражнение «Язычок»:
Зубки чистим мы умело (дети с закрытым ртом двигают языком)
Вправо-влево, вправо-влево (в полости рта вправо-влево)
Словно пчелки пожужжали (произносят звук «ж-ж-ж-ж»)
Как машина порычали( произносят звук «р-р-р»)
Как конфетку пожевали ( жуют язык . как сладкую, как кислую конфету)
Как лошадки вскачь пустились (цокают языком)
Вовремя остановились  (произносят «тпр-р-р»)
 - Раскрытие рта (надо, чтобы во время упражнения рот раскрывался  в вертикальном направлении, опуская нижнюю челюсть примерно на 2 пальца): «Лягушки»
Чьи там крики у пруда:
КВАсу, КВАсу нам сюда!
КВАсу, КВАсу, простоКВАши,
Надоела нам вода!
 - «Немые рыбки» (Представим, что мы большие рыбы с огромными  эластичными ртами. Широко, довольно часто и ритмично раскрываем рты – снимаем зажимы нижней челюсти - , а, закрывая, активно шлепаем губами)
 - Движение сомкнутых выпяченных губ вперед и растягивание их затем в стороны (зубы при этом крепко сжаты):
«Песня воробья»
Чио-чио, 
Фью-фью-фью!
Чик-чирик,
Чью-чью-чью!
 - Подтягивание верхней губы к деснам зубов. Опускание нижней губы к деснам зубов. Я назвала это упражнение «Бабка Ёжка» (Для тех детей, у кого вялый речевой аппарат.)
2.Голосовые сигналы.
1).Греем ладошки – ровный выдох, удлиняем дыхание.
2).Перевести беззвучный выдох в шипение горлом – h.
3). «Волна»:  х-х-х-А, х-х-х-А..
4). Игра «Рано утром»
	Рано утром на рассвете – «Шу-шу-шу, шу-шу-шу»
	То ли аист, то ли ветер – «Шу-шу-шу, шу-шу-шу»
	Пролетел среди берез   (глиссандо снизу вверх на звук «у»)
	Новость свежую принес   (глиссандо сверху вниз на звук «у»)
	И сейчас же слухи, слухи    (произносить «З-з-з-з-з» снизу вверх)
	Зазвенели, словно мухи   (положение губ: «трубочка»- «улыбка»)
	Поднялся по лесу гул  (делать резкие выдохи, работая диафрагмой)
	Тут зеленый лес вздохнул (мягкий вдох через нос, активный выдох через рот: «Хо!»
	Зазвенела вдруг роса  (короткие острые звуки «У» в разных диапазонах)
	Зазвенели голоса (пропеть звук «А-а-а-а» на любой высоте)
5). «Говорящие рыбки» (пропевание звуков А-Э-И-О-У, либо МА-МЭ-МИ-МО-МУ и аналогичные звуковые ряды. Ребенок «преувеличенными» движениями губ совершенствует свою артикуляцию и состояние речевого аппарата)
3.Расширяем диапазон.
1).Звукоподражание голосом разной высоты («Котенок  и кошка», «Собака и щенок»)
2).Упражнение «Кукушка»
3). Упражнение «Прятки с мишкой» (Повышение голоса при пропевании звуков «Ау-ау, ау-ау» на выдохе)
4). «Воображаемые мячики» (Кидаем друг другу воображаемый мячик, активно «посылая» на звуки А-А, Э-Э, О-О и другие гласные  глиссандо вверх и вниз)
5).Упражнение «Лифт»……
6).Упражнение «Песенка про смех» (используем низкий регистр и фальцет)
Говорим «толстым» голосом:
Эта песенка про смех – (ХА-ХА-ХА)
Мы поем её для всех – (Ха..)
Так смеются медвежата – (Ха-..)
И тигрята, и слонята – (Ха-…)
Они басом все хохочут – (Ха-…)
Всё вокруг гремит – грохочет – (Ха-…)
Говорим «тонким» голосом:
Эта песенка про смех – (ха-…)
Мы поём её для всех – (ха-…)
Так смеются лягушата – (ха-…)
И цыплята, и мышата – (ха-…)
Они тоненько хохочут – (ха-…)
Всё вокруг свистит, стрекочет – (ха-…)
7). Упражнение «Ветер»
 - Завывает ветер – У-у-у-у  (глиссандо от нижней ноты вверх и возвращаемся обратно)
Ветер песнь поет свою -У-у-у-у
Вы не бойтесь, дети – У-у-у-у
Песенку мою - У-у-у-у
4.Ритмоинтонационные игры и упражнения…
1).Медленнее – быстрее «Мышка и мышонок»
Пи…пи…, пи-пи-пи, пипипипипи…
(меняется темп и ритм, идет звукоподражание)
2).Медленнее – быстрее Курочка и цыплята»
Ко…ко…, ко-ко-ко, кококококо…
(темп и ритм звукоподражания)
3). Упражнение «Песенка лягушонка» (поем песенку различной протяженности)
Ква,  ква-а-а, ква, ква-а-а-а, ква, ква, ква-а-а-а…
4).Упражнение «Жук»
Жу-жу-жу, я майский Жу-у-ук
Жу-жу-жу, я майский Жу-у-ук
Я от радости жужжу-у-у,  жужжу-у-у!

Затем после того, как дети усвоят основные навыки пения, можно идти дальше – выстраиваем унисон. Унисон – это самое главное в ансамблевом и хоровом  пении. Выстраиванию унисона уделяю особое внимание. Вот несколько упражнений, которые использую в работе.
1.Упражнение «Андрей-воробей» - пропевание на одном звуке.
2.Попевка «По дороге Петя шел»
3.Распевалки – «а-э-и-о-у» - крещендо-диминуэндо
		      «ма-мэ-ми-мо-му»
4.Пропевание мелодии с повтором песни А.Михеевой «Песенка на каждый день»
Когда у детей унисон становится уверенным, переходим к двухголосию.
1. Из своего опыта знаю, что легче всего дети переходят к 2-хголосному пению, если осваивают пение каноном.
1).Попевка «Снежок».
Снежок, снежок, он по небу летит.
Снежок, снежок, под ножками скрипит
	Снежок, снежок, гуляет детвора
Снежок, снежок, и нам идти пора.
(Видео. Попевка «Снежок»)
	Мелодия песенки состоит из 2-х частей. Разучиваем оба проведения, затем все дети поют первую партию, а руководитель поет вторую. Затем детей разделяем  на две группы и поочередно пропеваем свои партии.
2).Попевка «Майский жук».
(Тот же принцип разучивания, но добавляются паузы. И это усложняет задачу. Но дети справляются)
2.Так же для развития двухголосия хороши такие упражнения, в которых один голос «стоит» на одной ноте, а другой движется вверх/вниз. Пропеваем на слова «По дороге Петя шел, он горошину нашел».
3.Упражнение, где мелодия 1-го и 2-го голоса движется на сужение:
«В лесу поет кукушка, ку-ку.
Веселая подружка, ку-ку»
4.Самое непростое в двухголосии – это параллельное движение терциями, секстами. Здесь так же помогает такой прием, когда один голос «стоит», а второй переходит на терцию («Ехали купчики с ярмарки» русская народная песня; «Я селезня любила» русская народная песня)
(Видео. Исполнение песен)
5.Применение образных игровых ситуаций помогают осваивать 3-хголосное пение. (Сказка «Караван», где 1 голос – вой ветра, 2-й голос – скрип песка, 3-й голос – песня погонщика верблюдов)
[bookmark: _GoBack](Видео. Пропеваем сказку)
Хочется особенно подчеркнуть важность ансамблевого хорового пения. Конечно, каждый ребенок и его родители гордятся индивидуальными победами. Но командный дух, чувство локтя, традиции, совместные эмоции и радости – это очень сплачивает и преумножает успех.

«Хор – это прообраз идеального общества, основанного на едином устремлении и слаженном дыхании, общества, в котором важно услышать другого, прислушаться друг к другу, общества, в котором индивидуальность не подавляется, но раскрывается в полной мере».
							Г.А.Струве, композитор,
 хормейстер, дирижер, педагог и 
просветитель.
Благодарю за внимание. 
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