Текст к презентации воспитателя 1 кв. категории

МОАУ «СОШ № 20 г. Орска» 

Здравствуйте,  уважаемые коллеги!  Я, Голуб Марина Валериевна представляю тему своей работы:

1 слайд
«Развитие мелкой моторики детей раннего дошкольного возраста  через нетрадиционные техники рисования»
2 слайд
«Ум ребенка находится на кончиках его пальцев. Чем больше мастерства в детской руке, тем ребенок умнее. Именно руки учат ребенка точности, аккуратности, ясности мышления. Движения рук возбуждают мозг, заставляя его развиваться».

                                                                                         В.А. Сухомлинский

Введение.
Ранним возрастом ребенка считается период его развития от 1 года до 3 лет. В этот период основным видом деятельности является предметная, из которой в дальнейшем развивается игровая. Ранний возраст является наиболее ответственным периодом жизни человека, когда формируются необходимые способности определяющие дальнейшее развитие человека. В этот период появляются такие ключевые качества как познавательная активность, творческие способности и многое другое. Но ребенок не рождается с этими качествами. Они появляются в результате своевременной и качественной совместной деятельности взрослого и ребенка. Познавательные способности также развиваются в раннем возрасте, это связано с тем, что ребенок начинает активно обследовать окружающие его предметы самым доступным способом для данного периода, тем самым познавая мир. На начальном этапе жизни именно мелкая моторика отражает то, как развивается ребенок. Мелкая моторика – это ловкость рук.

3 слайд

Актуальность.

Актуальность моей работы заключается в том, что от раннего развития мелкой моторики зависит общее развитие ребенка. Вместе с моторикой развивается память, внимание и словарный запас. Целенаправленная и систематическая работа с использованием нетрадиционных техник рисования будет способствовать развитию мелкой моторики у детей раннего возраста, а так же формированию интеллектуальных способностей, речевой деятельности, а самое главное, сохранению психического и физического развития.
 Очень важным в данный период развития ребенка является развитие мелкой моторики, это позволит точнее выполнять всевозможные действия с предметами, а также активизирует центры головного мозга, которые отвечают за речевое развитие. Для развития мелкой моторики хорошо помогают пальчиковые игры, лепка, рисование, различные виды шнуровок, застёжек, перебирание сыпучих предметов. При чем, можно использовать даже подручные предметы, либо игры и игрушки сделанные своими руками из того, что есть под рукой (бросового материала).

В настоящее время, родители все чаще отдают детей в детский сад в раннем детстве. Это вынужденная мера, связана с выходом родителей на работу, когда их детям нет и 1,5 лет, в связи с чем, время на развитие ребенка дома остается все меньше, либо вовсе отсутствует. Родители, зачастую приводят детей в ясли не подготовленными к социальному общению, а у некоторых нет никаких навыков, в том числе и самообслуживания, не говоря уже об общем развитии (гигиенические навыки как правило, из опыта моей работы, практически отсутствуют, дети не знают назначение элементарных предметов и не умеют ими пользоваться (ложка, карандаш, краска, книги, некоторые игрушки и др.)). 

Адаптация, как правило, у таких детей более продолжительная (затяжная) и сложная, за счет этого снижается иммунитет.  Во время адаптации детей также проще привлечь к изучению чего-то нового с использованием нетрадиционных материалов. Занятия на данном этапе должны походить на игру, что я и делаю на протяжении работы с детьми раннего возраста. Ребят проще привлечь к занятию в форме игры и они лучше вовлекаются в процесс.
4 слайд

Целью работы стало: развитие мелкой моторики у детей раннего возраста через нетрадиционные техники рисования.

5 слайд
Задачи: 
Образовательные:

- формирование произвольных координированных движений пальцев рук, глаза, гибкости рук, ритмичности развития осязательного восприятия (тактильной, кожной чувствительности пальцев рук);
- формирование практических умений и навыков;

- обучение различными навыками работы с красками, гуашью.

6 слайд
Развивающие:

- развитие мелкой моторики пальцев, кистей рук;

- совершенствование движений рук;

- развитие познавательных психических процессов: произвольное внимание, мышление, зрительное и слуховое восприятие, память;

- развитие речи детей.

7 слайд
Воспитательные:

- развитие нравственных качеств (доброжелательность, умение общаться)

- развитие художественного вкуса;

- развитие усидчивости, целенаправленности. 

8-10 слайд
 Начинать развитие мелкой моторики необходимо с самого раннего возраста. Это можно делать через различные пальчиковые игры и гимнастики; игры с мелкими предметами; игры, где необходимо что-нибудь брать или перекладывать, сжимать-разжимать, пересыпать, различные вкладыши. Все эти упражнения и игры укрепляют ладони и пальцы ребенка и развивают мышцы, что в дальнейшем поможет ребенку быстрее научиться правильно брать в руки ручку и карандаш и правильно их использовать. 

11 слайд
Использую на занятиях по развитию мелкой моторики и координации движений рук фольклор, который помогает детям быстрее и легче справиться с заданием, создаем благоприятный эмоциональный фон, развиваем речь.Слушая потешку, дети воспроизводят соответствующие движения. При повторении потешки побуждаем их к договариванию слов потешки, названию действий пальчиков. Затем дети заучивают потешку наизусть и в дальнейшем говорят ее, сопровождая движениями пальцев рук. Обе руки работают одновременно- синхронно.
 Одной из эффективных форм развития мелкой моторики является изобразительная деятельность. Благодаря изобразительной деятельности у детей формируется цветовосприятие, развивается воображение, материал усваивается быстрее, происходит приобщение детей к миру прекрасного, возникают положительные эмоции, что в целом положительно сказывается на общем состоянии ребенка и развитии ребенка.

12 слайд  
Нетрадиционное рисование используется в раннем возрасте, чтобы ребёнок нарисовал быстро, потому что ему ещё трудно проявить усидчивость. 

  Нетрадиционное рисование - искусство изображать, не основываясь на традиции. Рисование нетрадиционными способами, увлекательная, завораживающая деятельность, которая удивляет и восхищает детей.
 Необычные материалы и оригинальные техники привлекают детей тем, что здесь не присутствует слово "Нельзя", можно рисовать, чем хочешь и как хочешь и даже можно придумать свою необычную технику. Дети ощущают незабываемые, положительные эмоции, а по эмоциям можно судить о настроении ребёнка, о том, что его радует, что его огорчает.

Существует много техник нетрадиционного рисования, их необычность состоит в том, что они позволяют детям быстро достичь желаемого результата. Например, какому ребёнку будет неинтересно рисовать пальчиками, делать рисунок собственной ладошкой и получать забавный рисунок. Ребёнок любит быстро достигать результата в своей работе.

  Каждая из этих техник - это маленькая игра. Их использование позволяет детям чувствовать себя раскованно, смело, непосредственно, развивает воображение, дает полную свободу для самовыражения.
 Нетрадиционные техники рисования создают атмосферу непринуждённости, открытости, содействуют развитию инициативы, самостоятельности детей. Благодаря изобразительной деятельности развивается зрительно - двигательная координация, происходит развитие функции руки, совершенствуется мелкая моторика кистей и пальцев рук.

 13 слайд
Знакомство детей с нетрадиционными техниками рисования начала с рисования пальчиками - это самый простой способ получения изображения, который вызывает эмоциональный отклик у малыша.
 Когда дети рисуют пальчиками, они не только становятся более ловкими, но и получают новые тактильные ощущения. Очень полезно рисовать не только указательным пальчиком, но и всеми остальными на обеих руках, поэтому можно на каждый пальчик наносить свою краску.
14 слайд
 Делать отпечатки ладошек - не менее весело, чем отпечатки пальчиков, такое занятие требует большей сосредоточенности, так же развивает мелкую моторику.

 Отпечатки ладошек дополняем недостающими элементами, и превращаем в рыбок, птичек, солнышко и т.д. Малышам всегда заранее говорю, что будем рисовать.
 15 слайд
Занятия «Рисование на манке» так же вызывают у малышей очень большой интерес. Насыпав на поднос крупу тонким слоем, показываю ребенку, как можно оставлять следы от пальчика, кулачка, ладошки, различных предметов. Чаще всего использовала массажный мячик.

 Показывала приемы рисования на манке пальчиками, это горизонтальные и вертикальные линии, круги. Затем предметы: мячик, солнышко, домик. В ходе занятий использовали различные предметы для рисования. 
 16 слайд
Рисование ватными палочками – весьма необычная техника, интересная не только младшим школьникам, но и малышам, которые только-только знакомятся с различными инструментами для живописи. Детям в возрасте от 1 года до 3 лет рисовать палочками гораздо проще, чем кисточкой. Для того чтобы заинтересовать малыша, нужно сначала показать ему, как можно провести красивую линию или поставить точку, потом еще одну, а потом другого цвета. Рисунок делается очень просто, а получается очень красиво и можно придумать что угодно. 
17 слайд
 Рисование губкой позволяет быстро получить изображение, широкими мазками. Дети раннего возраста (в 2 года) могут рисовать и с использованием трафарета. Трафарет изготавливала из картона, а дети просто макали губкой внутри трафарета и получали нужное изображение.
18 слайд
 Еще одна техника, доступная детям 1,5 – 2 летнего возраста - это штамповка.

 Материалы для самодельных штампов окружают нас на каждом шагу, а количество вариантов исполнения практически бесконечно, но для начала стоит попробовать реализовать несколько распространенных и отлично зарекомендовавших себя идей.

  Чаще всего на своих занятиях с малышами я использую самые простые штампы –  штампы, вырезанные из сырого картофеля, моркови . И не беда, что аккуратные оттиски у малыша получатся не сразу. Здесь, как и в любом деле, нужна определенная ловкость и сноровка. 

На первом этапе штамповка происходит только рука в руке с воспитателем, постепенно от уровня уверенности малыша предлагаю выполнить работу по подражанию.
19 слайд  
Работа с родителями.
Родителям  была оформлена папка - передвижка “Развитие мелкой моторики детей раннего возраста через нетрадиционные техники рисования”, консультации, родители с детьми выполняли дома задания.

20 слайд
Участие в конкурсах
Участвовали с детьми в конкурах: Муниципальных, Всероссийских.

Дети получали грамоты, были очень рады.

21 слайд
Вывод
     Ранний возраст – очень важный период в жизни детей. Именно в этом возрасте каждый ребенок представляет собой маленького исследователя, с радостью и удивлением открывающего для себя незнакомый и окружающий мир. Нетрадиционное рисование – это толчок к развитию воображения, творчества и конечно развития мелкой моторики. Использование в деятельности пальчиковых игр и упражнений, фольклорных игр, нетрадиционных  техник  рисования и индивидуального дифференцированного подхода способствует развитию мелкой моторики рук
 Конечно, овладевая нетрадиционным рисованием, ребенок не научится писать. Но эта деятельность делает руку малыша умелой, легко и свободно управляющей инструментом, развивает зрительный контроль движений руки. Помогает образованию связи рука – глаз.
   22 слайд:  Спасибо за внимание!
