
 

Лэпбук (lapbook) – в дословном 

переводе с английского значит 

«наколенная книга» (lap –колени, 

book- книга). 

 

 

Это самодельная бумажная кни-

жечка с кармашками, дверками, 

окошками, подвижными деталя-

ми, которые ребенок может до-

ставать, перекладывать, склады-

вать по своему усмотрению. В 

ней собирается материал по ка-

кой-то определенной теме. 

 
 

 

Лэпбук  –  

это  

новейший  спо соб  

организации  учебного  

проце сс а .  

Д и д а к т и ч е с к а я  и г р а ,  

к а к  э ф ф е к т и в н о е  

с р е д с т в о  с е н с о р н о г о  

в о с п и т а н и я  д е т е й  

р а н н е г о  в о з р а с т а  

 

« О р с к и й  

с п е ц и а л и з и р о в а н

н ы й  д о м  р е б е н к а »  
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ЗНАЧЕНИЕ ЛЭПБУКА 

 Для педагогов: 
• организация материала по изучаемой 

теме в рамках комплексно-тематического 

планирования; 

• оформление результатов совместной 

проектной деятельности; 

• организация индивидуальной, подгруп-

повой деятельности, а так же используется в 

свободной игровой деятельности воспитан-

никами. 

 

 

 

 

 

 

 

Для воспитанников: 
• формирование самостоятельного поиска 

информации; 

• понимание и запоминание информации 

по изучаемой теме; 

Может использоваться на этапе повторе-

ния и закрепления материала по пройденной 

теме, а так же в свободной время от занятий. 

РАЗНОВИДНОСТИ ЛЭПБУКОВ 

 

 В зависимости от назначения: 
• учебные; 

• игровые; 

• поздравительные; 

• праздничные; 

• автобиографические (папка-отчет о ка-

ком-то важном событии в жизни ребенка).  

 

 

 

 

 

 

 

В зависимости от формы: 
• стандартная книжка с двумя разворота-

ми; 

• папка с 3-5 разворотами; 

• книжка-гармошка; 

• фигурная папка. 

 

С е н с о р н о е  в о с п и т а н и я  

п о с р е д с т в о м  

и с п о л ь з о в а н и я  

л э п б у к а  

Лэпбук   «Путешествие в мир сенсорики» –  разви-

вает  восприятия ребенка  и формирует его  представ-

ления о внешних свойствах предметов: их форме, цве-

те, величине, положении в пространстве. Ребенок 

учится познавать мир. 

 

Актуальность: Успешность познавательного разви-

тия определяется уровнем развития сенсорных про-

цессов. Игры, собранные в данных лэпбуках, способ-

ствуют умственному развитию детей. Развивают запо-

минание, мышление, воображение, помогают ребенку 

ориентироваться в пространстве. Сенсорное развитие 

– фундамент формирующегося интеллекта. 

 

Уникальность пособия:  
 

Идеи игр может быть и не новы, но когда мы объеди-

нили их вместе, получилось очень удобное и много 

функциональное пособие, которое может быть ис-

пользовано в индивидуальной и подгрупповой работе, 

а также как диагностический материал.  

 

Цель:  
 

Формирование сенсорного развития детей раннего  

возраста, через дидактическое пособие лэпбук. 

 




