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В развитии детей с ОВЗ важное место занимают музыкальные занятия. На музыкальных занятиях дети получают новые впечатления, знакомятся с миром звуков, развивается воображение, фантазия, пробуждается стремление к творчеству и к импровизации.
Целью музыкальных занятий является помочь детям с ОВЗ активно войти в мир музыки, стимулировать развитие музыкальных способностей, формировать коммуникативные навыки посредством основных видов музыкальной деятельности и конечно же создать необходимые условия в ДОУ.
Основными видами музыкальной деятельности являются: пение, слушание, игра на музыкальных инструментах, музыкально – ритмические движения. Рассмотрим их специфику в работе с детьми с ОВЗ.
1. Слушание музыки – это самостоятельный вид музыкальной деятельности, где сам процесс восприятия музыки становится важным, значимым, в ходе которого осуществляется решение эстетических и коррекционных задач. В процессе восприятия дети учатся не только слушать и понимать музыку, но и чувствовать характер, настроение музыкального произведения, показывают свое отношение к ней посредством танцевального, песенного и изобразительного творчества.
    Стоит отметить, что применение музыкального сопровождения используется с учётом возрастных и индивидуальных особенностей детей. 
   Для детей с замедленным жизненным тонусом желательно включать активную побуждающую музыку, которая ускоряла бы процессы возбуждения в коре головного мозга. 
Для гиперактивных детей рекомендуются спокойные музыкальные произведения умеренного темпа, снижающие возбужденное состояние, такие произведения, как «Серенада» Ф. Шуберта, Сен-Санс «Лебедь» и другие.
Детям с вегетативной дисфункцией, у которых в течение дня наблюдается резкая смена эмоционального состояния, требуется спокойная музыка мягкого характера, с одинаковым уровнем громкости звучания.

          Для психологической разгрузки, чтобы перейти из более активного вида деятельности и настроиться на другой, используются элементы музыкотерапии. Дети удобно располагаются (ложатся на заранее подготовленные коврики или садятся на стульчики, как и происходит на моих занятиях), закрывают глаза и под сопровождение соответствующей музыки представляют себя, например, в лесу, в космосе, на берегу моря и т. д. В это время педагог может словами направлять фантазии детей. (фото)

[bookmark: _GoBack]
2. Пение (исполнительство). 
Особое внимание следует уделить такому виду музыкальной деятельности как пение. Пение способствует активизации слухового внимания и речевого развития. Дети учатся петь и слоги, и целые слова вместе с педагогом.
Процесс обучения пению ребёнка с ОВЗ достаточно длительный, трудоёмкий и сложный, требующий интеллектуального напряжения и активной мыслительной деятельности, в результате чего формируется вокально-исполнительская культура, умение слушать музыкальное сопровождение. А самое главное при этом одновременно осуществляется коррекция имеющихся отклонений в развитии. Через пение у детей закрепляется интерес к музыке, развиваются музыкальные способности. 
Если ребенок отстает в эмоциональном развитии, то он обычно не проявляет интереса к пению. При первом знакомстве с песней необходимо вызвать интерес у детей, для этого используются игрушки, иллюстрации или картинки, подбираются песни с игровым содержанием, это могут быть народные прибаутки, потешки, вокальное пение, которые я активно применяю на своих занятиях. Доступен и активно применяю материал с использованием игровой деятельности (например: приветствие «Зашагали ножки…», «Рада видеть вас друзья», пение с аккомпанементом и без него).

Одним из эффективных методов обучения пению детей с ОВЗ является - мнемотехника. Цель использования мнемотехники в пении: развитие слуховой и зрительной памяти для разучивания песен и стихов.
Необходимость использования мнемотехники для детей с ОВЗ в том, что у таких детей преобладает зрительно-образная память. Чаще всего запоминание происходит непроизвольно, просто потому, что какой-то предмет или явление попали в поле зрения ребенка. Мнемотехника помогает упростить процесс запоминания песни, повысить внимательность. 
В качестве основного средства мнемотехники на музыкальном занятии используется мнемотаблица  (как в иллюстрированном варианте, так и в ИКТ), которая представляет собой схему с определенной информацией. Это графическое или частично графическое изображение персонажей песни и их действий. Для детей с ОВЗ  лучше давать цветные мнемотаблицы, т. к. у них остаются в памяти отдельные образы: солнышко – желтого цвета, елочка зеленая и т.д. (Видеофрагмент)

3. Следующий вид музыкальной деятельности - игра на детских музыкальных инструментах.  Музицирование на инструментах способствует общему развитию умственных способностей, психических процессов - мышления, памяти, внимания, слухового восприятия, развития мелкой моторики, двигательной реакции, что очень важно для детей с ОВЗ. И что самое главное музицирование повышает интерес детей к музыке.
Далеко не сразу и не все дети могут правильно и хорошо двигаться под музыку, петь, объяснять свои впечатления о прослушанной музыке, поэтому игра на доступных детям музыкальных инструментах в некоторой степени компенсирует их вынужденную бездеятельность.
В процессе совместной игры на музыкальных инструментах у детей развивается умение сотрудничать друг с другом, формируется чувство партнёрства и произвольная организация собственной деятельности.
В обучении игре на музыкальных инструментах детей с ОВЗ требует подбора музыкального материала. На начальных этапах используется репертуар с вокальным сопровождением, в котором обозначается последовательность действий с музыкальными инструментами.  (Видеофрагмент)

Так же при обучении игре на детских музыкальных инструментах очень актуальны музыкально-дидактические игры, в процессе которых у детей развиваются слуховое внимание и восприятие. Восприятие разнообразных серий звуков, различающихся по высоте, длительности и силе звучания, которые воспроизводятся в разном темпе на различных музыкальных инструментах или прослушанных в аудио или видеозаписи, активизирует умение детей различать звуковые характеристики и особенности воспринимаемых мелодий в разнообразных ситуациях.
Очень заметно влияют на формирование и развитие музыкальности 
интерактивные музыкально – дидактические игры и пособия, которые ориентированы на стимулирование самостоятельного познания, творческого процесса, инициативы, свободы выбора.
С помощью таких интерактивных музыкально – дидактических игр как: «Угадай звучание музыкального инструмента», «Кто к нам в гости пришёл?» и др. дети демонстрируют полученные ими знания и представления о знакомых музыкальных произведениях, инструментах, решают различные интеллектуальные задачи с музыкальным содержанием. (Фото)

4. Музыкально – ритмические движения и танцы - один из видов музыкальной деятельности, в котором содержание музыки, ее характер передаются в движениях. 
Основой этого вида деятельности является ритм, а разнообразные импровизационные, ритмические и танцевальные упражнения, хореографические композиции, сюжетно-образные движения используются, как средства для более глубокого ее восприятия и понимания.
	
Важным и значимым в ритмике является применение такой технологии как логоритмика.  Логоритмика  - это одно из звеньев коррекционной педагогики, это комплекс упражнений, куда входят определённые звуки, слова, музыка, ритм и движения. С помощью досугового комплекса быстрее происходит речевое развитие и значительно лучше развивается мелкая и крупная моторика. 
На музыкальном занятии использую элементы логоритмики, при помощи которых дети очень легко идут на  контакт, как со сверстниками, так и с педагогами.  Очень разнообразны музыкальные развивалочки Екатерины Железновой (коммуникативные игры, пальчиковая гимнастика, игры-потешки, игры с предметами), которые я часто использую в своей работе. (Видеофрагмент)

	
Заключение
Проведенная работа, посвященная изучению особенностей работы музыкального руководителя с детьми ОВЗ, позволила сформулировать ряд выводов.
При использовании всех видов музыкальной деятельности, доступных дошкольному возрасту, творческих возможностях и особенностей ребенка, достигается гармоничность музыкально – эстетического воспитания, а, следовательно, решение главной цели работы музыкального руководителя – научить детей независимо от состояния здоровья любить и понимать музыку.
Таким образом, можно говорить о благотворной роли именно музыкальных занятий в позитивных изменениях в состоянии ребенка.
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